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RESUMO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) aborda a aplicacdo de principios da
luminotécnica no bloco G do Instituto Federal de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia da Bahia
(IFBA) - Campus Salvador, em 2024. O objetivo é avaliar a qualidade da iluminacdo no local
e sua conformidade normativa, contribuindo para um espaco de aprendizado mais saudavel e
produtivo. Foram discutidos conceitos fundamentais de luminotécnica, incluindo iluminéncia
e fluxo luminoso. A metodologia adotada foi a revisdo da literatura seguida de uma
experimentacao sobre a conformidade da norma, a analise foi conduzida, usando como base a
norma NBR 8995-1 (ABNT, 2013) lluminacdo de ambientes de trabalho, como resultado
constatou-se que houve uma melhoria nos laboratérios, porém a maioria ainda ndo estd em
conformidade com a norma vigente, concluindo que ainda a espaco de melhoria nos objetos
de estudo.

Palavras-chave: lluminacao; eficiéncia energética; luminotécnica.



ABSTRACT

This Course Completion Work (TCC) addresses the application of lighting technology
principles in block G of the Federal Institute of Education, Science and Technology of Bahia
(IFBA) - Campus Salvador, in 2024. The objective is to evaluate the quality of lighting in the
location and its regulatory compliance, contributing to a healthier and more productive
learning space. Fundamental concepts of lighting technology were discussed, including
illuminance and luminous flux. The methodology adopted was a literature review followed by
an experiment on the conformity of the standard, the analysis was conducted, using as a basis
the standard NBR 8995-1 (ABNT, 2013) Lighting of work environments, as a result it was
found that there was an improvement in the laboratories, however the majority are still not in
compliance with the current standard, concluding that there is still room for improvement in
the objects of study.

Keywords: Lighting, energy efficiency, lighting.
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1. INTRODUCAO

A luminotécnica, especialidade que estuda a iluminacdo de ambientes internos e
externos, desempenha um papel relevante na qualidade de vida das pessoas. Uma boa
iluminagdo ndo apenas melhora o conforto e a eficiéncia visual, mas também pode influenciar
comportamentos. Por exemplo, em ambientes comerciais como shoppings, a iluminacéo é
estrategicamente planejada para manter os clientes confortaveis e engajados, sem a percepgao
clara da passagem do tempo. Portanto, um projeto de iluminacdo bem pensado é fundamental

tanto para o bem-estar dos clientes quanto dos funcionarios.

Este trabalho surgiu da proposta de conferir o minimo de iluminancia recomendado de
cada ambiente, sendo eles os laboratorios do Bloco G da Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia da Bahia Campus Salvador (IFBA) utilizado-se um luximetro, uma trena
e a norma NBR 8995-1 (ABNT, 2013) como instrumento avaliativo, por volta das 18 as 19
horas para garantir que a luz natural ndo interferisse nas medigdes, para conseguir tais dados
empiricos de forma mais precisa possivel. Tendo como objetivo verificar se as mudancgas
feitas pela manutencdo deixaram os laboratorios em conformidade com a norma, justifica-se
pela necessidade de prevenir problemas de visao e de produtividade que podem surgir devido

a inadequacao da iluminacdo.

1.1 OBIJETIVOS

O objetivo geral deste trabalho é analisar as condi¢des luminicas dos laboratérios do Bloco G
depois da manutencdo, eventualmente propondo melhorias, e verificar a conformidade com a
norma vigente ABNT NBR ISO/CIE 8995-1, 2013.

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

i. Medir os atuais niveis de iluminamento dos laboratérios do Bloco G, comparando com 0s

niveis normativos indicados

ii. Indicar eventuais problemas encontrados, e as acdes de melhoria nos diversos laboratorios
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2. LUMINOTECNICA, CONCEITOS FiSICOS E GRANDEZAS

Antes de se realizar uma andlise luminotécnica, ¢ fundamental compreender alguns
conceitos basicos. A luz é uma parte do espectro eletromagnético, cujas frequéncias se
encontram dentro do espectro visivel, permitindo a percepcdo visual. O sistema visual
humano é sensivel a comprimentos de onda situados entre aproximadamente 380 nm e 780
nm (nandémetros) (Osram, 2005)

Figura 1 - Espectro de luz visivel
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Fig. 1: Espectro eletromagnético.

Fonte: (OSRAM, 2025).

Para desenvolver um projeto luminotécnico eficaz, é necessario dominar diversos
conceitos e grandezas relacionadas a luz. Esses conhecimentos sdo essenciais para que o
projetista alcance os resultados desejados. A seguir, destaca-se alguns desses conceitos
importantes. (OSRAM, 2025).
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2.1 FLUXO LUMINOSO (9)

O fluxo luminoso é uma medida quantitativa da luz visivel emitida em todas as
direcdes de um ambiente considerando a sensibilidade dos olhos humanos a certos tipos de

comprimentos de ondas. O fluxo luminoso é medido em limens (Im). (OSRAM, 2025.)

2.2 INTENSIDADE LUMINOSA (1)

A intensidade luminosa (1) é definida como a medida em candela (cd) da intensidade
de luz em uma direcdo, sendo utilizada para caracterizar todas as fontes luminosas. (OSRAM,
2025.)

Figura 2 - Fluxo luminoso, intensidade luminosa, iluminancia e luminancia

Intensidade luminosa f
Fluxo luminoso N/
Luminancia

T

WL

Fonte: Dandara Viana. 2025




2.3 ILUMINANCIA (E)
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A iluminancia (E) é a quantidade de luz em uma determinada superficie, medida em

lux(lx). a iluminancia é utilizada como parametro nos projetos de iluminacdo é definida pela

equacdo 1 a sequir: (OSRAM,

2025.)

Equacédo 1: Equacdo para calculo da iluminancia.

]
E=
A
E lluminancia em lux

S

Area da superficie em m?

Fonte: OSRAM. 2025

2.3.1 Nivel de iluminancia adequada

fluxo luminoso em lumens

Considerando o ambiente e as atividades que serdo desenvolvidas deve-se consultar a
NBR 8995-1 (ABNT, 2013), como foi feito, que estabelece pardmetros considerando as
atividades feitas nos objetos de estudos. O nivel de iluminamento para os laboratérios é

indicado na tabela 1, abaixo. (ABNT 8995-1, 2013)

Tabela 1 - Nivel de iluminancia adequada considerando a norma vigente

Tipo de ambiente, tarefa ou atividade

lux minimo

UGRL

Ra

Observacoes

Salas de aula, salas deaulas particul

300

19

80

Recomenda gue ela seja controlada

Salas de desenho técnico

750

16

B0

5alas de ensino de computador

500

19

B0

Se o trabalho envolver WTD ver 4.10.

Fonte: (ABNT, 2013)
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2.4 LUMINANCIA (L)

E a sensacdo de claridade que é percebida pelos olhos, refletidos pelos raios
luminosos. Essa sensacdo vem a ser diferente dependendo do objeto no qual o observador
foca, por causa da Refletancia ou Coeficiente de Reflexdo (p) do objeto sendo essa grandeza
pouco significante neste estudo, e assim explica-se porque uma iluminancia emite
luminéncias diferentes. Ela é medida em cd/m?2 e conforme a equacéo 2. (OSRAM, 2025.)

equacao 2: Equacdo para célculo da Luminancia

A .cos.[]

L Luminancia, em cd/m?
| Intensidade Luminosa, em cd A = area projetada, em m?2

a angulo considerado, em graus

A Area projetada m2

Fonte: OSRAM. 2025
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CARACTERISTICAS DAS LAMPADAS

As lampadas sdo um dos itens mais importantes de um projeto luminotécnico; um
projeto eficaz deve escolher de forma adequada os diversos tipos de lampadas que serdo
utilizadas no local, considerando seus padrbes de cores, poténcia, e eficiéncia energética,

principalmente nesse trabalho pelo estudo da iluminacdo artificial. (OSRAM, 2025.)

3.1 EFICIENCIA ENERGETICA (nw)

Eficiéncia energética de uma lampada ¢ a quantificacdo dos Iimens que sdo emitidos
por watt absorvido podendo gerar economia na conta de luz ou gasto desnecessario. A
eficiéncia energética depende do tipo e das caracteristicas elétricas de cada lampada, caso a
essa caracteristica seja bem aproveitada em qualquer projeto de iluminacdo havera um gasto
bem menor na conta de luz, por causa da menor demanda, sendo a melhor nesse quesito a
LED por isso nas diretrizes isso sera colocado como uma mudanga universal. Uma
comparacéo de alguns destes tipos pode ser observada na figura 3. (OSRAM, 2025.)

Figura 3- Eficiéncia energética de alguns tipos de lampada
MW 470
160

150

140 -

130

120 4

110

100 4

90

80 4

70 1

80 4

50 +

40 4

=]

20 -
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]

Incan- Hald. Mista Mercirio Fluor DULUX" Metdlica LUMILUX® Soédo
descenie genas HWL HQL Comum 2
10415 15825 20435 45455 55475 S0ass 65a% 75490 80 a140

Grupo de lampadas

Fonte: (OSRAM, 2025.)
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3.2 INDICE DE REPRODUGAO DE COR (IRC)

O indice de reproducéo de cor proporciona uma percepcao diferente de cada objeto,
diante de ldampadas com diversos IRC ou Ra. Este indice varia de 0 até 100, sendo 100 o mais
proximo da luz natural, sendo util para diversas atividades como a area comercial que precisa
de IRC maior do que outras para deixar os produtos mais atrativos. (OSRAM, 2025.)

Figura 4 - indice de reproducéo de cor

Fig. 13: Vanacao da Reproducao de Cor

Fonte: (OSRAM, 2025.)

3.3 TEMPERATURA DE COR

A aparéncia de cor de uma fonte luminosa est4 inversamente relacionada com sua
temperatura em termos absolutos; as luzes quentes séo obtidas abaixo de 3300 Kelvin, luzes
intermediarias sdo caracterizadas entre 3300 a 5300 Kelvin e as luzes frias s&o obtidas acima
de 5300 Kelvin, tendo essa nomenclatura originada pela associacdo entre a cor da luz e a
fontes de calor e frio, vale destacar que a disparidade entre 0s nomes e a temperatura absoluta
é referente a associacdo das fontes de calor e frio respectivamente com as luzes de calor e frio.
(OSRAM, 2025.)

Figura 5 - Temperatura de cor em graus Kelvin

Fig. 11: Temperatura de Cor.

2700K

Fonte: (OSRAM, 2025.)
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3.4 Limitacdo de Ofuscamento

Conforme a norma NBR 8995-1:2013, o ofuscamento € a consequéncia do excesso de
luz no campo de viséo causado por um ou mais pontos de luz, podendo gerar desconforto. O
ofuscamento pode ser direto quando a luz foi direcionada para o campo de visdo do
observador ou reflexivo, quando a luz acaba refletida por uma superficie reflexiva como um
espelho, por isso é necessario pensar uma forma de protecdo contra o ofuscamento.
(OSRAM, 2025.)
Figura 6 - Ofuscamento direto e ofuscamento reflexivo

| ] L ]

Fig. 18

LI

) -

Fonte: (OSRAM, 2025.)



4. METODOLOGIA
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E de grande necessidade o entendimento de toda a metodologia do trabalho ndo sé

para seu entendimento, mas também para sua validacéo descrita a seguir:

Tabela 2 - Tabela de etapas do estudo luminotécnico

ETAPAS

DESCRICAO DAS ETAPAS

FERRAMENTAS

Divisio dos objetos de
estudo em quadrantes

Consiste em dividir em quadrados
cada area da sala para maior
eficiéncia da medicio

Trena da Util Pro

Medicio da , ,
o Medir cada quadrante feito para .
Ihomnancia de cada saber a minincia(hx) Liximetro modelo POL-10B,
quadrante
Coleta de dados Anotar os valores no Cademo e Cademo, caneta e o0 AutoCAD

passar para o AutoCAD

Fonte: Autoria propria, 2024

A avaliacdo da iluminag&o nos laboratérios do Bloco G foi um processo experimental,

pois através de uma analise empirica houve a coleta dos dados observado, é uma abordagem

quanti-qualitativa, pelo seguinte motivo a observacdo dos valores de iluminancia para ver a
conformidade normativa do ambiente configurando a parte quantitativa, enquanto a

qualitativa se refere a sua funcao pois é preciso saber para que esse espaco € utilizado para

determinar qual minimo sera utilizado, foi conduzido visando a verificacdo da conformidade

com a norma NBR 8995-1 ABNT 2013, que estabelece niveis minimos de iluminamento: 300
lux para salas de aula, 750 lux para atividade de desenho técnico e por fim 500 lux para salas

de aula com computadores. Realizada no periodo noturno, entre 18:40 a 19:30 hs, utilizou-se

um luximetro POL-10B e uma trena da Util Pro para precisio nas medicoes, seguindo um

croqui dividido em quadrantes.
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5 Apresentacao do objeto de estudo

Para o entendimento do trabalho € de grande relevancia que haja algum entendimento
dos laboratdrios que formam o Bloco G, sendo eles: LABORATORIO DE HIDRAULICA,
LAMIE, LABORATORIO DE DESENHO, LABORATORIO DE QUALIDADE DE AGUA
e LABORATORIO DE INSTALAQ()ES ELETRICAS PREDIAIS E AUTOMA(;AO
RESIDENCIAL os materiais que os constituem sdo piso granito polido, Forro Modular PVC

em Placas Para Teto, parede em alvenaria, janela de aluminio e vidro, portas de madeira

Figura 7 - Planta do Bloco G

s [ I T
l-_-_-—l—l_l—ll_lll_l-
—

=]

Fonte: DEMAG IFBA Salvador, 2012
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5.1 Laboratério de Hidraulica

Destinado ao estudo de hidraulica e a montagem de tubos, este laboratdrio possui uma
area de 117,69mz2, um pé-direito de 2,74m . Tem como suas principais fun¢ées a montagem de
canos realizados na bancada, fazendo necessario um empenho maior nessa regido, de
alvenaria e o estudo de hidraulica.

Figura 8 - Laboratorio de Hidraulica

Fonte: Autoria propria , 2024. Fonte: Autoria propria , 2024.

5.2 Laboratério do LAMIE

Configurado como laboratdrio para estudo de AutoCAD, o LAMIE ocupa uma area
de 46,12mz2, apresenta um pe-direito de 2,77m . Este ambiente foi projetado para o uso de
maltiplos computadores exigindo um grande foco nos quesitos luminotécnicos por causa
disso.

Figura 10 - Laboratério do LAMIE Figura 11 - Laborat6rio do LAMIE

Fonte: Autoria prépria , 2024. Fonte: Autoria prépria , 2024.
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5.3 Laboratorio de Desenho

Dedicado ao estudo de desenho técnico, este laboratério abrange uma é&rea de
63,36m, possui um pé-direito de 2,77m . O ambiente foi projetado para oferecer condicdes
otimizadas de visibilidade e detalhamento, fundamentais para a elaboragéo e interpretacdo de
projetos, contudo o desempenho luminico é limitante.

Figura 12 - Laboratorio de Desenho Figura 13 - Laboratério de Desenho

Fonte: Autoria propria , 2024. Fonte: Autoria ppria , 2024,

5.4 LABORATORIO DE QUALIDADE DE AGUA

Voltado para o estudo da qualidade das aguas, este laboratério apresenta uma érea de
45,13 m2, um pé-direito de 2,67m, tendo falta de protecdo contra o ofuscamento em algumas

lampadas e recentemente mudou para luzes brancas invés de quentes.

Figura 14 - Laboratério DE AGUA Figura 15 -Laborat6rio DE AGUA

Fonte: Autoria propria , 2024. Fonte: Autoria propria , 2024.
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55 LABORATORIO DE INSTALACOES ELETRICAS PREDIAIS E
AUTOMAGCAO RESIDENCIAL

Destinado ao estudo de elétrica, bem como a automacdo residencial e instalacdes
elétricas predial, este laboratério possui uma area de 61,53m2, um pé-direito de 2,74m . O
ambiente foi concebido para oferecer condigdes ideais de trabalho, com uma iluminagédo
abrangente e bem efetuada.

Figura 16 - LABORATORIO ELETRICAS Figura 17 - LABORATORIO DE ELETRICAS

Fonte: Autoria propria , 2024. Fonte: Autoria propria , 2024.
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6. DIAGNOSTICO LUMINOTECNICA

Inicialmente, constatou-se que a maioria dos laboratérios ndo atingia 0s niveis
minimos exigidos. Posteriormente as melhorias feitas pela manutencéo da propria instituigéo,
modificaram as condi¢6es luminicas dos objetos de estudo tendo que ser medido novamente e
analisadas essas novas condigdes com a norma ABNT 8995-1, alteragdes como troca da cor
das lampadas a fim de mexer com o aspecto emocional dos usuérios garantindo um aumento
do foco e instalacdo de protecdo contra ofuscamento, para impedir o fenémeno da ofuscacéo,
podem melhorar significativamente o ambiente. A analise também considerou o tipo de
lampada que era predominando fluorescentes e o Efeito Albedo, que destacou a influéncia das
cores das superficies dos objetos como mesas ja que uma superficie clara refletem mais luz,
enquanto a escura reduz a eficiéncia luminosa (Manual Luminotécnico Pratico OSRAM,
2013). Os laboratorios de LAMIE e desenho possuem respectivamente 0 minimo de 500 e
750 lux por causa do uso de computadores e a atividade de desenho técnico e o restante tem o

recomendado como 300 lux conforme a norma ja citada.
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6.1 LABORATORIO DE HIDRAULICA

Antes da intervencdo de manutencdo, o laboratorio apresentava uma faixa de
iluminancia que variava de 210 lux a 455 lux. lampadas de luzes frias, oferecendo uma
iluminacdo que favorece o foco e protecdo contra o ofuscamento estavam presentes em ambas
as situacdes, garantindo maior conforto visual aos usuarios e a area de armazenamento ndo

possui iluminagéo artificial.

Apesar dos avancos gerais fornecidos pela intervencdo de manutencao,passando por
uma variacdo de 235 lux a 495 lux, alguns pontos ainda merecem atencdo, por exemplo, a
area de armazenamento permanece sem iluminacdo artificial, contando apenas com a luz
natural. Além disso, a bancada de alvenaria localizada na parede oposta a porta, utilizada para
montagens de canos, continua apresentando niveis de ilumindncia abaixo do minimo
recomendado, embora tenha ocorrido uma melhoria significativa em relacdo a condicédo
anterior, abaixo estdo as dimensfes dos quadrantes das imagens a seguir abaixo estdo as

dimensGes dos quadrantes da imagem a seguir.

o Colunal:2,71mx155m

o Colunas2,3e4:1,65mx155m
o Coluna5:155mx1,01m

o Coluna6:2,25mx34m

Figura 18 - Laboratorio de Hidraulica

Antes da reforma Depois da reforma
Fonte: Autoria propria, 2024. Fonte: Autoria propria , 2024.
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6.2 LAMIE

O ambiente apresentava niveis de iluminancia variando entre 226 lux (minimo) e 487
lux (maximo), ambos abaixo do minimo recomendado de 500 lux . Todos os quadrantes
estavam fora do padrdo normativo, comprometendo a visibilidade e a precisao das atividades.
O local ja contava com protecdo contra ofuscamento, garantindo algum conforto visual e luz
fria.

Ap6s as melhorias realizadas,limpeza das calhas e troca de lampadas queimadas, 0s
niveis de iluminancia aumentaram para uma faixa entre 341 lux (minimo) e 675 lux
(maximo). Apesar da melhoria significativa, os valores ainda ndo atendem completamente as
normas comuns para esse laboratorio, pois o0 minimo recomendado é 500 lux . As areas dos
computadores agora superam 300 lux, mas ainda insuficiente para sua adequacdo, abaixo
estdo as dimensdes dos quadrantes das imagens a seguir.

Os da linha 1 possuem 1,80 x 1,56 m, enquanto os demais tém 1,80 x 1,50 m.
Figura 19- Laboratério do LAMIE

Antes da reforma Depois da reforma
Fonte: Autoria propria, 2024. Fonte: Autoria propria , 2024.
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6.3 LABORATORIO DE DESENHO

Apresentou inicialmente niveis de iluminancia variando entre 360 até 717 lux.

O ambiente utiliza lampadas de tons frios e conta com protecdo contra ofuscamento desde o

inicio, 0 que ajudava a reduzir o desconforto visual. No entanto, essa faixa de iluminancia

estava abaixo do recomendado para o nivel de precisdo necessario para o desenho técnico,
comprometendo a visibilidade adequada em algumas areas do laboratério.

Com a intervencdo de manutencdo, a iluminancia passou a variar entre 425 até 892

lux, apresentando uma distribui¢do mais estavel. A protecdo contra o ofuscamento foi mantida

e as lampadas de cores frias também. Apesar da melhoria ainda € insuficiente por causa da

atividade de desenho técnico, abaixo estdo as dimensbes dos quadrantes das imagens a seguir.

o Em relacdo as dimens@es dos quadrantes.
o Asdalinha 1 possuem 1,51 x 1,17m, exceto a coluna 6, que mede 2,28 x 1,17 m.
o Nos demais casos, as dimensdes sdo 1,51 x 1,63 m,

¢ com excecdo da coluna 6, que apresenta 2,28 x 1,63 m.

Figura 20 - Laborat6rio de DESENHO

EECCIES

Antes da reforma Depois da reforma
Fonte: Autoria propria, 2024. Fonte: Autoria propria , 2024.
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6.4 LABORATORIO DE QUALIDADE DE AGUA

O laboratério apresentava niveis em primeira analise uma iluminancia variando entre
135 lux (minimo) e 325 lux (maximo). O ambiente utilizava lampadas de tonalidade quente, o
que comprometia o foco de quem estava utilizando o ambiente. Ndo havia protecédo contra o
ofuscamento nos pontos de luz, o que poderia gerar desconforto visual em determinadas
posicdes de trabalho.

Posteriormente a intervencdo de manutencao, os niveis de iluminancia passaram a
variar entre 140 lux (minimo) e 500 lux (maximo), garantindo uma distribuicdo mais ampla
da luz. Foi adicionada protecdo contra ofuscamento em alguns pontos, reduzindo o impacto
direto da iluminacdo sobre os usuérios. Além disso, a substituicdo das lampadas de luzes
guentes por brancas proporcionou um avanco significativo no conforto visual e na qualidade
do ambiente de ensino. No entanto, os valores de iluminancia ainda permanecem abaixo dos
padrdes recomendados para atividades educacionais, indicando a necessidade de uma melhor
distribuicdo das lampadas, abaixo estéo as dimens6es dos quadrantes da imagem a seguir.

o Todos os quadrantes do laboratorio possuem dimensdes de 0,57 x 1,20 m.

Figura 21 - Laboratorio de aguas

280(148|135[258 (175 | 257|145[285 270 287|305

181|253/303|335|284[254

Antes da reforma Depois da reforma
Fonte: Autoria propria , 2024. Fonte: Autoria propria , 2024.
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6.5 LABORATORIO DE INSTALACOES ELETRICAS PREDIAIS E
AUTOMACAO RESIDENCIAL

A sala de eletricidade tinha niveis de iluminancia variando entre 307 lux
(minimo) e 492 lux (maximo), ambos ja acima da média recomendada para atividades
educacionais. O ambiente contava com protecéo contra ofuscamento, garantindo um conforto
visual adequado aos usuérios e luz fria.
Apobs a intervencdo de manutencéo, os niveis de iluminancia foram significativamente
ampliados, passando a variar entre 370 lux (minimo) e 743 lux (mé&ximo). Com isso, a sala se
tornou o ambiente mais bem iluminado entre os aplicados, garantindo condi¢des ideais de

ensino

o Osdalinha 1 possuem 1,71 x 2,48m, exceto o quadrante da coluna 1, linha 1, que
mede 1,51 x 2,48 m.

o Os quadrantes da coluna 4 tém 1,51 x 1,91 m.

o Enquanto os demais possuem 1,71 x 11,62 m.

o Além disso, em todas as colunas 5, a altura segue a das respectivas linhas, mas o
comprimento é de 1,42 m.

Figura 22 - Laboratorio de elétrica

Antes da reforma Depois da reforma
Fonte: Autoria propria , 2024. Fonte: Autoria propria , 2024.
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7. ASDIRETRIZES PARA INTERVENCAO

Avaliou-se, em sua maioria, que os laboratérios, mesmo tendo seu menor valor abaixo
do recomendado pela norma ABNT 8995-1 estabelece, como o de Qualidade de Aguas que
estd bem defasado. Por isso é de grande relevancia realizar devidamente as diretrizes de
intervencdo sugeridas, sendo essas: a implementacdo de uma avaliagdo mais regular da
iluminacdo, a fim de garantir condi¢Ges ideais nos ambientes académicos, beneficiando tanto
os discentes quanto os docentes, a troca das lampadas para LED 's, para diminuir o gasto
energético do objeto otimizando a sua demanda, troca do layout das lampadas, para otimizar
as questdes luminicas do ambiente e colocar as protecdes contra ofuscamento nas lampadas

pontuais que ndo possuem, impedindo obviamente casos de ofuscamento.
7.1 LABORATORIO DE HIDRAULICA

Como mencionado anteriormente, essa regido apresenta apenas alguns pontos, focados
na bancada de alvenaria, com niveis de iluminamento abaixo do recomendado. Para corrigir
essa situacdo, seria necessaria a instalacdo de mais luminarias ou a redistribuicdo das
lampadas existentes, visando melhorar as condicdes de trabalho dos discentes que usam esse
lugar para aprender e praticar a montagem de canos e outras atividades na mesa. Além disso,
a substituicdo das lampadas fluorescentes por LED 's seria uma solugéo eficaz para aumentar
a eficiéncia energética e a qualidade da iluminacdo e a iluminacdo direta como uma opcéo.
Apesar das melhorias ja implementadas, essas intervencdes continuam ainda recomendadas

para alcancar um ambiente ideal.
7.2 LAMIE

Conforme mencionado, esse laboratério possui seu minimo diferente, sendo 500 lux
sugeridos pela norma, por isso esta abaixo da recomendacdo normativa. Precisando de uma
mudanga no layout, iluminacdo direta e a troca das lampadas por LED’s recomendada para

maior eficiéncia energética e melhor qualidade luminosa.
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7.3 LABORATORIO DE DESENHO

A iluminacdo desse bloco apresenta pendéncias em varios pontos devido a sua
atividade de desenho técnico. Para solucionar essas deficiéncias, sugere-se a adogdo de um
novo layout de iluminacdo que otimize a distribuicdo luminosa, caso necessario, a instalacéo
de iluminacao direta em areas criticas deve ser considerada para garantir uma cobertura mais
uniforme. Além disso, a substituicdo das l&mpadas atuais por LED 's é recomendada,
visando maior eficiéncia energética e melhor qualidade de luz e conformidade com as normas

vigentes.
7.4 LABORATORIO DE QUALIDADE DE AGUA

Considerando que este ambiente apresenta o pior desempenho em termos de
iluminacdo entre os demais, torna-se indispensavel uma intervencdo rapida e eficaz nas
questBes luminotécnicas. As primeiras recomendacdes incluiram a substituicdo das lampadas
por LED 's, mudanga para luz branca, isso antes das reformas, reconfiguragcdo do layout,
instalacdo de iluminacdo direta nas areas mais criticas e aplicacdo de protecdo contra
ofuscamento, como difusores ou acrilicos. Até o momento, a Unica melhoria significativa
realizada foi a troca das lampadas para luz branca e a inclusdo de protecdo contra
ofuscamento em algumas das lampadas pendentes. No entanto, essas alteragdes nao foram
suficientes para alcancar o nivel minimo de iluminancia estipulado pela norma vigente,

exigindo novas intervenc@es para assegurar condi¢cdes adequadas.

75 LABORATORIO DE INSTALACOES ELETRICAS PREDIAIS E
AUTOMACAO RESIDENCIAL

Como a iluminacdo do ambiente ja estda adequada, ndo h& necessidade de mudangas
adicionais, exceto pela recomendacdo de substituir as ldmpadas fluorescentes por LED 's .
Essa alteracdo pode aumentar a eficiéncia energetica, reduzir custos de luz por consequéncia

e melhorar ainda mais a qualidade da iluminagé&o.
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8. CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o presente estudo, avaliou as condi¢des luminotécnicas dos
laboratérios do Bloco G do IFBA Campus Salvador para constatar sua conformidade a norma
vigente NBR 8995-1 (ABNT, 2013.), evidenciando que, embora as intervencdes realizadas
como a troca da cor das lampadas do LABORATORIO DE QUALIDADE DE AGUA e a
instalagdo de protegdes contra ofuscamento em algumas das lampadas desse mesmo objeto de
estudo tenha melhorado significativamente as condigdes luminicas, a maioria dos ambientes
ainda ndo atingem os niveis minimos de iluminancia recomendados, comprometendo a

qualidade dos espacos de ensino e trabalho.

Observamos uma variacdo significativa entre os laboratdrios, sendo que o Laboratério
de Qualidade de Agua, apesar das melhorias citadas apresenta as maiores deficiéncias, o que
ressalta a necessidade de novas intervencdes. Estas disposi¢des incluem a substituicdo das
lampadas fluorescentes por LED's, a reconfiguracdo do layout de iluminacdo e a
implementacdo de uma politica de manutencéo periodica, medidas fundamentais para fornecer

condigdes ideais de uso, conforto visual e eficiéncia energética.

Além disso, recomenda-se que pesquisas futuras se dediquem a avaliacdo do impacto
da iluminagdo na produtividade e no bem-estar dos usuérios, correlacionando os niveis de
iluminancia com o desempenho académico, a ergonomia e a satisfacdo dos discentes e
docentes. Outras linhas de investigacdo podem explorar a aplicacdo de tecnologias como
sistemas automatizados e sensores inteligentes, capazes de monitorar e ajustar dinamicamente

a iluminacdo, além de estudos comparativos que analisam a eficiéncia energética.

Por fim, investigar as previsdes econdmicas das intervencdes propostas, considerando
0s investimentos iniciais e as economias de longo prazo, pode fornecer subsidios para a
implementacdo de politicas de melhoria em larga escala. Assim, este trabalho reforca a
importancia de uma abordagem continua e integrada na avaliagdo e aprimoramento das
condig¢Bes luminotécnicas dos ambientes académicos, promovendo ndo s o atendimento as

normas vigentes, mas também o bem-estar e a eficiéncia energética do espago.
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