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APRESENTACAQO

)

Prezado (a) Educador (a),

Visando propor uma Pratica Profissional Integradora (PPI) para o curso técnico
em Analises Clinicas apresenta-se uma proposta elaborada em consonancia com a
interdisciplinaridade e a |literacia cientifica, devidamente fundamentada na
pedagogia de Paulo Freire.

O Produto Educacional (PE) embasa-se na ciéncia em prol do diagndstico, da
prevencao e do tratamento de doencas, no intuito de integrar disciplinas da formacao
basica e disciplinas da formacgao profissional, processo esse sob influéncia necessaria da
literacia: a proposta aborda um ensino de ciéncias capaz de responder de forma apropriada
aos diversos problemas e desafios cotidianos que surgem de agdes e comportamentos, de
modo que os estudantes possam se posicionar corretamente frente aos mesmos.

O referido Produto Educacional (PE), em forma de Sequéncia Didatica (SD), aponta
para uma metodologia alternativa m abordagem disciplinar normalizadora (presente nos
curriculos) com o intuito de superar a fragmentacdo das ciéncias e do conhecimento por
ela produzida. Busca, portanto, a formagao de estudantes/cidadaos que resolvam
problemas que afetam a vida das pessoas, como salde, bem-estar, profilaxia, diagndsticos
de doencas, dentre outros, configurando, portanto, um produto que cumpre a funcao social
de um projeto académico.

A importancia do PE assenta-se para a necessidade da formacdo cientifica aos
cidaddos que, por sua vez, exige o desenvolvimento de um novo campo epistemoldgico
fundamental no ensino das ciéncias. Este novo campo cientifico tem por objetivo a
melhoria continua do ensino de ciéncias com base cientifica e resultados da investigacao
gue possam ser postos em pratica, possibilitando a adaptacao m sociedade em mudancga e
a emergéncia de praticas pedagdgicas inovadoras.

Dessa forma, temos como objetivo apresentar uma SD para o curso técnico em
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Anadlises Clinicas que consiste numa PPI construida com
base na necessidade da integracdo dos conteldos
curriculares da formacao basica e profissional de forma
a superar a fragmentacao curricular. Essa integracao
de conteldos ocorreu por meio de
metodologias de ensino que tem como base estratégias
que envolvem: a problematizagcao, a dialogicidade e a
pratica social. Trata-se de uma proposta integradora cujos
encontros estruturam-se dentro dos Trés Momentos
Pedagdgicos (TMP): problematizacdo social; organizagao
do conhecimento e aplicacao do conhecimento inspirados
na Pedagogia Freireana. Importante salientar que a
construcao desta PPI visou fomentar uma formacao
holistica e humanistica aos estudantes como forma de
superacgao da fragmentacao curricular.

A PPI apresentada neste trabalho tem como tema
central a ciéncia em prol do diagndstico, do tratamento e
da prevencdo de doencgas, pois o0 curso técnico em Analises
Clinicas tem sua grade -curricular construida para
promover a formacgao de profissionais que irao atuar em
laboratdrios onde sdo realizados exames necessarios para o
diagndstico/tratamento e prevencao de inUmeras doengas
que afetam os seres humanos. Ao longo de anos de
experiéncia na Educacdo Profissional e Tecnoldgica,
especialmente na Rede Estadual de Ensino da Bahia, no
curso técnico em Analises Clinicas, € natural que docentes
deparem-se com estudantes que nhaoconseguem
visualizar a importancia em aprender ciéncias, muitas das
vezes sequer percebem o uso da ciéncia no seu cotidiano e
na pratica profissional, realidade essa complementada
pelo deficitario ensino publico regular que nao
disponibiliza aos jovens estudantes o contato inicial com
um laboratdério, por mais basico que seja. Ao adentrarem
no curso técnico em analises clinicas eles ndo entendem

gue a evolugdo das técnicas de diagnédstico aprendidas no

curso evoluiram com a ciéncia.

Dentro dessa perspectiva deficitaria, € imperativo que
haja uma discussao e aprofundamento sobre a importancia
das ciéncias no cotidiano e no dmbito profissional desses
estudantes, de forma que eles possam entender a real
importancia dos avangos cientificos na vida e na profissao a
qual eles escolheram, bem como a necessidade da
utilizacdo de uma experimentacao (utilizacao pratica) onde
eles possam observar de modo operacional a importancia
do que se foi discutido.

A forma que a ciéncia mostra-se imprescindivel aos
cidadaos do século XXI difere da forma que a ciéncia era
considerada necessaria do século XX, pois nesse espaco de
tempo a evolugao da ciéncia e da sociedade foi no minimo
gigantesca. Hodiernamente, a sociedade de hoje exige
solugdes criativas e multidisciplinares de forma a resolver as
problematicas atuais. Sendo assim, o ensino de ciéncia deve
acompanhar essas mudancas que acontecem numa
velocidade exponencial. Na literacia, faz-se necessario o
ensino de uma ciéncia holistica com a contribuicdo de
varias areas do conhecimento no intuito de encontrar
solucdes criativas para os problemas do cotidiano.

Discutir o ensino-aprendizado da ciéncia torna-se
essencial para que os estudantes sejam preparados de
modo a contribuir com acdes inovadoras e criativas a
servico da melhoria da qualidade de vida humana. Para a
literacia os curriculos e metodologias de ensino devem
proporcionar uma base sdélida de conhecimento capaz de
formar “futuros cientistas” que compreendam o meio
socio-cultural em que vivem e participem na tomada de
decisoes informadas, criticas e criativas.

Diante de todo o exposto, as atividades da Sequéncia
Didatica estdo distribuidas em 3 etapas, com uma indicacao
de no minimo 8 encontros com os estudantes (podendo
esse numero ser alterado de acordo com as necessidades e
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a realidade de quem for aplicar esta SD), sao
multidisciplinares e diversas e envolvem a leitura e reflexao

de textos problematizadores, dindmicas de grupo,
andlise de videos, aula experimental, producdo de
mural informativo e roteiro pratico. Essas acoes
didaticas  possibilitam a integragao de

conhecimento cientifico-tecnolégico em suas multiplas
dimensdes e dreas das analises clinicas. Esta SD destina-se
ao curso técnico em analises clinicas na Educacdo
Profissional e Tecnoldgica - EPT nas diversas
modalidades (PROSUB, PROEJA e EMI) e deve ser
aplicada de preferéncia no primeiro semestre do curso,
onde o estudante ainda estd conhecendo e
compreendendo a profissao que ele escolheu e como a
pratica profissional que ele ird aprender pode impactar
na sociedade.

Ainda em complementacdo ao paragrafo
anterior, conforme foi dito, a Sequéncia Didatica esta
distribuida em 3 etapas:

12 etapa: compreende o fortalecimento
da credibilidade da ciéncia e consiste, em duas horas
aulas, numa discussao sobre a importancia da
ciéncia na sociedade do conhecimento, o
negacionismo e os fatores que influenciam na
confianga na ciéncia, bem como apontar maneiras
de fortalecer a credibilidade na ciéncia e apontar como
a ciéncia atua em prol da saude global.

22 etapa: aponta os beneficios da ciéncia
na prevencao, no diagnoéstico e no tratamento de
doengas através da leitura e compreensido de
um texto e construgao de um mural informativo.

32 etapa: dividida em duas fases, compreende
uma aula expositiva sobre reagoes quimicas dentro da
disciplina quimica aplicada a saidde e uma aula
experimental, com tiras reativas de urina para
demonstraciao da importancia das reagoes quimicas
no diagnéstico/tratamento e prevencio de doengas.

Por fim, espera-se que o produto educacional proposto (@5

consolide os pressupostos da EPT e que sua aplicacao no
curso técnico em Analises Clinicas incentive a criacdo e o
uso de novas praticas pedagogicas pelos docentes na
EPT, trazendo novos olhares e perspectivas que podem ser
adotadas no contexto pratico na sala de aula.

Cumpre destacar que esse trabalho ndo esta
findado: ele persiste enquanto seu uso no contexto pratico
da sala de aula evidencia suas limitagbes de forma a
permitir que os docentes realizem adequacgodes alinhadas
ms suas realidades sociais e pedagdgicas, de forma alinhar-
se e nos aproximar da formacao integral e omnilateral
desejada na Educacdo Profissional e Tecnoldgica.

Projetos bem elaborados, porém inacabados (no
sentido de limitar solucdes) como esse contribuem com a
iniciativa cientifica, com a descricdo do percurso a ser
tracado pelos préximos académicos, colabora com a
construcao de uma educagcao mais eficiente, possibilitando
que outros docentes possam, conforme suas perspectivas
e realidades, partirem do presente projeto e
somarem solucdes ms questdes levantadas, aproximando
as pessoas da ciéncia e da educacdao em sua esséncia.
Espera-se, por fim, contribuir para a formacao de
estudantes que estejam preparados para enfrentar as
mudancgas sociais e econbmicas que impactam em
suas vidas, estudantes que ao sair dos muros da escola,
consigam exercer a autonomia no exercicio da cidadania,
se inserir no mercado no mundo do trabalho e intervir na
sua realidade.
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ETAPA 1:

FORTALECENDO A CREDIBILI-
DADE DA CIENCIA
DURACAO:

2 horas aulas

OBJETIVOS DE ENSINO:
Entender a importancia da ciéncia
na sociedade do conhecimento.
Compreender os fatores que
influenciam na credibilidade da
ciéncia. ~
ATIVIDADES/AVALIACAO
Roda de conversa

QUADRO DE ACOES DIDATICAS

ETAPA 2:

OS BENEFICIOS DA CIENCIA NA
PREVENCAO/DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO DE DOENCA
DURACAO:

2 horas aulas

OBJETIVOS DE ENSINO:

1 - Discutir como os avangos da
ciéncia podem contribuir para a
melhoria das condicdes e da quali-
dade de vida das populagoes vul-
neraveis.

2 - Apontar as contribuicdes da
ciéncia no diagnéstico/prevencao e
tratamento de doencas. B
ATIVIDADES/AVALIACAO

Roda de conversa
Mural informativo

ETAPA 3:

AULA EXPOSITIVA SOBRE
REACOES QUIMICAS E AULA
PRATICA DE QUIMICA APLICADA A
SAUDE COM O TEMA TIRAS REATI-
VAS DE URINA

DURACAO:

4 horas aulas

OBJETIVOS DE ENSINO:

1 - Promover uma aula expositiva
sobre reagdes quimicas na discipli-
na Quimica aplicada m saude.

2 - Realizar um experimento prati-
co utilizando tiras reativas de urina
como indicativo de reagdes quimi-
cas.

3 - Discutir os resultados nos
achados clinicos da tira reativa de
urina de forma a compreender a
importancia do diagndstico/trata-
mento e prevencgao de doengas.
ATIVIDADES/AVALIACAO
Participacao e desenvolvimento de
habilidades no experimento labo-
ratorial/ Preenchimento e entrega
no roteiro de pratica.
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4

UADRO SINTESE DA 5D

CIENCIA E SAUDE: ,
A CIENCIA EM PROL DO DIAGNOSTICO DE DOENGAS

r

CURSO/SERIE

AREA DO
CONHECIMENTO

r

CONTEUDO

OBJETIVO GERAL

® Curso técnico em Analises Clinicas nas modalidades: Subse-
quente, EMI e PROEJA

® Quimica aplicada m saude, Bioquimica, Metodologia, Uri-
analise, Microbiologia, Parasitologia, Biosseguranca.

® A importancia da ciéncia no diagnostico/tratamento e pre-
vencao de ciéncias
® Reacgoes Quimicas na disciplina Quimica aplicada m saude
® Tipos de reacdes quimicas
® Analise quimica da urina pela tira reativa
@ Significado clinico dos achados na tira reativa
@ Conteldos Procedimentais:
+ desenvolvimento de técnicas laboratoriais
+ confeccao do mural informativo
+ preenchimento do roteiro pratico
® Conteuldos Atitudinais:
¢ Criatividade;
¢ Autenticidade;
¢ Organizacao;
# Protagonismo critico nas discussoes;
# Respeito em relacao m opiniao dos colegas;
# Consciéncia de seu contexto social e sua relagdo com
o0 mundo do trabalho;
+ Cidadao responsavel pelas transformacoes sociais
como protagonista.

® Compreender a importancia da ciéncia no diagnéstico, no
tratamento e na prevencao de doencas através de uma
sequéncia didatica estruturada dentro dos Trés Momentos
Pedagdgicos e sob a perspectiva da interdisciplinaridade e
da literacia cientifica.
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® Entender a importancia da ciéncia na sociedade do 09
conhecimento.

® Compreender os fatores que influenciam na credibilidade
da ciéncia.

® Discutir como os avancos da ciéncia podem contribuir para
a melhoria das condicdes e da qualidade de vida das
populacdes vulneraveis.

® Apontar as contribuicdes da ciéncia no
diagndstico/prevencao e tratamento de doencas.

OBJETIVOS ® P_ron_'lo-ver uma a}ula expositiva sob,re reagdes quimicas na

ESPECiFICOS dlsa-plma: quimica apllcadalnj sauglg. _ .

® Realizar um experimento pratico utilizando tiras reativas de

urina como indicativo de reacdes quimicas.

® Discutir os resultados nos achados clinicos da tira reativa
de urina de forma a compreender a importancia do
diagndstico/tratamento e prevencao de doencas.

® 8 horas aulas *
*Importante salientar que o tempo de duragao configura-se em uma
sugestao, podendo ser alterado para mais ou menos de acordo com as
necessidades e a realidade de quem for aplicar esta SD.

® Sala de aula, laboratério de quimica/analises clinicas, Data
REC!JRSOS Show, notebook, lousa, pincel atbmico, caixa de som, video,
DIDATICOS papel, caneta, lapis, cola, papel metro.

® Sala de aula, laboratério de quimica/analises clinicas,Data
PROCEDIN!ENTOS Show, notebook, lousa, pincel atdmico, caixa de som, video,
METODOLOGICOS papel, caneta, lapis, cola, papel metro.




ACOES
DIDATICAS

ETAPA 1:
FORTALECENDO A
CREDIBILIDADE DA
CIENCIA

Essa etapa compreende a discussdao sobre
a importancia da ciéncia na sociedade do
conhecimento, o combate ao negacionismo e os fatores
que influenciam na confianca na ciéncia, bem como
apontar maneiras de fortalecer a credibilidade na
ciéncia e apontar como ela atua em prol da saude
global. A etapa sera realizada em duas horas aulas e
consistira em assistir um video sobre o tema proposto
e uma discussao orientada por perguntas norteadoras
sobre o assunto. Durante a discussao orientada os
alunos deverao participar de brainstorming sobre o
tema.

Fonte: Adobe Stock [2024)




PRIMEIRO
MOMENTO

PARA O
PROFESSOR

Prezado educador (a)

Nesse momento vocé
deve explicar aos
estudantes sobre a sequén-
cia didatica (duracao, obje-
tivos e avaliagao): todas
essas informagdes podem
ser disponibilizadas no
quadro-branco ou por slides,
0 quadro sintese e o quadro
fornecido na secao “acgoes
didaticas” possuem todas
essas informagdes. Outra
sugestdo € que se possa
entregar um cronograma
elaborado a partir do
Quadro A, com datas, ativi-
dades, critérios de avaliacao
e carga horaria.

MOMENTO
PROBLEMATIZADOR

Apds sanar todas as duvidas o momento é de assistir o video “A importéancia da cién-
cia na sociedade do conhecimento”, com tempo de duragdo de 28:33 minutos: o video pode
ser encontrado no seguinte link: https://www.canalsaude.fiocruz.br/canal/videoAberto/a-impor-
tancia-da-ciencia-na-sociedade-do-conhecimento-sbcm-pan-0023.

A problematizacao na roda de conversa deve ser centrada na reflexao acerca do video
assistido.

SOBRE O VIDEO

Nesse video a professora Tatiana Roque, da
Universidade Federal do Rio de Janeiro, aponta que nos
tempos que estamos vivendo é mais necessario apostarmos
nossas fichas no desenvolvimento cientifico. No entanto, de
maneira paradoxal, se mostram cada vez maiores o0s
numeros de pessoas que questionam os beneficios da
ciéncia para a sociedade. O video traz a reflexao sobre como
chegamos nesse lugar onde a legitimidade cientifica e as
comprovagoes seculares estao sendo desacreditadas e
aponta as estratégias conscientes de grandes empresas que
acabaram por transformar a verdade inconveniente, em
uma duvida conveniente, as Think Thanks.

Apos assistir ao video os alunos deverao ser conduzidos para a primeira roda de
conversa, para isso perguntas norteadoras, disponibilizadas abaixo, podem ser utilizadas
para que se consiga levantar opinides e pontos importantes na discussao.

Fonte: Adobe Stock [2024)
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PERGUNTAS
NORTEADORAS
NA RODA DE
CONVERSA

S ; T~ P

12

A ciéncia influencia em sua vida? Caso a resposta seja sim,
poderia citar uma influéncia da ciéncia no seu cotidiano?

Vocé acha que a ciéncia beneficia pessoas como vocé?

Vocé compreende o negacionismo? E possivel combaté-1o?
Quais fatores influenciam na confianca da ciéncia?

O que sdo Think Thanks e como elas semeiam a duvida na
sociedade?

Fonte: Adobe Stock (2024)



MOMENTOS
DIALOGICOS

Para que aconteca o momento dialégico na roda de
conversa, a(o) professora(o) regente da disciplina deve
mediar o debate entre os estudantes e os professores
convidados, para que o foco das discussoes seja centrado no
conteudo do video. O professor(a) regente e os convidados
através das perguntas norteadoras devem estimular a
participacao dos estudantes de forma a criar um ambiente
de didlogo que promova o protagonismo critico
fomentando, desta forma, a construgcao de estudantes que
possam atuar com autonomia na sociedade e no ambiente
de trabalho.

O objetivo da roda de conversa é trazer m tona como a
ciéncia influencia na sociedade do conhecimento, como a
ciéncia tem sofrido ataques quanto a sua credibilidade e
como pensar estratégias para fortalecer a acreditacdo na
mesma, sem esquecer de focar na construgao e divulgacao
do negacionismo através das fake news.

A discussao baseada nas perguntas norteadoras deve
possuir a duragao de uma hora aula, deve-se ficar atento ao
tempo. O professor(a) regente e os convidados, baseado nas
respostas e exemplos dos alunos, poderao intervir e pontuar
fatos importantes sobre a importancia da ciéncia na
sociedade do conhecimento.

13

PROFESSORES CONVIDADOS PODEM

TRAZER EXEMPLOS DA IMPORTANCIA
E SOBRE A CONTRIBUIGCAO DA CIENCIA
NAS SUAS RESPECTIVAS DISCIPLINAS!

Espera-se, com a roda de conversa, que os estudantes
participem com: criatividade, autenticidade; protagonismo
critico nas discussoes,respeito em relacdo m opinido dos
colegas e consciéncia de seu contexto social e sua relagao
com o mundo do trabalho.

Fonte: Adobe Stock (2024)




MOMENTOS
DA PRATICA
SOCIAL

Para materializar o momento da pratica social, o
professor(a), apds a discussao/reflexdo sobre o video, deve
realizar uma pesquisa com os proprios estudantes. De
forma quantitativa, as respostas de algumas perguntas
norteadoras podem gerar resultados em formato
percentual que podem ser apontados no quadro-branco.

VOCE ACHA QUE A CIENCIA BENEFICIA
PESSOAS COMO VOCE? VOCE CONFIA

NA CIENCIA? JA RECEBEU OU REPASSOU
ALGUMA INFORMAGAO ANTICIENTIFICA?

As respostas dessas perguntas podem apontar sobre
0 que esses alunos pensam sobre a ciéncia e qual a
credibilidade que eles depositam na mesma, podendo
ainda estimular os alunos a realizarem a contagem das
respostas e calcularem o0s resultados em formato
percentual, incentivando o protagonismo dos estudantes.

|I 1] 2

Além disso, para o proximo 14

encontro os estudantes devem ser
orientados a pesquisar noticias e
reportagens sobre a contribuicdo da
ciéncia na prevencdo/di-agnéstico e
tratamento de doencas, bem como levar
recortes e impressdes para o préoximo
encontro para construgao de um painel
informativo.

AVALIACAO

A avaliacao desta etapa sera atitudi-
nal e procedimental: o estudante serd
aval-iado conforme participacao
nas discussoes de forma protagonista,
critica, auténtica, de forma a respeitar o
momen-to e a opiniao dos colegas de

sala e con-forme entregar, na
proxima aula, 0s recortes e
impressoes das noticias ou

reportagens sobre a contribuicdo da cién-
cia na prevencdo/diagndstico e tratamen-
to de doencgas.

Sugestao de roteiro de avaliacao
no Apéndice B.



SUGESTOES
PARA O(A)
PROFESSOR(A)

A presente SD possui uma sequéncia densa de
atividades e portanto, sugerimos ao professor(a) que inclua
em seu planejamento a entrega de um cronograma com
datas e as respectivas atividades que serao desenvolvida,
prazos para entregar ou culminancia das atividades
avaliativas, tipos de avaliacdo e respectiva pontuacdo, além
da lista de referéncias basicas para orientar os discentes.

O cronograma pode ser elaborado a partir do Quadro
de Acoes Didaticas, cabendo ao professor responsavel
incluir as datas e adaptar as etapas ao seu contexto de
ensino, proposta curricular, critérios de avaliacao e carga
horaria disponivel. Outra sugestdo é em relagao a duracao
de cada encontro sendo o tempo previsto de duas horas
aulas, cabendo ao docente analisar a partir da estrutura e
etapas aqui propostas e tempo adequado para execugao e
alcance dos objetivos almejados.

Caso o tempo seja curto para a execugao das rodas de
conversa, uma outra alternativa é a criacao de foruns de
discussao no ambiente virtual ou que os alunos possam
responder as perguntas norteadoras de forma escrita e
entreguem no proximo encontro. Dessa forma, o formato e

a viabilidade de execugdo das atividades propostas devem
ser definidas e analisadas pelo docente de acordo com seu
contexto e realidade de ensino.

Sobre o tempo!

Professor, o video “A importancia da ciéncia na
sociedade do conhecimento” pode ser
disponibilizado aos alunos para que eles assistam
com antecedéncia, em casa. Isso pode ajudar no
andamento do momento dialégico em sala!

I.,a“ \
WD\

Fonte: Adobe Stock [zoz'z.]\\_j-:.f
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Sendo assim, no ambito da narrativa que aqui reportamos, 16
depreende-se a promocdao da literacia cientifica pela

possibilidade de questionamento, reflexao, partilha, espirito
critico, formulacdo de  hipdteses, avaliagdo e

E T desenvolvimento da capacidade de resolugao de
MOM N O problemas por parte dos alunos envolvidos.
|NTERD|SC|PL|NAR REFERENCIAS/ MATERIAIS

COMPLEMENTARES PARA
O ENCONTRO

Durante a roda de conversa o0s professores
convidados podem trazer exemplos da importancia e sobre
a contribuicdo da ciéncia nas suas respectivas disciplinas,
exemplos de doengas e seus diagndsticos, a importancia do

conhecimento C_'ent'ﬁco no avango dessas ClenC|a_S' https://www.canalsaude.fiocruz.br/canal/videoAberto/a-impor-
Sugere-se convidar os professores de metodologia, tancia-da-ciencia-na-sociedade-do-conhecimento-shem-pan-0023
parasitologia, uroanalises, microbiologia, bioquimica.

MOMENTO
DA LITERACIA

A literacia cientifica é a capacidade de usar o
conhecimento cientifico para identificar questdes e tirar
conclusdes baseadas em evidéncias, a fim de compreender
e ajudar a tomar decisdbes sobre o mundo natural e as
mudancas feitas nele através da atividade humana.

No presente projeto, podemos estimular e observar a
conexdo da literacia cientifica com a literacia para a saude.

Disponivel em:



ACOES
DIDATICAS

ETAPA 2:

OS BENEFICIOS DA CIENCIA
NA PREVENCAO/DIAGNOSTICO
E TRATAMENTO DE DOENCAS

Nesta etapa da SD o estudante, através dos
recursos didaticos utilizados, devera compreender os
beneficios da ciéncia na prevencao/diagndstico e
tratamento de doencas.

Esta etapa compreende a leitura e a discussao do
texto "A ciéncia em prol da saude global” e a confeccao
de um mural informativo com o resultado da pesquisa
dos estudantes sobre descobertas da ciéncia que
contribuem ou contribuiram para a descoberta de
prevencao/diagnosti-co e tratamento de doengas.

SISTEMATIZAGAO DA AULA ANTERIOR

O(a) professor(a) devera fazer um resgate da prob-
lematica abordada na roda de conversa do primeiro encon-
tro sobre a importancia da ciéncia na sociedade do
conheci-mento. Faz-se necessario resgatar as principais
conclusdes levantadas pelos alunos acerca do tema
apontado.

MOMENTO PROBLEMATIZADOR:
PARA O PROFESSOR

Prezado educador(a): esta etapa da SD consistira na
leitura e discussdo do texto “Ciéncia em prol da saude
global”, onde sao necessarias duas horas aulas, pois apds a
leitura e discussao os estudantes irao construir um mural
informativo com o resultado da pesquisa da etapa anterior.
Cada aluno recebera uma coépia do texto “Ciéncia em
prol da saude global”, esse texto encontra disponivel no link:
https://cienciahoje.org.br/artigo/ciencia-em-prol-da-saude-global/
e consiste numa visao geral sobre a necessidade da ciéncia
contribuir para ao menos diminuir as discrepancias absurd-
as nas desigualdades entre as diversas populagdes do
mundo na area da saude, cita a pesquisa cientifica como
ponto chave no desenvolvimento de produtos e estratégias
para o controle de doencas infecciosas além de outras infor-
macgoes.

Para essa leitura
disponibilize 30 minutos para que
os estudantes tomem nota dos
principais pontos e associem a
leitura com a pesquisa feita em
casa. O material de leitura é
simples e didatico com
informacdes que irao
direciond-los para a discussao
que vira a seguir. A
problematizagdo na roda de
conversa deve ser centrada na
reflexdao acerca da leitura.

b

IMPORTANTE!
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HORA DA
LEITURA

“CIENCIA EM PROL DA SAUDE GLOBAL",
UM TEXTO DE FABIO ZICKER, REVISTA
CIENCIA HOJE, DEZEMBRO DE 2020.

MATERIAL DE LEITURA
ENTREGUE AOS ALUNOS

Fonte: Adobe Stock [2024)

Ciéncia em prol da saude global

A pesquisa translacional tem contribuido muito
para o desenvolvimento de produtos e estratégias para
prevenir, diagnosticar e tratar doencas de maior impacto
social e reduzir as desigualdades entre as diversas popu-
lagdes do mundo na area da saude.

A grande disparidade no padrao de saude e doenca
no mundo é um chamado urgente para acdes que visem m
melhoria das condicdes e da qualidade de vida das popu-
lagBes vulneraveis. Estimativas atuais mostram que uma
crianga que nasce em Serra Leoa, na Africa, por exemplo,
tem hoje uma expectativa média de vida 40 anos menor
gue a de uma crianga que nasce no Japao. As taxas de mor-
talidade infantil nos paises ao sul do deserto do Saara, na
Africa, chegam a ser 50 vezes maiores que as dos paises
mais desenvolvidos da Europa.

Essa diferenca inaceitavel esta associada ao
subdesenvolvimento e a determinantes sociais, ambientais,
inseguranca alimentar e baixa educacao, além de acesso
limitado e qualidade precaria dos servicos de salde. A area
de trabalho e pesquisa denominada saude global visa
reduzir a desigualdade em salude para as populacbes em
todo o mundo. A saude global enfatiza questdes e solugdes
transnacionais, envolve muitas disciplinas dentro e fora das
ciéncias da saude e promove a colaboragcdo e o
fortalecimento institucional. As atividades em saude global
estdao diretamente alinhadas com a Agenda 2030 para o

Desenvolvimento Sustentavel, um plano de acao da
Organizacao das NagOes Unidas que indica metas e
objetivos para erradicar a pobreza e promover vida digna
para todos.

A pesquisa cientifica em saude global busca acelerar a incorpo-
racdo de inovagoes para a protecdo ou recuperacdo da saude, preferen-
cialmente por meio dos sistemas publicos de satude com acesso universal.
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A atividade cientifica se insere nesse contexto
buscando a descoberta, o desenvolvimento e a aplicagao de
novos métodos e produtos mais eficientes para prevencao,
diagndstico e tratamento dos principais problemas de
salde. A pesquisa cientifica em saude global busca acelerar
a incorporacao de inovagbes para a protecao ou
recuperacao da saude, preferencialmente por meio dos
sistemas publicos de saude com acesso universal.

Apesar do grande crescimento da area de saude
global nos ultimos anos, um estudo recente, que analisou 10
anos de publicacdo cientifica nesse campo, apontou
marcado protagonismo dos paises mais desenvolvidos
(principalmente, Estados Unidos, Reino Unido e Canadd) e
uma limitada participacao (menos de 20%) de
pesquisadores dos paises de baixa e média rendas,
expressando um desequilibrio cientifico, mesmo quando os
problemas estudados sao de interesse primario dos paises
de menor renda.

Inovacgoes para a salde

A pesquisa translacional contribuiu de forma
relevante no desenvolvimento de produtos e estratégias
para o controle das doencas infecciosas de interesse da
saude global. Destacam-se as estratégias de uso profilatico
de medicamentos em massa para as filarioses e
geohelmintiases (doencas causadas por parasitas); o
reposicionamento e a combinacao de farmacos para o
tratamento da malaria resistente m cloroquina; a terapia
multidroga para encurtar o tratamento e evitar resisténcia
na tuberculose, hanseniase e HIV/AIDS; os testes rapidos de
diagndstico para leishmaniose, HIV e sifilis, para uso em
unidades de atencdo primaria; além do desenvolvimento de
mosquitos modificados geneticamente para controle de
transmissdo da malaria e dengue.

O desenvolvimento da vacina contra o papiloma virus
humano (HPV), indicada para prevencao do cancer
cérvico-uterino, e de tratamentos personalizados para o

cancer baseados em biomarcadores moleculares sao bons 19

exemplos da aplicagdo da pesquisa translacional
problemas de saude global que afetam todos os paises.

A epidemia de Zika e a atual pandemia de covid-19
trouxeram grandes licdes e desafios para a ciéncia e a
gestdao em saude global: (i) a comunidade cientifica, em
colaboracdo com os servigos de vigilancia epidemioldgica,
precisam estar atentos, preparados e responsivos m
emergéncia e reemergéncia de novos agentes infecciosos;
(ii) a transparéncia, o compartilhamento de dados, a
documentacdao e a aderéncia ao Regulamento Sanitario
Internacional sao fundamentais em situagdoes de
emergéncia; (iii) o esforco cientifico coletivo
multiprofissional e agendas de pesquisa relevantes para a
salde publica sao condicdes necessarias para a rapida
resposta e a soberania dos paises; (iv) as liderancas
nacionais e internacionais devem informar, orientar e
educar a populacao de forma harmonizada em relagao ms
medidas preventivas e ao atendimento médico; e (v) a midia
e as redes sociais tém um papel fundamental na
comunicacdao do conhecimento baseado em evidéncias
cientificas, evitando a polarizacdao e a politizacdo de
condutas e opinides sobre as questdes de saude.

As epidemias em tempos de globalizacao, internet e
redes sociais desnudam as inequidades e o despreparo das
estruturas politica e de servigos publicos para enfrentar a
ameacga bioldgica. Lamentavelmente, também propiciam
que gestores inescrupulosos se apropriem da coisa publica
em um momento de vulnerabilidade e fragilidade
institucional. O mundo observa chocado aos eventos e
espera por um despertar social de maior compromisso com
o coletivo e o bem-estar da humanidade no imprevisivel
periodo pds-pandemia.

em



Apods a leitura do texto, numa roda de conversa,
um didlogo deverad ser fomentado pelo professor(a)
regente e os professores convidados utilizando as
seguintes perguntas norteadoras:

PERGUNTAS
NORTEADORAS
NA RODA DE
CONVERSA

1

5

Como os avancgos da ciéncia podem contribuir pra melhoria
das condicOes e da qualidade de vida das populagdes vul-
neraveis?

Quais inovac0Oes para saude o texto cita?

Quais as licdes e desafios a epidemia de ZiKa e a pandemia
de covid-19 deixaram para a gestdao em saude global?

Em que consiste a area de trabalho e pesquisa SAUDE
GLOBAL?

Qual recorte/impressdao de reportagem ou noticia cada
aluno trouxe e como ele relaciona com o texto lido?

A discussao baseada nas perguntas norteadoras nao
pode ultrapassar a duracao de uma hora aula, deve-se ficar
atento ao tempo. O professor(a) regente e os professores
convidados, baseado nas respostas e exemplos dos alunos,
deverdo intervir e pontuar fatos importantes sobre como os
avangos na ciéncia podem contribuir para a melhoria da
condicoes e da qualidade de vida das populagdes vul-
neraveis, principalmente no que tange a prevencdo/diag-
nostico e tratamento de doencgas.
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MOMENTOS
DIALOGICOS

Finalizada a roda de conversa, os alunos devem se
dividir em equipes e debater, baseados nos recortes e
impressoes de noticias e reportagens, sobre a contribuicdo
da ciéncia na prevencao/diagndstico e tratamento de
doencas e como essas descobertas da ciéncia podem
diminuir as desigualdades entre as populacdoes do mundo
na area da saude.

Fonte: Adobe stock [2024)

MOMENTOS
DA PRATICA
SOCIAL

O momento de pratica social sera oportunizado a
partir da construcao de um mural informativo contendo os
recortes/impressdoes de noticias e reportagens sobre a
contribuicdo da ciéncia na prevencao/diagnostico e
tratamento de doencgas.

Professor(a), cada aluno devera contribuir com o
recorte/impressao da reportagem ou noticia que ele trouxe
de casa. Papel metro, cola e pincel atbmico devem ser
disponibilizados a fim de proporcionar meios aos alunos
para que construam o mural que devera ser exposto para
toda escola.
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SUGESTOES PARA O(A
PROFESSOR(A

Professor, o texto “A ciéncia em prol da saude
global” pode ser disponibilizado aos alunos para que

eles leiam com antecedéncia, em casa. Isso
pode ajudar no andamento do momento dialégico
em sala!

A construcdgo do mural informativo ¢é uma
sugestao mais acessivel a todas as realidades, mas, caso
seja possivel, sugere-se a construcdo de um padlet
com os links dessas reportagens e/ou noticias,
além de videos sobre a con-tribuicdo da ciéncia na
prevencao/diagndstico e tratamento de doencas.

Para a organizacao dos recortes e impressdes no
mural é interessante separar os mesmos por areas afins,
dessa forma os professores convidados podem ajudar os
alunos na disposicao das imagens.

AVALIACAO

A avaliagao sera atitudinal
e procedimental: o estudante sera
avaliado conforme participacao nas

S

discussdes de forma protagonista, critica,
auténtica, de forma a respeitar o momento
e a opiniao dos colegas de sala, bem como
na participacdao e na construcdao do mural
informativo.

[
—r

C10]
|

MOMENTO
INTERDISCIPLINAR

Durante o momento problematizador, com a roda de
conversa, e no momento dialégico, os professores
convidados podem trazer contribuicoes de avancos da
ciéncia (dentro de suas respectivas areas) que apresentem
melhoria das condicdes e da qualidade de vida das
populacles vulneraveis e citar pesquisas que estao sendo
realizadas dentro dessas perspectivas.

Sugere-se convidar os professores de metodologia,
parasitologia, uroanalises, microbiologia, bioquimica e
imunologia para trazer uma maior abrangéncia e
enriquecimento das discussoes, professores de histéria e
geografia também podem ser convidados, trazendo a tona
questionamentos sobre os investimentos precarios em
ciéncias em paises pobres, o ndo interesse em se
desenvolver pesquisas para doencas que afetam
especificamente paises pobres, a divisdo geografica e
politica do acesso ms melhores condigdes de vida e salde,
bem como a condicao social contribui para o acesso
ms melhores condi¢cdes de vida e saude.

Sugestao de roteiro de avaliagcao no Apéndice C.
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MOMENTO
LITERACIA

Assim como na etapa anterior, a promogao da litera-
cia cientifica ocorre pela possibilidade de questionamento,
reflexdo, partilha, espirito critico, formulacao de hipodteses,
avaliacao e desenvolvimento da capacidade de resolugao
de problemas por parte dos alunos envolvidos. Nesta etapa
é possivel apontar a literacia cientifica quando se considera
que os problemas civico-sociais exigem uma sintese do
conhecimento de diferentes campos de pesquisa, quando
reconhece que quase todos os fatos da vida de alguém
foram influenciados de uma maneira ou outra pela cién-
cia/tecnologia e que a ciéncia em contextos sociais geral-
mente tem dimensodes politicas, éticas, judiciais e ms vezes
morais.

REFERENCIAS/ MATERIAIS
COMPLEMENTARES PARA
O ENCONTRO

ZICKER, Fabio. Ciéncia em prol da saude global. Cién-
cia Hoje. Rio de Janeiro, Dezembro de 2020. Disponivel em:

https://cienciahoje.org.br/artigo/ciencia-em-prol-da-saude-global/
Acesso em 23 de Junho de 2023.
Fonte: Adobe Stock [2024) - .



ACOES
DIDATICAS

ETAPA 3:

AULA EXPOSITIVA SOBRE REACOES
QUIMICAS E AULA PRATICA DE QUIMICA
APLICADA A SAUDE COM O TEMA

TIRAS REATIVAS DE URINA.

Esta etapa da SD é dividida em dois momentos:
0o 12 momento consiste em uma aula expositiva
dialogada sobre reacdes quimicas onde este conteudo
da disciplina quimica aplicada a saude sera abordado
de forma que o estudante compreenda a importancia
da reacdo quimica na sua prati-ca profissional e no seu
cotidiano, sem esquecer dos concei-tos basicos de
reacfes. O 2° momento acontecerd uma aula prética
com o tema “QUIMICA APLICADA A SAUDE: A CIENCIA
EM PROL DO DIAGNOSTICO/TRATAMENTO E
PREVENCAO DE DOENCAS ATRAVES DA TIRA REATIVA
DE URINA”. Estima-se a necessidade de 1 horas aula
para o primeiro momento e 2 a 3 horas aula para
acontecer o segundo momento. Ao final desta
etapa 3 da SD os estudantes preencherdo um
roteiro pratico que deverd ser entregue ao professor
como etapa da avaliagao.

Fonte: Adobe Stock [2024)




PRIMEIRO
MOMENTO

DA ETAPA 3: PARAO
PROFESSOR

Caro professor,

esse € o0 momento da aula expositiva sobre reacoes
quimicas. A sugestdo é que seja uma aula em que o assunto
exposto se relacione com o cotidiano e a pratica profissional
do aluno de analises clinicas para que dessa forma a
interdisciplinaridade e a literacia sejam contempladas,
mesmo em uma aula expositiva. Ao final dessa aula o
professor devera entregar o roteiro pratico para que cada
aluno faca uma pesquisa em casa sobre o significado clinico
de cada elemento analisado na tira de urina (Ultima etapa
do roteiro pratico), sendo necessario que eles realizem essa
pesquisa antes da segunda fase dessa etapa.

Em que consistem as reacdes quimicas, os tipos de
reacdes e exemplo de reacdes quimicas como no processo
de digestdo, na fabricagao de medicamentos, na
preparacao de alimentos, na explosao, no extintor de
incéndios (...) podem ser abordados para que os estudantes
possam visualizar as reagdes no seu cotidiano profissional e
no dia-a-dia.

Segue uma sugestao de video sobre 8
reacoes quimicas importantes para o
desenvolvimento da ciéncia.

https://www.youtube.com/watch?v=WhJGxubOMeU

ATENCAO!!!

Professor, lembre-se de entregar o roteiro pratico
(sugestao de modelo disponivel no APENDICE A) explique
aos alunos que eles devem realizar uma pesquisa em
casa sobre a interpretacdo e o significado clinico de
cada elemento analisado na tira de urina (Ultima etapa do
roteiro pratico): €& necessario que eles realizem essa
pesquisa antes da segunda fase dessa etapa.

Fonte: Adobe Stock (2024)



http://www.youtube.com/watch?v=WhJGxubOMeU

MATERIAL DE APQIO
PARA O PROFESSOR

AS REACOES QUIMICAS
NA TIRA REAGENTE DE URINA

A tira reagente de urina utilizada na determinagao do
pH e densidade e a pesquisa de elementos quimicos no
exame de urina de rotina é constituida por um suporte
plastico contendo areas impregnadas com reagentes quim-
icos. Uma reacdo de cor se desenvolve quando areas de
quimica seca entram em contato com a urina.

ELEMENTOS
PESQUISADOS

BILIRRUBINA

TIPOS DE
REAGAO

Reacao de acoplamento em meio

CETONAS

| acido com sal diazonico estabilizado
e formacao de cromadgeno vermelho.

Reacao de nitroprussiato de sodio

DENSIDADE

com acido acético e acetona em meio
alcalino formando um complexo
violeta.

Mudanca de cor azul-esverdeado

GLICOSE

para verde-amarelo ou marrom claro
em funcao da concentracao de ions
na amostra.

Reacdao especifica da glicose

LEUCOCITOS

oxidase/peroxidade com indicador
cloridrato de tolidina, com formacao
de cor variando de verde claro a
verde escuro.

Hidrolise de carboxilato heterociclico

pelas esterases dos neutrofilos liber-
ando uma fracao capaz de reagir com
um sal diazonico formando um
pigmento violeta.
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ELEMENTOS TIPOSNDE MATERIAL DE APOIO
PESQUISADOS REACAO PARA ALUNO E PROFESSORES
NITRITO Reacao especifica de Griess que iden- Sugestdo de video sobre analise quimica

tifica a presenca de nitritos formado  da urina pela tira reativa:
pela reducao de nitratos por acao de
redutases produzidas por bactérias.  https://www.youtube.com/watch?v=eTzDgfHsSANQ&t=16s

PH Combinacao de dois indicadores de

pH que produzem cores laranja,
amarela, verde e turquesa no interva-
lodepHde5a0.

PROTEINA Principio do erro proteinico de um

indicador de pH.

SANGUE Atividade pseudoperoxidade da

porcao heme da hemoglobina que
catalisa a oxidacao de um indicador
na presenca de perdxido organico.

UROBILINOGENIO Reacdao de acoplamento com sal

diazonico com formacao de pigmen-
to de cor rosa.
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http://www.youtube.com/watch?v=eTzDgfHsANQ&t=16s

SEGUNDO
MOMENTO

DA ETAPA 3

Caro professor, esse € o momento da aula pratica
sobre reagdes quimicas utilizando a tira reagente de urina
de forma a contemplar o conteddo sob o aspecto da litera-
cia e da interdisciplinaridade. A anadlise de urina através da
tira de urina para o diagndstico de doencas tem sido usada
por muitos séculos, sendo um dos procedimentos laborato-
riais mais antigos utilizados na pratica. Essa pratica fornece
informacgdes importantes, de forma rapida e econb6mica,
seja para o diagndstico e monitoramento de doengas renais
e do trato urinario, seja para a detecgao de doencas sistémi-
cas e metabdlicas. Esse tipo de exame faz parte da pratica
profissional dos alunos de andlises clinicas, sendo de
importancia para o desenvolvimento das habilidades técni-
cas que ele ird necessitar no mercado de trabalho.

Esta etapa da SD consistira em uma aula no labo-
ratério de quimica ou de analises clinicas e ao final os alunos
deverdao terminar de preencher o roteiro pratico com os
resultados encontrados a partir da analise da amostra de
urina. E de grande importancia a participacao do professor
de urianalise como convidado.

MATERIAIS NECESSARIOS PARA
REALIZAGCAO DA AULA PRATICA.

® Tiras reativas de urina
® Coletor de urina

® Amostra de urina

® Papel toalha

® |uvas

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

A bancada deve estar preparada para receber os
alunos de modo que realizem o experimento. Amostra de
urina no coletor sobre uma folha de papel toalha, tira de rea-
gente com respectivo recipiente para analise posterior dos
achados clinicos.

Primeiramente o professor realiza a pratica de forma a
demonstrar aos alunos o procedimento e demonstra a
forma correta de fazer a leitura dos achados clinicos.

Em duplas e com o roteiro pratico em maos os alunos
tomardo assento na bancada ja preparada com a amostra
de urina, papel toalha, luvas e tiras reagentes. Apos a real-
izacao do experimento eles devem ser orientados para que
preencham o roteiro pratico com as informagdes obtidas na
analise da tira de urina. Ao final da aula os alunos deverao
entregar individualmente os roteiros preenchidos para pos-
terior corregao.

Professor, durante a realizagao do experimento, fique
atento m desenvoltura dos alunos quanto a utilizagao das
técnicas laboratoriais (se empregadas corretamente) e os
cuidados de biosseguranca. Professores convidados podem
auxiliar durante a realizacdo do experimento.
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ORIENTACOES SOBRE
A REALIZACAO DO
EXPERIMENTO

PARA O PROFESSOR

Caro professor(a), para realizacao desse experimento
seguem informagdes importantes, informacdes essas de
técnicas da uroanalises, Uteis para que o técnico em analis-
es clinicas use no ambito profissional e para o seu dia a dia
como cidadao.

A finalidade do teste com as tiras reagentes ¢é a deter-

minacdo semiquantitativa rapida de glicose, bilirrubina,
corpos cetodnicos, densidade, sangue, pH, proteina, uro-
bilinogénio, nitrito e leucocitos na urina.
Para a coleta da amostra de urina que sera utilizada sao
necessarios alguns cuidados habituais importantes, os
quais os alunos devem ser devidamente informados acerca
deles para que se tenha resultados confidveis, além de
serem informagdes sempre repassadas ao paciente quando
procuram um laboratério de andlises clinicas:

A amostra ideal para realizacao do exame de urina é a
primeira urina da manha, de jato médio (explicacao na
figura 1), apds periodo ndo inferior a 4 horas de per-
manéncia da urina na bexiga. E recomendado que a
coleta seja realizada apds 8 horas de repouso, antes de
realizar atividades fisicas e de preferéncia em jejum;

A amostra de urina deve ser colhida em frasco des-
cartavel, limpo e a prova de vazamento, com tampa de
rosca é preferivel por ser facilmente colocada e removi-
da;

A amostra deve ser livre de contaminacao (fecal,
secrecao vaginal, pélos pubianos e outros materiais
estranhos);

O teste deve ser realizado dentro de 1-2 horas apds a
coleta da urina, quando nao possivel analisar a urina
dentro de 2 horas, a amostra deve ser refrigerada de 2-8
OC.

/

E recomendado a coleta de pelo menos 50 mL de urina
(recém-nascidos, criancgas e idosos volumes menores
podem ser obtidos, porém o volume minimo de urina
necessario para um exame de rotina € de 12mL;

O uso de medicamentos e vitaminas podem interferir
no resultado dos exames, por isso nos laboratoérios o
técnico em analises clinicas sempre pergunta ao
paciente se ele estd em uso de algum medicamento ou
vitamina.
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Lave as maos Afaste os grandes labios Lave aregiao agmalou Enxugue de frente para

((

Comeoe nnano Sem interromper a micgao, Despzeresta tede  Coloque no tubo até
itano pegue o copo descartavel  urina no vaso sanitario mareamdneada enh'egue
e colete aproximadamente
dois dedos de urina

METODO DE COLETA FEMININO



Lave as maos Exponha a glande Lave o pénis com agua e Enxugue-0 com
(cabega) e mantenhao  sabao ou limpe com gase papel toalha

preplcio (pele) retraido

Comeceaunnarno  Seminterromper a micgdo, Despreze orestantede  Coloque no tubo até a

vaso sanitano pegue 0 copo descartavel  urina no vaso sanitario  marca indicada e entregue
e colete aproximadamente para a atendente
dois dedos de urina imedialamente

Fonte: Adobe Stock (2024)

METODO DE COLETA MASCULINO




ORIENTACOES SOBRE
0 PASSO A PASSO DO
PROCEDIMENTO TECNICO

Antes de abrir o frasco contendo as tiras, o aluno deve
certificar-se de que a temperatura do mesmo esteja em
equilibrio com a temperatura ambiente. Exposicdao das
tiras m luz solar direta, vapores quimicos e umidade
ambiental podem afetar as areas de reagao quimica e
produzir resultados incorretos.

Retirar somente a quantidade de tiras necessarias para
a realizacao dos testes e imediatamente fechar bem a
embalagem com a tampa original.

Nao tocar na areas reativas das tiras.

Mergulhar a tira de urina por aproximadamente 2
segundos de modo que todas as areas sejam imersas
quase que simultaneamente. Cuidado para nao enchar-
car a tira, pois as substancias quimicas presentes na tira
podem se dissolver e invalidar o teste.

5 Remover o excesso de urina deslizando a lateral da tira 33
reagente pela borda do frasco que contém a urina ou
em papel absorvente.

6 Manter a tira reagente na horizontal durante o tempo
de realizacao do teste, para evitar interferéncias entre
as areas de reacgao.

~

Para realizar a leitura do teste, apds 30 a 120 segundos
(é ideal que deixe a leitura dos leucdcitos por ultimo
60-120 segundo, pois ele demora mais para reagir), sob
uma fonte de luz adequada, aproximar a tira reagente
da cartela de cores presente no rétulo da embalagem e
comparar as cores para obter o resultado.

8 Cada area colorida da tira corresponde a uma reacao
quimica que podera ser analisada através da mudanca
de cor. Na embalagem da tira, no rétulo, encontra-se
uma uma tabela com cada elemento pesquisado e as
cores que poderao ser encontradas dependendo do
resultado clinico da amostra de urina analisada (ver
figura 3).

9 N3o ultrapassar os 120 segundos para a leitura dos
resultados clinicos, apds 2 minutos qualquer alteracao
nas areas testes ndo serao lidas.

AVALIACAO

A avaliacao nessa etapa sera procedi-
mental, consistird nas habilidades desenvolvi-
das no experimento laboratorial e no
preenchimento e entrega no roteiro de /
pratica. =

Sugestiao de ficha de avaliacao D=
no Apéndice D. —




quando implica na vida cotidiana. E importante trazer as 34
atividades experimentais para estimular as capacidades
aquisitivas do aluno como: o saber escutar, analisar,
procurar, levantar questdes, ler informacgdes, descobrir
problematicas e organizar informacdes. Dessa forma, o
MOMENTO ensino experimental das ciéncias deve acompanhar a

epistemologia do pensamento complexo, salientando
sempre a plena consciéncia das incertezas das teorias, das

| NTERD | SCl PLl NAR descobertas de novas possibilidades, o que pode permitir o
repensar, refletir sempre que houver mudancas.

Sugere-se convidar em especial o professor de
urindlises para e para trazer uma maior abrangéncia e enri-
quecimento das discussdes sobre a analise dos elementos
quimicos na tira reativa de urina e para dialogar sobre os
achados clinicos dessas reacdes. O professor de uroanalises
deve ficar responsavel por explicar o procedimento técnico

tanto da coleta de amostra, como dos procedimentos técni- REFERENCIAS/ MATERIAIS
cos da pratica. Outros professores convidados podem auxil- COMPLEMENTARES PARA

iar os alunos na realizacao do experimento e na avaliagao da
desenvoltura da técnica durante a pratica. O ENCONTRO

https://www.youtube.com/watch?v=WhJGxubOMeU

https://www.youtube.com/watch?v=eTzDgfHsANQ&t=16s
M O M E N T O https://labtest.com.br/wp-content/uploads/2016/09/Infotec _Ti-

ra_de_Urina.pdf

L I TE R AC | A https://qgrmedical.com.br/artigos/o-uso-das-tiras-reagen-
tes-no-exame-de-urina-rotina/

A literacia cientifica envolve a mobilizacdo de um
conjunto diversificado de métodos: desde as capacidades
técnicas de execucao de tarefas, m capacidade de avaliar e
criticar os produtos e processos cientificos, principalmente



http://www.youtube.com/watch?v=WhJGxubOMeU
http://www.youtube.com/watch?v=eTzDgfHsANQ&t=16s

APENDICE A

SUGESTAO DE
ROTEIRO PRATICO

REACOES QUIMICAS/TIRAS REATIVAS
DE URINA

Elementos pesquisados na tira reativa
(preencher em casa, antes da aula experimental).
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ELEMENTOS INTERPRETAGAO E

PESQUISADOS RESULTADO CLINICO

BILIRRUBINA

CETONAS

DENSIDADE

GLICOSE

LEUCOCITOS
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ELEMENTOS INTERPRETAGAO E

PESQUISADOS RESULTADO CLiNICO

NITRITO

PH

PROTEINA

SANGUE

UROBILINOGENIO




ELEMENTOS
PESQUISADOS

BILIRRUBINA

CETONAS

DENSIDADE

GLICOSE

LEUCOCITOS

NITRITO

PH

TIPOS DE REACAO

PROTEINA

SANGUE

UROBILINOGENIO

Material e equipamentos utilizados
Amostra utilizada

Descricdao da técnica laboratorial empregada

Achados clinicos/Resultados encontrados
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FICHA DE AVALIACAO INDIVIDUAL

RODA DE CONVERSA

CATEGORIAS ARGUMENTAGAO INTERATIVIDADE DESENVOLTURA

CONSISTENTE

CAPACIDADE
DE ESCUTA

CONCEITOS

Conceitos: I: Insuficiente R: Regular B: Bom O: Otimo

Argumentacao consistente: Desenvolve o debate com
argumentacao e contra-argumentacao demonstrando
dominio e conhecimento do tema discutido.
Interatividade: Capacidade de exercer uma comunicagao
mutua e simultdnea durante o debate entre os demais
participantes de forma a possibilitar a troca de
informacoes.

Desenvoltura: Facilidade de se expressar, fala eloquente,

cuja capacidade motiva, capta a atengao dos participantes.

Capacidade de escuta: Refere-se ao principio de
nao-interrupgao mesmo em situacgdao de discordancia,
assim, ao comportamento de respeitar o lugar de fala do
outro e aguardar o seu momento de posicionar-se no
debate.

OBSERVACOES
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FICHA DE AVALIACAO INDIVIDUAL

RODA DE CONVERSA/MURAL INFORMATIVO

CATEGORIAS ARGUMENTAGAO | INTERATIVIDADE| DESENVOLTURA CAPACIDADE

CONSISTENTE

DE ESCUTA

CAPACIDADE
DE ESCUTA

CAPACIDADE
DE ESCUTA

CONCEITOS

Conceitos: I: Insuficiente R: Regular B: Bom O: Otimo

Argumentacao consistente: Desenvolve o debate com
argumentacao e contra-argumentacao demonstrando
dominio e conhecimento do tema discutido.
Interatividade: Capacidade de exercer uma comunicagao
mutua e simultdnea durante o debate entre os demais
participantes de forma a possibilitar a troca de
informacoes.

Desenvoltura: Facilidade de se expressar, fala eloquente,

cuja capacidade motiva, capta a atengao dos participantes.

Capacidade de escuta: Refere-se ao principio de
nao-interrupgao mesmo em situacgdao de discordancia,
assim, ao comportamento de respeitar o lugar de fala do
outro e aguardar o seu momento de posicionar-se no
debate.

Qualidade do material impresso ou recorte: Material
conforme a proposta apresentada.

Proatividade e criatividade na construcao do mural

informativo

OBSERVACOES
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FICHA DE AVALIACAO INDIVIDUAL

ROTEIRO PRATICO

CONCEITOS

CATEGORIAS COMPREENSAO ENTREGA DESENVOLTURA | HABILIDADES BIOSSEGURANCA | DOMINIO TEORICO
DA PROPOSTA TECNICAS NO LABORATORIO | CIENTIFICO
Conceitos: I: Insuficiente R: Regular B: Bom O: Otimo OBSERVA(;()ES

Compreensao da proposta: preencheu o roteiro pratico
conforme proposta apresentada em sala, pesquisando os
conceitos necessarios para a resolucao da tematica e
desenvolvimento da aula experimental.

Entrega: Entrega conforme proposta apresentada.
Desenvoltura: Facilidade de se expressar, fala eloquente,

cuja capacidade motiva, capta a atengao dos participantes.

Habilidades técnicas: desenvolveu habilidades técnicas
utilizadas no laboratério conforme apresentada pelo
professor.

Biosseguranca no laboratoério: utilizou equipamentos de
protecao individual (jaleco, luvas) e tomou os cuidados
necessarios conforme medidas de biosseguranca
apresentadas.

Dominio tedrico-cientifico: apropriacdao do conhecimento
tedrico/cientifico.
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