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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo apresentar uma proposta de intervencao pedagdgica,
delimitados no campo da Educacao Profissional, com base na metodologia da Sala de
Aula Invertida, aplicada ao conteudo “Instalagdo elétrica residencial/predial em
Edificagdes”, pertencente a disciplina de Projeto de Instalagbes Elétricas do curso
Técnico em Edificagbes. Nesta metodologia, os discentes acessam 0s materiais
disponiveis num ambiente virtual para estudo antes da aula presencial, destinada a
realizacdo de atividades préticas, como solucdo de problemas, projetos, estudos de
caso, discussdes em grupos. Com esta proposta, busca-se incentivar a postura ativa
do aluno, a autonomia para aprendizagem, uma sala de aula dindmica e o
entrelacamento da teoria e da préatica. Depreende-se que esta proposta de intervencéo
pode ser aplicada a componentes curriculares correlatos, de instituicbes publicas ou
privadas, e estimular demais docentes de cursos técnicos em Edificacbes a
desenvolverem projetos similares e aprimorar a aplicacdo pratica dos conhecimentos
adquiridos em tais componentes, qualificando os alunos para os desafios socio-
econdmico-ambientais da profissao.

Palavras-chave: Intervencdo Pedagdgica. Educacdo Profissional. Sala de aula
invertida. Projeto de Instalacdes Elétricas. Técnico em Edificacdes.
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1. INTRODUCAO

O avanco tecnoldgico quebra fronteiras econémicas, sociais e culturais. No entanto,
também observamos a ocorréncia de algumas situacdes ruins, como a desintegracéo
dos valores humanos, o consumo desenfreado, a marginalizacédo social e a agressao

ao meio ambiente.

Equitativamente a este avanco, o0 mercado da construcdo civil estd em constante
transformacao. Os grandes desafios decorrentes desse setor impulsionam a formacgéo
de profissionais que sejam capazes de lidar com a rapidez no entendimento
cientifico/tecnoldgico associado a aplicacdo desses a sociedade e ao meio ambiente.
Este projeto de intervencgdao didatica propde que os (as) alunos (as), sejam orientados
(as) na otimizacdo da elaboracdo de projetos de instalacfes elétricas, visando a
conscientizacdo e racionalizacdo do consumo de energia, materiais e insumos,

reduzindo custos e impactos ambientais.

A intervencdo parte da necessidade de preparar e formar, integralmente, o0s
estudantes de Edificacfes para o mundo do trabalho altamente dinamico, tecnolégico
e cada vez mais consciente e sustentavel, trabalhando desta forma competéncias

dispostas nas Diretrizes Nacionais da Educacéo.

O Centro de Ensino Grau Técnico surgiu em 2010 com uma proposta pedagdgica
inovadora, visando abrir caminhos para oportunidades que beneficiem tanto o
individuo quanto a sociedade, orientando a realiza¢ao profissional e a insercdo social
por meio de uma educacdo estimuladora e operadora de inovacdes na sociedade.
Hoje, com mais de 100 unidades presentes em todas as regides do pais, oferece mais

de 30 cursos nas areas de Saude, Negocios, Tecnologia e Industria.

Dentre os inumeros cursos profissionalizantes e técnicos ofertados por essa
instituicdo, encontra-se 0 curso técnico subsequente em Edificacbes. Este € uma
habilitacdo vinculada ao Eixo Tecnolégico Infraestrutura que, segundo o Catalogo
Nacional de Cursos Técnicos, compreende tecnologias relacionadas a construcéo civil
e ao transporte, contempla acbes de planejamento, operagdo, manutencao,
proposicdo e gerenciamento de solucbes tecnoldgicas para infraestrutura. Tal
formacédo, habilita jovens e adultos para o exercicio profissional por meio de
conhecimentos sobre acdes de planejamento, opera¢cdo, manutengcao, proposicao e

gerenciamento de solugdes tecnoldgicas para infraestrutura.



O Técnico em Edificacdes busca suprir o mercado diante da necessidade de um
profissional técnico orientado a pratica e ao acompanhamento das obras de
engenharia, contribuindo diretamente com o trabalho dos engenheiros, arquitetos e
tecnologos ou conduzindo o processo executivo, considerando as atribuicdes de cada

profissional (PPC, 2008).

Neste eixo tematico do curso técnico em Edificacbes € abordado os fundamentos
necessarios para a atuacao profissional na area da construcéo civil, proporcionando
aos alunos conhecimentos técnicos e praticos. Dentro desse contexto, a proposta de
intervencdo € apresentada para a turma EDF10-N, do segundo e ultimo ano deste
curso, no componente curricular Projeto de Instalagbes Elétricas, Mddulo IV. Este,
trata da concepcdo, planejamento e execucdo em edificacdes, cujas aulas séo

ministradas por um docente bacharel em engenharia civil.

A unidade de ensino franqueada do Grau Técnico, onde ocorreu a intervencao, fica
localizada na cidade de Salvador, na Bahia. Os estudantes do curso técnico em
Edificacdes sao oriundos de diversos bairros da cidade e regido metropolitana, sendo
jovens e adultos, egressos e/ou concluintes do ensino médio, dentro da faixa etaria
de 15 a 65 anos de idade, que buscam desenvolver suas habilidades especificas na

area.

A componente curricular de Projetos Elétricos desempenha um papel crucial nesta
formacdo técnica, focalizando na concepcao e elaboracédo de instalacdes elétricas em
edificacdes, garantindo a seguranca e eficiéncia energética nos ambientes
construidos. Entretanto, desafios s&o identificados e envolvem lacunas no
entendimento pratico das instalacdes elétricas, refletindo na capacidade dos alunos
de aplicar conceitos teoricos em situacbes reais, atreladas a uma visédo
socioambiental. A necessidade imperativa é fortalecer a formacdo pratica para

enfrentar os desafios da profissao.

Neste sentido, repensar o processo de ensino-aprendizagem do componente
mencionado requer a énfase em situagdes praticas e vivéncias em projetos concretos,
exigindo intervencgéo pedagogica e protagonismo do estudante. Assim, pode-se inferir
mediacao entre teoria e pratica mais efetiva, na qual os alunos sdo orientados pelo
professor da intervencéo, a otimizarem a elaboracdo de projetos de instalagdes
elétricas, visando a conscientizacdo e racionalizagcdo do consumo de energia,

materiais e insumos, reduzindo custos e impactos ambientais.



8

Atuo como docente nesta unidade de ensino, nas turmas de Eletrotécnica (ELT). A
tematica desta intervencao deriva das conversas informais que aconteceram na sala
reservada aos professores, entrevista com a coordenadora pedagdgica e o professor
gue ministra tal componente, bem como da observacgao das dificuldades enfrentadas

pelos alunos na aplicacdo pratica destes conceitos de Projetos Elétricos.

A motivacdo para elaborar este projeto se baseia no principio de que a intervencao
pedagdgica pode preencher a lacuna evidenciada, preparando os alunos de forma
mais holistica para os desafios profissionais e da utilizacdo das metodologias
estudadas no curso de Especializacdo em Docéncia para Educacédo Profissional e
Tecnoldgica (DocentEPT). Sendo atual e relevante a abordagem, evidenciada pela
crescente demanda por profissionais qualificados na area de construcao civil,
destacando a importancia estratégica de projetos de instalacdes elétricas, ecoldgico

e financeiramente eficientes.

Nesta intervencdo a pesquisa estard integrada ao curriculo por meio desta
componente curricular Projeto de Instalacdes Elétricas orientada por docente e a
extensdo se manifestara em parceria com organizacao social e/ou comunitéria, onde
os discentes poderao aplicar seus conhecimentos em projetos praticos que beneficiem
a sociedade, economizando energia, materiais e insumos e promovendo o
desenvolvimento sustentavel. Assim, pode ser possivel uma formacédo profissional
mais integralizadora, perpassando por inovacgdes tecnoldgicas, consciéncia ambiental
e estimulo a pesquisa, e, por fim, contribuir para o desenvolvimento local, fortalecendo
os lacos entre a instituicdo de ensino e a comunidade, tornando a educacao mais

relevante e impactante.



2. OBJETIVOS

Objetivo geral:

Compreender a aplicacdo pratica dos conhecimentos adquiridos na disciplina de
Projetos Elétricos, através da metodologia Sala de Aula Invertida, preparando os

alunos para os desafios socio-econdmico-ambiental da profisséo.
Objetivos especificos:
Aprimorar o contexto e aplicar a proposta de intervencéo didatica;

Integrar teoria e pratica, preparando os alunos para as demandas do mercado de
trabalho na area de Edificacdes, alinhando-se assim aos objetivos estratégicos da

Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT).

Desenvolver habilidades praticas com énfase no socio-econémico-ambiental ao

elaborar projetos elétricos;

Promover a interdisciplinaridade a tematica da componente curricular Projetos

Elétricos;

Proporcionar vivéncias praticas em projetos reais ao corpo discente da turma de
Edificacdes EDF10-N; e

Justificar a eficacia da intervencéo pedagdgica.
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3. METODOLOGIA

A metodologia proposta para este projeto de intervencao integrado ao curso técnico
em Edificacdes, busca proporcionar uma abordagem dinamica e eficaz para superar
desafios especificos identificados, alinhando-os ao conceito da Sala de Aula Invertida
(SAl). Esta concepcdo visa a personalizagcdo do ensino, em contraposicdo a
padronizacdo deste, onde os discentes, antes da aula, executam leituras de livros
didaticos, assistem a videos ou visualizam apresentacdes do Power Point ou Acrobat
Reader que concernem ao tema da aula. J& em sala, o tempo é empregado em
atividades que ajudam os estudantes a verificar e aplicar tais principios e estudos,

discussédo sobre resolucdo de problemas, entre outras.

No método SAIl, o docente transforma-se num condutor do processo de ensino e
aprendizagem do estudante, que estudara o conteudo por si mesmo antes da aula e
em sala desenvolvera exercicios, trabalhos e projetos. De acordo com Aranha et al.
(2015), o ambiente de aula se torna mais dinamico e interativo, com a realizacao de
atividades em grupo, desenvolvendo debates e discussées. Logo, se atribui um papel
ativo ao aluno, enquanto o professor deixa de ser o centro, exercendo o papel de

facilitador do ensino.

A intervencdo visa ndo apenas transferir conhecimento teérico, mas também integrar
habilidades préticas, alinhando-se as demandas do mercado e a formacédo abrangente
dos estudantes. A estratégia metodoldgica compreende uma abordagem disciplinar,
0 uso de recursos tecnoldgicos, a realizacdo de estudos de caso e praticas em
projetos reais, visando enriquecer a experiéncia de aprendizagem e preparar 0S

alunos de maneira holistica para a pratica profissional na area de Edificacdes.

O plano de aula a seguir destaca 0 compromisso em proporcionar uma intervencéo
pedagdgica significativa, integrando teoria e pratica para otimizar o aprendizado dos
estudantes através da SAI.
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DADOS BASICOS DA AULA

Eixo Temético: Eixo Tecnologico Infraestrutura

Nome do curso técnico: Edificacdes

Nome da disciplina: Projeto de Instalages Elétricas

Nome do docente regente (supervisor/avaliador): Levi Vieira

Nome do docente convidado (interventor): Samuel Machado

Turma: EDF10-N

Data: 20 de novembro, das 18:30 as 22:00

Tema da aula: Instalacédo Elétrica Residencial/Predial em Edificacdes

Local da atividade: Laboratorio de Edificacdes

Carga Horéria: 04 tempos de 50 minutos

1. COMPETENCIAS

Competéncia Geral — Planejar, controlar e executar a instalacdo e a manutencao
de sistemas e instalacédo elétricas prediais e residenciais, considerando as normas,
os padrbes e o0s requisitos técnicos de qualidade, salde e seguranca e de meio
ambiente.

Competéncias Especificas:
o Conceituar elementos de comando e cargas elétricas.

o Identificar e desenhar os simbolos nos diagramas elétricos, circuitos
multifilares e unifilares.

o Elaborar e montar diagramas elétricos com os elementos de comando e
carga.
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2. METODOLOGIA

2.1 Estratégia de ensino:

e Interacdo Professor-Aluno através de exposicdes participadas para a introducéo
dos conteudos programaticos;

e Apresentacao fisica de dispositivos de comando e cargas elétricas. Relacdo da
simbologia apresentada aos dispositivos apresentados;

e Execucdo de atividades praticas de montagem de circuitos no papel, software
computacional e montagens de circuitos em bancadas de laboratorio,
desenvolvidas em pequenos grupos, para o compartilhamento do conhecimento
entre os alunos, desafiados a solucéo de problemas pertinentes ao contetdo dado.

e Sensibilizagao:

o Mobilizar o interesse dos estudantes para aulas praticas, motivando-os para
a importancia dessa aprendizagem;

o Apresentar os instrumentos e acessorios para a atividade e as ferramentas
necessarias para a elaboracdo dos projetos;

o Desenvolver estimulos para execucdo das atividades relacionadas a
performance profissional em contato com a comunidade.

2.2 Implementacéo da estratégia:

2.2.1 Momento inicial (primeiro momento da aula):

e Apresentacdo de video narrando o desenvolvimento das instalacdes elétricas;
e Localizagdo da area de desenvolvimento da disciplina;

e Exposicdo de situacBes problemas reais visando a importéancia de conhecer
dispositivos modernos e procedimentos corretos para uma oOtima instalacéo.
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2.2.3 Desenvolvimento (segundo momento da aula):

e Sequéncia de informacbes importantes através da combinacdo de slides com
imagens e simbolos segundo normas técnicas, dispositivos fisicos do laboratério
e recurso computacional. Mediacdo através da interacao professor-aluno;

e Elaboracédo grafica de montagens de circuitos elétricos através de plataforma de
simulacdo e/ou slides de apresentacdo. Mediacdo através de resolucdo de
exemplos nos slides;

e Realizacdo de atividades praticas através de montagens de circuitos elétricos
propostos em bancadas do laboratério. Mediacéo através da montagem real na
bancada.

2.2.4 Fechamento (terceiro momento da aula):

e Revisdo das montagens realizadas (gréfica e real) com perguntas orais a respeito
de situacBes que podem acontecer.

3. AVALIACAO

e Aplicada de forma processual com caracteristicas diagnoésticas para orientar os
estudantes quanto as habilidades necessarias ao entendimento do conteddo
programatico;

e Formativa para estimular o desenvolvimento dos estudantes e somativa para a
afericdo do alcance dos objetivos de aprendizagem e assim, em atendimento as
Normas Académicas da instituicdo, decidir quanto a aplicacdo, ou ndo, em uma
organizacdo comunitaria e/ou social,

e Neste contexto, serdo avaliados conhecimento e habilidades quanto a montagem
e instalagdo dos circuitos elétricos residenciais e prediais. Logo, serdo empregados
0S seguintes instrumentos de avaliagao:

o Teste com questdes fechadas e/ou abertas sobre conhecimento de
simbologia representativa dos dispositivos e montagens graficas de circuitos
multifilares e unifilares para instalacdes residenciais/prediais. Realizada
apos a 22 hora-aula;

o Andlise de situagbes problemas para solugéo individual e/ou em pequenos
grupos. Atividades Praticas de laboratério para execucdo em pequenos
grupos. Realizada apo6s a 32 hora-aula.

e A rubrica destes instrumentos avaliativos esta no Anexo |.
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4. RECURSOS NECESSARIOS

Projetor Multimidia;

e Lousa adequada com pincéis de cores;

e Software Adobe Acrobat Reader;

e Software CadSimu (instalacéo prévia);

e Software PowerPoint Microsoft Office;

e Tecnologias Sociais: utilizar o conhecimento disponivel entre cases, professores e
estudantes com o intuito de transformar a sociedade e resolver os principais desafios
da humanidade. Em especial neste plano de aula, promover a democratizacao do
acesso minimo a energia e a infraestrutura;

e Tecnologias Educacionais: tornar ativo os recursos tecnoldgicos, sendo utilizavel

com o0s alunos para proporcionar conhecimento, que vao desde a exposicao

oral/dialogada ao uso do computador e dispositivos que estédo ligados ao mundo do

conhecimento em todos 0s ambientes:

o Recurso: Ambiente Virtual (Google Drive) — SAL.

5. REFERENCIAS

Bibliografia Basica:

e ABNT- Normas técnicas.

e COTRIM, Ademaro. Instala¢cdes Elétricas. Sao Paulo. 5 Ed. 2012.
e CREDER, Hélio. Instalagdes Elétricas. Rio de Janeiro, LTC. 2004.

e NISKIER, Julio. Instala¢gdes Elétricas. Rio de Janeiro, LTC. 1996.

Bibliografia Complementar:

e ALVES DE SOUZA, José R. Instalacdes elétricas em locais de habitacdo. 12
edicdo, Sdo Paulo: MM Editora Ltda. 2007.

e CAVALIN, Geraldo; SERVELI, S. Instalacdes Elétricas Prediais. Sdo Paulo:
Editora Erica. 2011.
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LIMA FILHO, Domingos Leite. Projetos de Instalacdes elétricas. Sao Paulo:
Ed. Erica. 2008.

NEGRISOLI, Manoel, E. M. Instalacdes Elétricas: Projetos Prediais em Baixa
Tenséo. Ed. Blucher. 1987.

SCHEID, H. Manual do Instalador eletricista. Rio de Janeiro: Ed.: Ao livro técnico,
1980.

Salvador, 24 de novembro de 2023

Samuel Machado
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Com as devidas autoriza¢des da instituicdo e do corpo docente € esperado que a
proposta de intervencgéo funcione dentro de uma abordagem integrada entre Ensino,
Pesquisa e Extensdo em Edificacdes, ndo apenas fortalecendo a capacidade dos
alunos, dentro de uma formacdo técnica soélida e a habilidade de aplicar esse
conhecimento em contextos reais, tornando-os profissionais mais competitivos, mas
também contribua para o desenvolvimento sustentavel da regido, promovendo a

inovacao (por intermédio de solucdes tecnoldgicas) e a cidadania ativa.
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Identificagcéo
simbdlica dos
componentes

Apresentou menos da
metade dos simbolos
solicitados na
atividade.

N&o apresentou todos os
simbolos solicitados na
atividade.

Apresentou todos os
simbolos correspondentes
da atividade.

Ligacdo certa dos
componentes

Soube conectar 0s
dispositivos de
comando ao quadro de
distribui¢ao.

Soube conectar a(s)
carga(s) aos dispositivos
de comando.

Apresentou a ligacdo
correta dos componentes
da atividade.

Funcionamento

A(s) carga(s) nao foram
energizadas.

A(s) carga(s)
energizaram-se
temporariamente.

A(s) carga(s) foram
energizadas corretamente.




APENDICES -

Roteiro de Entrevista

Instituicao de Ensino: Grau Técnico
Curso: Técnico em Edificagoes

Introducgéo:

1. Apresentacéo: Cumprimento do entrevistado e explicacéo do propésito da entrevista.

2. ldentificacéo do entrevistado:

a. Qual é o nome completo?

ENTREVISTA

L 1}
WE _ INSTITUTO FEDERAL
BN Dt EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
EE  Bahia

DocentEPT
Pos-Graduacho Lato Sensu em Docéncia
Dara a Educacio Profissional ¢ Tecnologica

b. Qual é o cargo que ocupa? Ha quanto tempo ocupa este cargo?

c. Qual é a formacéo?

d. Qual é a escala de trabalho?

3. Confidencialidade: Asseguro ao entrevistado que as informacgdes serdo tratadas de forma

confidencial e andénima, se necessario.
Secdo 1:
1. Perguntas de Contexto:

a. Qual é a estrutura fisica da instituicdo?

b. Quantos docentes, de forma geral, a instituicdo tem em seu quadro de funcionarios?

c. Qual é o nimero global de alunos matriculados na instituicéo?

d. Quais s&o os cursos (eixos) técnicos ofertados pela instituicédo?

€. Quais séo os tumnos desses cursos?

f. Qual é o objetivo do curso técnico em Edificacdes oferecido na instituicdo?

g. Quais sé&o as principais disciplinas ou moédulos do curso? Quantos docentes as (0s)

ensinam?

h. Quantos alunos em média estdo matriculados no curso? Destes alunos, quantos sédo

identificados como PcD, altas habilidades/superdotacéo?

i. Quantas turmas tém o curso? Quais s&o os anos/periodos?
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j- Qual é o perfil dos alunos de Edificagbes?

k. Como se encontra o curso dentro da ética do Projeto Politico Pedagdgico - PPP da
instituicdo?

2. Conteudo e Metodologia:
a. Como ¢ estruturado o contetdo do curso?
b. Quais métodos de ensino séo empregados para ensinar os alunos sobre Edificacdes?
c. Existe alguma énfase em ferramentas praticas ou estagios?

3. Recursos e Laboratorios:
a. Que recursos (tecnolégicos) e laboratorios estéo disponiveis para os alunos no curso?
b. Como esses recursos séo usados no processo de ensino e aprendizagem?

Secéo 2:

1. Expectativas e Desafios:
a. Quais séo as principais expectativas dos docentes no curso técnico em Edificacbes?
b. Quais séo os desafios mais comuns que os docentes enfrentam na EPT?

2. Interagéo com Alunos:

a. Como os docentes interagem com os alunos e os auxiliam em seu desenvolvimento
académico e profissional?

b. Como é o relacionamento entre os docentes e os estudantes?
3. Interagéo com a Comunidade:

a. Como é o relacionamento dos alunos e docentes do curso com a comunidade no
entorno da instituicdo?

b. Existe o fomento da instituicdo aos projetos de pesquisa e extensédo em Edificacbes?
4. Atualizacéo Profissional:

a. Como a instituicdo apoia a formacéo e atualizacdo dos docentes em relagéo as
tendéncias e avancos em Edificacbes?

b. Quais s&o os recursos disponiveis para o desenvolvimento profissional dos docentes?



Concluséo:
1. Agradecimento: Agradeco ao entrevistado pela participacéo na entrevista.

2. Informacgdes Adicionais: Ofereco a oportunidade ao entrevistado para compartilhar
informag¢des adicionais, comentarios ou preocupacgdes.

Encerramento:

1. Encerramento: Encerro a entrevista e confirmo o processo de analise dos dados
coletados e seu possivel compartilhamento.
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