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EPIGRAFE

O mundo é louco, uns fazem o minimo e sao
considerados o maximo, outros dao o seu
melhor e sdo considerados insuficientes

(Mike Lonely)



RESUMO

O trabalho de conclusdo de curso nomeado, Projeto preliminar para a
instalagao elétrica de uma residéncia, tem como objetivo abranger a concepgéao
inicial das instalagcbes elétricas e sua suma importancia no ambito da construgao
civil, contemplando aspectos como a distribuicio de pontos de iluminacéo,
interruptores e tomadas. O documento destaca a importancia de seguir as normas
especificas, como a NBR 5410, ABNT, 2004, para garantir o correto
dimensionamento e a seguranga das instalagdes. Esta pesquisa se enquadra na
categoria bibliografica, fundamentada em teorias provenientes de fontes diversas, e
adota a abordagem de estudo de caso, com analise detalhada de uma unidade
especifica, no caso, uma residéncia unifamiliar que esta em processo de construgao
localizada no municipio de Feira de Santana - BA. Para conduzir a pesquisa de
maneira eficaz, foram empregados métodos descritivos, incluindo o levantamento de
dados com o proprietario e a inspecao visual por meio de plantas das instalacdes
elétricas da residéncia em analise.

O projeto prevé a previsao de cargas energéticas para os eletrodomésticos
da residéncia, considerando a quantidade de usuarios e equipamentos. A
elaboragao visa proporcionar economia e eficiéncia energética além de preservar a
seguranga tanto dos usuarios quanto da propriedade.

Os resultados revelam diversas inconformidades na distribuigdo dos pontos
da instalagao elétrica na residéncia em questdo, caracterizada pela auséncia de
identificacdo e a divisdo inadequada dos circuitos em um Uunico quadro de
distribuicdo, especialmente quando conduzidos por profissionais sem formacgao
adequada na area. Em suma, a pesquisa conclui que a existéncia de um projeto
elétrico é de extrema importancia, pois evidencia como a sua auséncia acarreta
desconfortos diarios para os proprietarios das residéncias, como a escassez de

tomadas, quedas de tensao e riscos de choques elétricos.

Palavras-chave: Instalagbes elétricas. NBR 5410 (2004). Projeto.
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1. INTRODUGCAO

O setor de construgao civil desempenha um papel crucial na economia do
pais, contribuindo significativamente para a geragdo de renda. Com uma ampla
gama de servigos oferecidos, o setor emprega uma parcela consideravel da forga de
trabalho, desempenhando um papel vital no desenvolvimento econémico. O projeto
de instalacdes elétricas € um importante ramo da construgdo civil visto que €
indispensavel para qualquer tipo de instalacdo, seu objetivo é reduzir riscos de
acidentes aumentando a durabilidade e eficiéncia dos circuitos, possibilitando

seguranga ao usuario e bom uso.

Dentro desse contexto, as instalacbes elétricas, que fazem parte da
engenharia, representam uma area especifica com riscos significativos de acidentes
de origem elétrica. Esses incidentes sao mais comuns do que muitos podem supor,
abrangendo situagbes variadas, desde a manutencdo de redes de distribuicdo de

energia até simples instalagdes residenciais (Martinho, 2015).

Segundo Martinho (2015, p. 36) “[..] Um risco que ele corre é de n&o ter a
inovacao a seu dispor e , com isso, gastar mais tempo no trabalho, desperdicar
material e criar uma instalagao insegura [...]". Logo a garantia de um bom projeto se
inicia ao escolher um profissional formado e que busque inovacao continua, para
que seja construida uma obra de boa qualidade, sem gastos supérfluos e dentro das

normas estabelecidas.

A auséncia de um projeto elétrico pode resultar em danos a curto e longo
prazo. A elaboracdo de um projeto elétrico € crucial para a seguranga dos
moradores do imovel. Quando bem dimensionado e executado, seguindo normas de
segurancga, o projeto evita problemas futuros (Gomes et al., 2020). No entanto,
mesmo possuindo um projeto elétrico, sua execugdo por pessoas nao qualificadas
pode resultar em falhas, comprometendo a seguranga dos usuarios (lsami; Bis,
2020).

As falhas presentes nas instalacbes, decorrentes da falta de qualificagdo dos
profissionais, prejudicam a eficiéncia dos circuitos, levando a erros de operagao
12



(Lima; Lage, 2019). A maioria das instalacbes elétricas residenciais € realizada de
forma irregular, ndo atendendo as normas recomendadas pela ABNT, deixando
pessoas, animais e imoveis vulneraveis a acidentes elétricos (Mendoncga et al.,
2019).

A presenca de energia elétrica no cotidiano € crucial para o progresso do
pais, desempenhando um papel fundamental na manutencdo da vida humana. O
conceito de energia elétrica originou-se da ideia de trabalho mecanico-automatico no
século XVIII, evoluindo ao longo do tempo com mudangas significativas
impulsionadas pela industrializacdo e avangos nos transportes. Inicialmente
percebida como um simples consumo no processo produtivo, a energia elétrica
agora assume uma importancia comercial proeminente. Atualmente, a energia
elétrica se destaca devido a sua valorizagao comercial, sendo uma das formas mais
utilizadas em escala global. Seu uso desencadeou desenvolvimento e prosperidade,
especialmente com a invengdo da maquina a vapor, que marcou um marco

significativo no setor tecnoldgico.

Diante de todas as informacgdes apresentadas, destaca-se que a problematica
abordada neste trabalho refere-se a auséncia de projetos elétricos e a falta de méo
de obra qualificada, resultando em uma série de fatores que contribuem para as
falhas no sistema elétrico residencial e, por conseguinte, aumentam os riscos de
acidentes para os individuos e edificacbes. O objetivo geral € demonstrar a
importancia do projeto elétrico para residéncias, seguindo os critérios estabelecidos
em normas, utilizando como referéncia uma residéncia localizada no municipio de

Feira de Santana — BA.

Este Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) busca apresentar um Projeto
Preliminar para a Instalagédo Elétrica de uma Residéncia, abordando aspectos
fundamentais que visam garantir a funcionalidade e a seguranca do sistema.
Utilizamos os meios normativos para realizar um projeto ideal dentro das condi¢des

técnicas, que buscamos sempre respeitar e aprimorar.

13



2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Aplicacao da NBR 5410/2004 na elaboracao do projeto de
instalacoes elétricas

A aplicacdo da ABNT NBR 5410/2004 na elaboragdo de projetos de
instalacdes elétricas refere-se as normas destinadas a sistemas de baixa tensao,
conforto, economia, seguranca e funcionalidade aos circuitos em edificagdes. Essa
norma oferece uma série de informagdes por meio de simbologias especificas para
cada circuito, graficos e tabelas, desempenhando um papel determinante na
orientagdo de profissionais técnicos responsaveis pela execugdo dos servigos
(Borges; Gomes, 2019).

A norma tem aplicacdo em instalagdes elétricas de edificagdes onde os
circuitos sdo desligados com uma tensao nominal igual ou inferior a 1000 V, e
frequéncias inferiores a 400 Hz em corrente alternada (CA), ou 1500 V em corrente
continua (CC) (NBR 5410, ABNT, 2004).

Ao seguir os protocolos estabelecidos pela NBR 5410, a norma garante que a
edificacdo utilize equipamentos e materiais seguros, adaptados as fungdes de
acordo com a carga exigida. Isso inclui uma previsdo de todas as influéncias
externas que uma edificacdo possa sofrer, considerando aplicacbes para protecéo
contra choques elétricos de contato direto, sobretensdes e correntes elétricas. A
norma também destaca a importancia do uso de condutores de isolamento para

minimizar o risco de acidentes elétricos.

2.2 Projeto de instalagoes elétricas

Para garantir a eficiéncia da instalagao elétrica e a seguranga dos usuarios, é
necessario que todos os processos de execugao sejam realizados por profissionais.

A utilizacdo de uma instalagdo elétrica proporciona segurangca adequada ao

14



consumidor, promovendo a padronizagdo das condi¢cdes legais em conformidade

com a norma técnica NBR 5410.

A importancia do projeto de instalagdes elétricas é destacada por diversos
autores, incluindo Daniel (2010) e Isami; Bis (2020). Essas instalagdes, compostas
por elementos como eletrodutos, condutores, interruptores e disjuntores,
desempenham um papel crucial na qualidade e no funcionamento adequado. A
execugao correta, aliada a um projeto elétrico bem feito em conformidade com as
normas, € essencial para garantir a eficiéncia e a seguranca na distribuicdo de

energia aos usuarios (Gomes et al., 2020).

A eletricidade, essencial em nossa vida diaria, exige instalagbes elétricas
comprometidas durante o processo construtivo de edificagées. Para garantir o uso
seguro, € crucial investir em um projeto elétrico e na mao de obra comprometida. O
projeto elétrico, fundamentado na NBR 5410, busca padronizar e garantir a
seguranga dos servigos, minimizando riscos aos patriménios e usuarios, além de

reduzir gastos desnecessarios e promover a eficiéncia energética (Daniel, 2015).

Independentemente do tipo de instalacao (residencial, industrial ou comercial),
o projeto elétrico reduz os riscos de acidentes, aumenta a durabilidade e a eficiéncia
dos circuitos, proporcionando seguranga, qualidade e funcionamento correto. O
acesso ao esquema de distribuicdo dos circuitos permite que os proprietarios
compreendam os processos do empreendimento e facilitem futuras intervencoes
(Lima et al., 2013).

2.2.1 Importancia do projeto de instalacao elétrica

De acordo com Daniel (2010), as instalagbes elétricas compreendem um
conjunto de componentes que impactam no desempenho e na qualidade dessas
instalagdes. Componentes como eletrodutos, condutores, interruptores, tomadas e
interruptores desempenham papéis diretos e significativos na qualidade e

funcionamento das instalacdes elétricas.

15



Isami e Bis (2020) destacam que a qualidade e o funcionamento eficiente das
instalagbes ndo dependem apenas da combinagdo desses componentes, pois O
modo de execucdo da instalagdo também influencia significativamente. Portanto,
uma mao de obra especializada é essencial para garantir a eficiéncia das
instalagdes, assim como a existéncia de um projeto elétrico para garantir a eficacia e

qualidade na distribuicdo de energia aos usuarios.

A eletricidade desempenha papéis fundamentais no fornecimento de luz, forca
e calor no cotidiano. Portanto, a instalagao elétrica torna-se necessaria no processo
de construgdo de uma edificagdo. Para garantir seu uso seguro, € necessario
investir em um projeto elétrico e executar as instalagdes corretamente, contando
com mao de obra executada. Isso garante a seguranga no uso dos equipamentos

elétricos existentes (Gomes et al., 2020).

Segundo Daniel (2015), as instalagbes elétricas tém uma importancia
significativa na construcéo civil, sendo essenciais para o cotidiano e o convivio
humano quando bem executadas. O projeto elétrico, baseado na NBR 5410, visa
padronizar e garantir a seguranga dos servigos, minimizando riscos aos patriménios
e usuarios, além de reduzir gastos desnecessarios com materiais elétricos e

economizar energia por meio de dimensionamentos adequados.

O projeto elétrico é crucial para instalagdes residenciais, industriais ou
comerciais, pois reduz os riscos de acidentes elétricos, aumenta a durabilidade e a
eficiéncia dos circuitos, a segurancga, a qualidade e o funcionamento adequado das
instalagdes. A existéncia do projeto permite ao proprietario ter acesso ao esquema
de distribuicdo dos circuitos na edificagdo, proporcionando conhecimento sobre os

processos do empreendimento (Lima et al., 2013).

2.2.2 Elaboragao do projeto elétrico

Conforme a NBR 5410 (ABNT, 2004), a elaboragao do projeto de instalacdes

elétricas visa antecipar a carga a ser consumida, a quantidade de pontos de luz e
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tomadas, as distancias e alturas de cada item em cada comodo, prevendo os pontos
de energia na edificacdo. Portanto, a elaboracdo do projeto elétrico exige
planejamento e objetividade, obedecendo aos critérios normativos e respeitando as

complexidades de cada projeto (Daniel, 2010).

A elaboracdo do projeto elétrico deve basear-se no conhecimento das
caracteristicas especificas de cada imdvel, incluindo aspectos especificos,
condigbes e fornecimento de energia. Independentemente do tipo de instalagao
elétrica, é essencial que o técnico profissional conheca toda a estrutura e sistema de
edificacdo. A interligagdo entre os profissionais encarregados da elaboragado dos
projetos e o projetista € crucial para a eficiéncia do projeto, garantindo a seguranca,
protecdo e conforto dos usuarios, bem como a preservagdo do imével (Lima Filho,
2011).

O projetista deve estar atento as especificagdes do abastecimento de energia
elétrica e as orientagdes para o fornecido pela agéncia. O conhecimento detalhado
da distribuicdo de energia, aliado ao perfil de consumo de cada imével, é

fundamental para garantir o atendimento a demanda (Nery, 2012).

Uma instalacdo € considerada técnica adequada quando atende aos
requisitos indispensaveis ao meio ambiente e possui uma vida util adaptavel ao
imoével. Isso inclui a economia dos custos de instalacdo, consumo e manutencao do

sistema (Daniel, 2010 a).

Lima e Lage (2019) destacam que instala¢cdes mal realizadas oferecem riscos
ao patrimbénio, a vida e a saude das pessoas. Portanto, mesmo com o projeto
elétrico, materiais de qualidade e em conformidade com as normas, € crucial exigir
mao de obra de profissionais capacitados para a execucdo dos servicos de
instalagdo. A populacdo muitas vezes vé o projeto elétrico como uma despesa
dispensavel, contratando operarios despreparados, o que pode comprometer a

seguranca das instalagdes (Lima et al., 2013).
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2.3 Componentes das instalagoes elétricas
2.3.1 Condutores elétricos

Os condutores, comumente referidos como fios, desempenham um papel
crucial em instalagdes elétricas, sendo responsaveis por conduzir a corrente elétrica
ou energia. Esses condutores podem ser constituidos por um unico fio macico e
rigido, ou adotar uma abordagem hibrida, consistindo em varios fios finos
entrelagados para proporcionar flexibilidade ao condutor. O material dos condutores
mais amplamente utilizado nas instalacdes residenciais sao de cobre eletrolitico com

isolamento em pvc, na forma flexivel de varias classes.

O padrao de cores dos fios elétricos, conforme estabelecido pela Norma NBR
5410 (2004) , desempenha um papel fundamental na seguranga das instalagoes
elétricas. Cada tipo de condutor possui uma cor especifica para sua identificacao,
garantindo o correto dimensionamento e prevenindo riscos associados a erros na

manipulagéo dos cabos.

O Condutor Neutro, responsavel pela condugdo da corrente sem carga, é
identificado pela cor azul-claro e o Condutor de Prote¢gao, comumente conhecido
como fio-terra, desempenha o papel de proteger a instalagéo elétrica e se utiliza das
cores verde ou verde-amarela. Ja o condutor fase responsavel por conduzir a
corrente com carga e o condutor retorno n&do possuem cor estabelecida pela Norma
NBR 5410.
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Figura 01: Identificagdo dos condutores.
Fonte: IFC/COBRECOM
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2.3.1.1 Dimensionamento dos condutores

O condutor elétrico, como componente essencial em uma instalagédo, esta
interligado aos demais elementos do sistema. Sua fung¢do primordial é conduzir a
energia elétrica, sendo necessario avaliar sua aplicagdo como parte integrante de
um conjunto que organiza e constréi um sistema elétrico. A NBR 5410 (ABNT, 2004)
serve como base para o dimensionamento dos condutores, estabelecendo diretrizes
para atender instalacbes de baixa tensdo em edificacbes de maneira confiavel,

existem seis critérios para o dimensionamento correto de um condutor:

Capacidade de corrente
Bitola minima

Queda de tensao
Coordenacgao em sobrecarga

Curto circuito

o gk~ W N =

Bitola econdmica

O dimensionamento dos condutores nas instalagdes elétricas segue critérios
normativos que determinam secdo minima das bitolas de acordo com as
caracteristicas e fungbes de cada cabo em relagdo a cada circuito da instalagao.
Conforme a NBR 5410 (ABNT, 2004), cada circuito utilizado possui um diédmetro
minimo aplicavel: nos circuitos de iluminagao, os condutores com material de cobre
isolado devem ter uma secdo minima de 1.5 mmz2, enquanto nos circuitos de forga,
incluindo as tomadas de uso geral — TUG’s, a se¢do minima é de 2.5 mmz2. Ja para
tomadas de uso especifico — TUE's, utiliza-se condutores com se¢do minima de 2.5

mm2, dimensionados de acordo com a corrente elétrica do circuito.

Em instalagdes com circuitos monofasicos e bifasicos, os condutores de fase
e neutro devem ter a mesma secdo. Nos circuitos trifasicos equilibrados, quando nao
ha presenca de correntes harmodnicas, a bitola do condutor neutro pode ser menor
que a do condutor fase (Creder, 2007). Conforme a NBR 5410 (ABNT, 2004), em
relacdo ao condutor de protecdo — fio terra, para os condutores de fase com

didametro maximo de 16 mm2, é necessario adotar a mesma secao para 0s
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condutores de protecdo, que deve possuir o mesmo didmetro que o condutor de

fase.

Segundo Cotrim (2009), todos os circuitos devem ser dimensionados
conforme suas caracteristicas de uso, e os condutores elétricos devem ser
protegidos por eletrodutos — conduites. Nestes, os condutores precisam ocupar
menos de 40% da area interna, sendo tubos circulares localizados dentro de
paredes, lajes ou pisos. Dependendo das caracteristicas do projeto, os eletrodutos
podem ser rigidos ou corrugados, ambos com revestimento protetor utilizado para
salvaguardar a fiagao elétrica contra fatores externos que possam representar riscos

a vida das pessoas, animais e edificacoes.

2.4 Dispositivo de Protegao dos condutores

Os dispositivos de protecdo desempenham um papel crucial nas instalacbes
elétricas, constituindo componentes essenciais para garantir a seguranca. Sua
presenca é fundamental, pois tém como principal finalidade evitar a ocorréncia de
choques elétricos e oscilagdes na rede. Eles desempenham um papel preventivo
crucial, protegendo ndo apenas os imoveis, mas também as pessoas de incidentes

provocados pela rede elétrica.

2.4.1 Dispositivo Diferencial Residual

Os dispositivos DR sao categorizados em dois tipos distintos: o disjuntor
diferencial residual e o interruptor diferencial residual. Ambos desempenham
funcdes especificas, apresentando diferencas entre si, mas operam de forma
complementar. Esses dispositivos sdo essenciais para garantir a seguranga contra

choques elétricos, oferecendo camadas distintas de protegéo.

O interruptor diferencial residual é responsavel por desligar e ligar

manualmente o circuito. Em contrapartida, o disjuntor diferencial residual tem como
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principal fungdo proteger os condutores dos circuitos contra curtos-circuitos e

sobrecargas, agindo automaticamente em situagdes criticas (Nery, 2012).

Conforme estabelecido pela NBR 5410 (ABNT, 2004), o uso dos dispositivos
diferenciais residuais € obrigatério em circuitos onde ha a presengca de agua,
abrangendo locais como pontos de utilizagdo externos a edificagdo. Dessa forma,
torna-se mandatorio empregar esses dispositivos em ambientes que contenham
banheiras, chuveiros, tomadas internas e externas que alimentem equipamentos
situados fora da residéncia, garagens, lavanderias, areas de servigo, cozinhas,
copas e qualquer espacgo interno ou externo propenso a umidade ou que demande
limpeza regular. Essa norma visa assegurar a maxima protecdo em ambientes
propensos a condi¢ées molhadas, contribuindo para a seguranga elétrica global do

local.

2.4.2 Dispositivo de Protegao contra Surtos

Os dispositivos de Protegdo contra Surtos (DPS) da classe conseguem
identificar sobre tensdes presentes na rede de distribuigdo elétrica. Este dispositivo
desempenha um papel fundamental na preservagao da instalagao elétrica e de seus
componentes contra sobre tensdes originadas por descargas atmosféricas préximas
as edificacdes. Sua instalacdo é realizada por meio do aterramento, e sua funcao
esta diretamente associada a prote¢ao da rede elétrica interna e dos equipamentos,
prevenindo contra sobrecargas resultantes de surtos atmosféricos ou provocadas
pelo acionamento e desligamento nas redes de distribuicdo elétrica. Esses eventos,
se nao controlados, podem levar a danificacdo dos dispositivos eletroeletrénicos
(Nery, 2012).

2.5 Circuitos de Tomadas

As tomadas sédo elementos integrantes de uma instalacdo elétrica,
desempenhando o papel essencial de fornecer energia e alimentar os dispositivos
elétricos. Suas atribuicdes nos circuitos sao determinadas por meio de calculos
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realizados de acordo com as diretrizes estabelecidas na norma NBR 5410. Essa
norma estabelece critérios e regras especificos para a aplicagcdo de tomadas,
visando assegurar que a quantidade de pontos de tomada seja adequada para os
ambientes nos quais serdo instaladas. Este cuidadoso dimensionamento contribui
para garantir a eficiéncia e seguranca da distribuicdo elétrica em cada espago

especifico.

Nas areas de servigos, copas e cozinhas, a norma diz que se deve colocar
uma TUG a cada 3,5 m ou fracbes de perimetro; em quartos, salas e corredores,
devem ter uma TUG a cada 5m ou fragdo de perimetro. Em banheiros, deve ter ao
menos um ponto de tomada; em garagens, varandas ou locais similares, €

necessario colocar no minimo uma tomada ( NBR 5410, ABNT, 2004 ).

As tomadas sao categorizadas em duas classificagdes distintas, conhecidas
como tomadas de uso geral e tomadas de uso especificas. Para assegurar a
seguranga dos usuarios, a disposicdo das tomadas deve obedecer aos critérios
estabelecidos pela norma. Essa regulamentacdo define a poténcia maxima
suportada por cada tipologia, indicando que as tomadas de uso especifico podem
suportar uma corrente de 20 A, enquanto as tomadas de uso geral tém capacidade

para até 10 A.

Para determinar a poténcia minima das tomadas, é imprescindivel realizar um
levantamento cadastral dos utensilios elétricos que a residéncia abrigara. Esse
processo inclui a diferenciagcdo entre tomadas de uso geral (TUGs) e tomadas de
uso especifico (TUEs). As condi¢cbes para estabelecer a poténcia minima das TUGs
sdo as seguintes: em areas molhadas, € necessario atribuir 3 tomadas com carga
minima de 600 VA por ponto de tomada, além de alocar 100 VA para as tomadas
excedentes. Quando o total de tomadas no conjunto de cada ambiente for superior a
seis pontos, admite-se que o critério de atribuicdo de poténcias seja de no minimo
600VA por ponta de tomada, até dois pontos, e 100 VA por ponto para os
excedentes; nas areas secas, cada ponto de tomada deve ter uma poténcia minima
de 100 VA.
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2.6 Circuitos de lluminacao

Os conjuntos de pontos de consumo desempenham a fungédo essencial de
distribuir energia elétrica até as lampadas em uma instalagdo. Tipicamente, os
pontos de iluminagao sdo equipados com dispositivos de controle, conhecidos como
interruptores, que tém a responsabilidade de interromper ou permitir a passagem da

corrente elétrica até as ldampadas. (Creder, 2007).

Quanto ao dimensionamento dos pontos de iluminagdo, sado aplicados
critérios estabelecidos pela NBR 5410, que fornece especificagdes individuais para a
quantidade de pontos de luz. Esses critérios consideram o tamanho da area de cada
cbmodo. Cada ambiente deve ter pelo menos um ponto de luz no teto, controlado
por um interruptor. Em ambientes com area igual ou inferior a 6m2, Uma lampada
com poténcia minima de 100VA. Para areas maiores que 6m2, estabelece-se um
ponto de iluminagao de poténcia de 100VA para os primeiros 6m2 e adiciona-se uma
de 60VA de poténcia para cada aumento de 4m2 inteiros (ABNT, 2004). Essas
diretrizes garantem um dimensionamento adequado dos pontos de iluminacéo,
promovendo eficiéncia e seguranga na distribuicdo de energia elétrica nos

ambientes residenciais.

2.7 Quadro de Distribuicao

A principal fungdo do quadro de distribuicdo de energia é garantir a protecao
de todos os circuitos que alimentam a construgao (Prysmiam, 2006). A instalagao do
quadro de distribuicdo deve ocorrer em locais de facil acesso, sendo visivel para
facilitar sua utilizagdo e manutengdo. Nesse sentido, € imperativo considerar a
disposicdo dos moveis para garantir a visibilidade do quadro e fornecer uma
instalacdo mais funcional. O quadro de distribuicdo € identificado como um
componente elétrico empregado para receber a energia proveniente da fonte de
alimentagcao, incumbindo-se da distribuicdo dessa energia pelos diversos circuitos
presentes em uma edificagdo. Ele se configura como um conjunto de dispositivos de
protecdo ou manobra, englobando também aqueles destinados ao controle e
sinalizagdo. Recomenda-se a incluséo das adverténcias previstas na Figura 2 da
NBR 5410 (2004) nos quadros de distribuigcao.
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ADVERTENCIA

1. Quando um disjuntor ou fusivel atua, desligando algum circuito ou a instalagio inteira, a causa
pode ser uma sobrecarga ou um curto-circuito. Desligamentos freglentes sdo sinal de
sobrecarga. Por isso, NUNCA trogue seus disjuntores ou fusiveis por outros de maior corrente
{maior amperagem) simplesmente. Como regra, a troca de um disjuntor ou fusivel por outro
de maior corrente requer, antes, a troca dos fios e cabos elétricos, por outros de maior secio
{bitola).

2. Da mesma forma, NUNCA desative ou remova a chave automatica de protecio contra
choques elétricos (disposifive DR), mesmo em caso de desligamentos sem causa aparente.
Se os desligamentos forem freqlentes e, principalmente, se as tentativas de religar a chave
ndo tiverem éxito, isso significa, muito provavelmente, que a instalagdo elétrica apresenta
anomalias internas, que s6 podem ser identificadas e cormrigidas por profissionais qualificados.
A DESATIVACAO OU REMOCAO DA CHAVE SIGNIFICA A ELIMINACAO DE MEDIDA
PROTETORA CONTRA CHOQUES ELETRICOS E RISCO DE VIDA PARA OS USUARIOS
DA INSTALACAOQ.

Figura 02: Adverténcia no quadro de distribuicdo.
Fonte: NBR 5410 (2004)

2.8 Aterramento Elétrico

Para garantir um desempenho satisfatério das instalagbes, preservando a
seguranga dos individuos contra acidentes elétricos, € essencial contar com um
sistema de aterramento. Esse sistema desempenha um papel crucial na protegcao de
equipamentos e pessoas contra curtos-circuitos, assim como contra descargas
atmosféricas nas instalagbes, permitindo o controle de tensdes e desligamento

automatico.

Conforme as afirmagdes de Mamede Filho (2007), o aterramento elétrico
representa uma das abordagens mais seguras para lidar com instalagdes elétricas.
Ele consiste na interconexdo de equipamentos elétricos e condutores a terra, com o
proposito de estabilizar a tensdo durante o funcionamento. Essa medida visa limitar
as sobretensdes geradas por descargas atmosféricas e contatos acidentais,

fornecendo um caminho seguro para a corrente de curto-circuito retornar a terra.

A NBR 5410, ABNT, 2004 destaca dois tipos fundamentais de aterramento em
instalagdes elétricas, conforme explicado por Mamede Filho (2007). O aterramento
funcional envolve a conexdo a terra de um dos condutores ativos do sistema,

geralmente o condutor neutro, para assegurar o funcionamento seguro, confiavel e
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correto da instalagédo. Por outro lado, o aterramento de prote¢ao consiste na ligagao
a terra de massas e elementos condutores diversos na instalagao, visando proteger
contra acidentes elétricos, especialmente choques elétricos causados por contato
direto (Creder, 2007).

Condutor neutro (N)

+ Condutor de protegdo (PE)

Figura 03: Simbologia Esquema de Aterramento
Fonte: NBR 5410 (2004)

Na classificagdo dos esquemas de aterramento é utilizada a seguinte
simbologia:

A primeira letra, situagdo da alimentagdo em relagao a terra:

° T = um ponto diretamente aterrado;

° | = isolacdo de todas as partes vivas em relacdo a terra ou

aterramento de um ponto através de impedancia; NBR 5410 (2004)

3. METODOLOGIA

A metodologia empregada neste Trabalho de Conclusdao de Curso (TCC)
consistiu em realizar uma revisao bibliografica das normas técnicas vigentes,
analisar casos praticos, realizar inspecdo visual por meio de planta, conduzir
entrevistas com profissionais da area e realizar simulacbes computacionais. Além de
possuir como ambiente de pesquisa uma residéncia unifamiliar, com o objetivo de
demonstrar a importancia do projeto elétrico e alertar as pessoas quanto aos riscos
que estao expostos com a utilizagdo de uma instalacédo a sem o dimensionamento
correto. A abordagem metodoldgica € fundamental para determinar os métodos mais
adequados para obter o conhecimento necessario para o projeto, selecionando

procedimentos apropriados para alcancgar resultados desejaveis.
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Conforme Gil (2007), o principal objetivo da pesquisa exploratoria € proporcionar
uma visao geral de um determinado fato. Neste contexto, nosso objetivo é criar um
projeto preliminar de instalagao elétrica de uma residéncia, em conformidade com as
normas brasileiras de instalagbes elétricas. A metodologia adotada busca maior
familiaridade com o tema, garantindo uma compreenséo clara do processo de

trabalho.

Para executar as etapas, foram utilizados métodos como analise do projeto
inadequado, pesquisa bibliografica e documental, entrevistas, criagdo de um projeto
preliminar de instalagao elétrica, distribuicdo dos pontos ideais de acordo com a area
de cada ambiente, distribuicdo dos circuitos elétricos e dos disjuntores no quadro de

energia.

Durante o estudo, foram observados os problemas na planta de instalagao
elétrica produzida por um profissional ndo especializado. O projeto elaborado incluiu
o quantitativo ideal de pontos de luz, tomadas e interruptores para cada ambiente,
considerando a cor da iluminagado para proporcionar conforto ao usuario. Entrevistas
foram conduzidas com o professor de instalagcbes elétricas, Celso Lasaro e Daniel
Bispo proprietario da residéncia, visando coletar dados para aprimorar o projeto e

identificacdo do caso de estudo.

3.1 Identificagao do caso de estudo

3.1.1 Informacgao da residéncia

O estudo de caso concentra-se em uma residéncia unifamiliar situada no
municipio de Feira de Santana. Atualmente estd em processo de construgdo. No
entanto, a elétrica nao foi realizada por uma méao de obra qualificada dentro das

diretrizes da norma.

Feira de Santana, localizado no estado da Bahia, é o cenario deste estudo de

caso. Conforme apresentado na Figura 3, o municipio tem uma populacao estimada
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de 616.272 habitantes, conforme dados do IBGE. Sua area total abrange 1.304,425

km?, e a distancia até a capital, Salvador, é de 118 km.

_PERNAMBUCO,

(O)Bahia

“SERGIPE

BAHIA ® Feira de Santana

MINAS GERAIS

Figura 04: Localizagao do municipio Feira de Santana - Ba
Fonte: Google Maps

Com base nas informagbdes fornecidas pelo proprietario, o projeto foi
submetido a uma analise que revelou a presenga de doze cdmodos e quatro
varandas externas na residéncia. A localizacdo do imével é identificada como sendo
no Condominio de Lotes Chacaras Havana, BR 116, KM 424 + 700 m, s/n, em Feira

de Santana, Bahia, conforme apresentado na Figura 05.
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Figura 05: Localizagdo da Chacara HAVANA
Fonte: Google Maps

3.1.2 Ferramentas utilizadas na pesquisa

O levantamento de dados para a pesquisa foi conduzido por meio do uso de
um projeto arquitetdbnico, o qual foi aplicado ao proprietario da residéncia,
juntamente com uma inspecéao visual do projeto de instalagcdes elétricas realizada
pelo pedreiro, ou seja, uma mao de obra nao qualificada. Além disso, foi
desenvolvido um projeto elétrico em conformidade com a NBR 5410 (ABNT, 2004),
com o proposito de confrontar com a condigédo atual que recebemos do projeto de
instalagao elétrica que seria executado na residéncia. Desse modo, foi possivel
estudar melhor uma nova possibilidade para elaborar o projeto preliminar da

instalagao elétrica, porém dentro das diretrizes da norma.
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3.1.3 Inspecao visual por meio de planta

Por meio da inspecao visual, foram realizadas observacbes relativas ao
imével. As inspecdes foram conduzidas por meio de inspec¢ao visual por meio de
plantas que recebemos do proprietario, com o objetivo de efetuar o levantamento
cadastral de todos os pontos de iluminagéo, tomadas (de uso especifico e geral) e
interruptores. Durante esse processo, foi obtido um entendimento da condicdo da
residéncia que esta em processo de construgdo, permitindo assim o calculo do
dimensionamento adequado da instalagdo de acordo com as diretrizes da norma

NBR 5410 (2004), conforme os projetos anexados nas figuras 06 e 07.

+ + E
=S
3
<
e |
@ Vaard
10840
‘u:'b
-t
-
3
B
at E
L S d
& 3.01 3 1.50 5 150 5 424 'S
g T T T Y
" 11.00
T t

Figura 06: Planta baixa pavimento térreo
Fonte: Proprietario
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Figura 07: Planta baixa pavimento superior
Fonte: Proprietario

3.3 Projeto elétrico

O projeto elétrico foi concebido com a assisténcia do software AutoCAD e do
Excel, em conformidade com a norma NBR 5410/2004, que aborda instalacbes de
baixa tensdo. O processo de elaboragao seguiu criteriosamente todas as etapas,
iniciando-se com o planejamento, o qual estabeleceu a base para o desenvolvimento

do projeto.

Além disso a NBR 5410, a norma foi empregada para o calculo do
dimensionamento do projeto elétrico. Os critérios utilizados no desenvolvimento do
projeto elétrico da residéncia sdo descritos a seguir, juntamente com as tabelas

pertinentes.

3.3.1 Divisao dos Pontos de lluminacao

Para definicdo dos pontos de iluminagdo da residéncia adotamos os
procedimentos do método de pontos minimos estabelecidos pela norma NBR 5410
(2004). De acordo com a norma citada, cada cémodo deve ter um ponto de luz no
minimo de 100VA, em cdmodos com area igual ou inferior a 6 m2. Ja em comodos
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com area superior a 6 m?, a norma define a alocagcdo de um ponto de iluminacao de

100VA para os primeiros 6 m?, acrescidos de um ponto de 60VA adicionais para

cada 4 m?inteiros no comodo.

3.3.2 Divisao dos Pontos de Tomada

Conforme a norma, para ambientes considerados de area molhada com agua,

cozinhas, areas de servicos, lavanderias, entre outros, deve ser adotado no minimo

um ponto de tomada para cada 3,5m do perimetro.

Locais com area menor ou igual a 6m?. no minimo, uma tomada;

Locais com area maior que 6m?: um tomada a cada 5 metros (ou fragdo do
perimetro), sendo elas bem espacadas e uniformes, de acordo com o projeto;
Cozinhas, copas e areas de servico: uma tomada a cada 3,5 metros (ou
fracdo do perimetro), incluindo, pelo menos, uma TUG (tomada de uso geral)
acima da bancada da pia.

Quando o total de tomadas no conjunto desses ambientes for inferior ou igual
a seis, deve-se considerar no minimo 600VA por ponto de tomada até trés
pontos e 100VA por ponto de excedentes. Desse modo pode se dizer que
quando o somatério de tomadas em um ambiente for maior que seis, admite
se que o critério de atribuicdo de poténcias seja no minimo 600VA por cada
ponto de tomada, até dois pontos, e 100VA por ponto para os excedentes. A
cada um dos ambientes devem ser considerados separadamentes e com
tomadas ligadas a circuitos exclusivos;

Subsolos, varandas e garagens: no minimo, 1 tomada — podendo ficar
instalada dentro da pecga e proximo ao acesso do local, desde que a varanda
tenha no maximo 2 m? ou profundidade inferior a 0,80 m;

Banheiros: no minimo, uma tomada TUG com 600VA, junto ao lavatorio, com

distancia de 60 centimetros do box.

Sendo assim, o calculo das tomadas TUG para cada cémodo sera feito da

seguinte forma: Numero de tomadas TUG = Soma do perimetro local / Metragem

fracionada
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3.3.3 Divisao dos circuitos

Conforme estabelecido pela norma NBR 5410, é preconizado que os circuitos
de iluminagcdo sejam distintos dos circuitos de tomadas, devendo haver circuitos
independentes para equipamentos que demandam corrente superior a 10A
(ampere). No caso dos circuitos de tomadas nos comodos destinados a areas de
servi¢o, cozinhas, copas e similares, a norma recomenda a designagao de circuitos
exclusivos para esses locais. Em situagdes de carga elevada, € aconselhavel
subdividir esses circuitos, com a recomendag¢ao de limitar a corrente a 10A,
equivalente a 1270VA em circuitos de 127V e 2200VA em circuitos de 220V. Ja para
os chuveiros, devido as suas poténcias elevadas, a norma orienta a alocagdo em
circuitos distintos, sendo um circuito exclusivo para cada chuveiro utilizando do

mesmo eletroduto.

3.3.4 Dimensionamento dos condutores

Conforme estabelecido pela Norma Brasileira NBR 5410, é essencial adotar
determinados principios no dimensionamento dos condutores, visando proporcionar
as condigbes necessarias para otimizar a eficiéncia energética da edificagdo. A

norma estabelece critérios especificos a serem seguidos nesse processo.

A Tabela 46 da norma NBR 5410 apresenta a quantidade de condutores
carregados que deve ser utilizada, variando de acordo com o tipo de distribuigao

elétrica, seja monofasica, bifasica ou trifasica, conforme ilustrado na Figura 10.

Esquema de condutores Numero de condutores
vivos do circuito carregados a ser adotado

Monofasico a dois condutores 2
Monofasico a trés condutores 2

Duas fases sem neutro 2

Duas fases com neutro 3

Trifasico sem neutro 3

Trifasico com neutro 3ou4”
YVer6.2.5.6.1.

Figura 08: Numero de condutores carregados
Fonte: NBR 5410 (2004)

32



Conforme estabelecido pela regra da bitola minima, os condutores de fase em
circuitos de corrente alternada e os condutores vivos em circuitos de corrente
continua devem ter uma seg¢ao que nao seja inferior aos valores especificados na
Tabela 47 referente a secdo minima dos condutores. A norma também chama
atencado para o tamanho das secdes de cabos, deixando claro o didmetro minimo

dos cabos de iluminagao e tomadas, como mostrado na Figura 09.

Tipo de linha Utilizag&o do circuito Segdo minima do condutor mm? -
material

1,5Cu
16 Al

Circuitos de iluminagao

Condutores e
cabos isolados

25Cu

Circuitos de forga® 16 Al

Instalagdes fixas Circuitos de sinalizagao e circuitos de

0,5 cu®
em geral controle

10Cu

Circuitos de forga 16 Al

Condutores nus

Circuitos de sinalizacao e circuitos de

4 Cu
controle

Como especificado na norma do

Para um equipamento especifico equipamento

Linhas flexiveis com cabos isolados | Para qualquer outra aplicagéo 0,75 cu”

Circuitos a extrabaixa tens&o para
aplicagdes especiais

0,75 Cu

n Secdes minimas ditadas por razdes mecanicas

2 Os circuitos de tomadas de corrente s3o considerados circuitos de forga.

3 Em circuitos de sinalizag3o e controle destinados a equipamentos eletrdnicos é admitida uma sec¢do minima de 0,1 mm>.
“) Em cabos multipolares flexiveis contendo sete ou mais veias é admitida uma segao minima de 0,1 mm”

Figura 09: Se¢cao minima dos condutores
Fonte: NBR 5410 (2004)

3.3.5 Dimensionamento do Eletroduto

O dimensionamento dos eletrodutos € realizado conforme os critérios
normativos da NBR 5410, que destaca a taxa maxima de ocupacao permitida para
cada eletroduto. Para o dimensionamento dos eletrodutos sera necessario saber o

numero de condutores contidos no eletroduto e a maior se¢éo dos condutores.

A norma especifica as diretrizes relacionadas a esse aspecto. A tabela da
Figura 12 considera dois critérios: a quantidade de cabos em um eletroduto e a
secao dos condutores. Para usar, basta escolher a coluna com o numero de cabos
no eletroduto desejado e cruzar com a linha que representa a se¢do dos cabos
dentro desse eletroduto. A intersecao entre a coluna e a linha fornece o valor em

polegadas do eletroduto apropriado para acomodar esses cabos.
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Tabela de condutores por eletroduto

Secdo do Numero de condutores no mesmo eletraduto

condutor 1 2 3 4 ] B 7 a a
mm? Didmetro minimo do eletroduto em polegadas

1,5mm? 1/2 1/2 1/2 1/2 3/4 3/4 3/4 ak 1

2,5mm?® 1/2 1/2 1/2 3/4 3/4 1 1 1 1.1/4
4mm? 1/2 3/4 3/4 3/4 1 1 1.1/4 1174  1.1/4
'Emn'_l’ 1/2 3/4 1 1 1.1/4 1.1/4 1.1/4 1.1/4 1.1/2

im 1/2 1 1.1/4 1.1/4 1.1/2 1.1/2 2 2 2

16mm? 3/4 1.1/4 1.1/4 11/2 2 2 2 2 2.1/2

25mm? 3/4 1.1/4 1.1/2 1.1/2 2 2 2.1/2 21/2  2.1f2

Figura 10: Tabela de dimensionamento de eletroduto.
Fonte: Mundo da Elétrica

3.3.6 Dimensionamento dos disjuntores

O primeiro passo no dimensionamento tanto do disjuntor quanto dos cabos
envolve a realizagdo de um levantamento da poténcia total de todos os circuitos da
instalagdo e quais sdo os tipos de cargas. E importante ressaltar que as cargas
estejam divididas em circuitos, e que as cargas que possuam uma corrente nominal

maior que 10A estejam em circuitos separados, como solicita a NBR 5410 (2004).

Quando se menciona o disjuntor individual, esta se referindo ao disjuntor
especificos de cada circuito, desempenhando o papel de componente de protecéo

primario principal em uma instalacao elétrica.

A determinagdo adequada para o dimensionamento dos disjuntores em
relagéo aos circuitos leva em consideragao a carga especifica de cada circuito. Para
verificar a adequagao do disjuntor, utiliza-se a férmula da Lei de Ohm, expressa por:
P=V.I

Onde: P = Poténcia (W); V = Tenséao (V); | = Corrente (A).

Apods obter o valor da poténcia do disjuntor conforme a tensao da residéncia,
realiza-se uma comparagdo com a poténcia total do circuito. Se a poténcia do
disjuntor for inferior a demanda da casa, torna-se necessario optar pelo proximo

disjuntor disponivel que satisfaga a exigéncia da poténcia solicitada.
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3.3.7 Dimensionamento do dispositivo diferencial residual

Com base na norma NBR 5410 (2004), para determinar qual disjuntor DR
utilizar na residéncia é necessario fazer o somatorio dos disjuntores primarios, e com
esse resultado fazer o comparativo para averiguar qual DR suporta a corrente dos
circuitos totais.

Com esse comparativo a norma estabelece que em residéncias sao utilizados
dispositivo diferencial residual de 30 mpa com corrente determinada por calculo do

projetista.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Diagnoéstico do sistema elétrico atual

A residéncia em consideragao compreende dois pavimentos e engloba doze
cdbmodos e quatro varandas externas. Estes incluem varanda externas, halls de
acesso a cozinha e demais areas, sala de estar/jantar, cozinha, quatro quartos
sendo dois deles no pavimento térreo (sendo um deles uma suite) e outros dois
quartos no pavimento superior com uma suite compartilhada, trés banheiros (um na

suite individual, um nas suites compartilhadas e outro social) e area de servigo.
A area total construida 211,12m2. Dado um projeto arquitetbnico inicial, foi

possivel realizar um levantamento cadastral das instalagdes, conforme o projeto

delineado na Figura 12.
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Figura 11: Planta baixa instalagéo elétrica pavimento térreo
Fonte: Proprietario
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Figura 12: Planta baixa instalagao elétrica pavimento superior
Fonte: Proprietario

Nestas plantas foram, também, identificados os pontos de iluminagao, tomada
e interruptores que seriam executados na residéncia, para posterior comparagao

com a quantidade de pontos minimos estabelecidos pela norma NBR 5410 (2004).

Apoés realizar uma inspecgao visual nos projetos de instalagado elétrica da
residéncia que seria executada, constatou-se a presenga de irregularidades na

elaboracgao do projeto elétrico e desconformidades nas normas de instalagao elétrica

de baixa tensao.
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Com base nos dados fornecidos, tornou-se possivel realizar uma analise que

indica que as distribuicbes dos pontos de iluminagdo, tomadas e interruptores na

residéncia ndo estdo em conformidade com as normas. Este cenario sugere que o

projeto encontra-se mal dimensionado, acarretando possiveis problemas, como uma

distribuicdo inadequada da iluminacdo dos ambientes.

4.2 Projeto elétrico elaborado de acordo a NBR 5410

Os critérios estabelecidos pela norma NBR 5410 (2004) foram considerados

durante o processo de dimensionamento dos pontos de iluminagdo, tomadas e

interruptores, conforme descrito nas Figuras 06 e 07. Os resultados desse

dimensionamento estao refletidos na Tabela 1.

comooos | Avea (| PERMETRO | "Woicano pom oRia | ONTOSDEILUMNACRO | pici | TUG ADOTADA LE ADOTADA
(QUANTIDADE) POR NORMA
PLANTA PAV. TERREO
Cozinha 19,51 18,54 4 4 6 6 1
Sala de estar 297 21,03 6 6 5) 7
Quarto 1 8,84 11,09 1 1 4 4
Suite 1 12,48 14,36 2 2 4 4 1
We 1 441 8,88 1 1 1 1 1
Wc 2 441 8,88 1 1 1 1 1
Varanda 10 2
PLANTA PAV. SUPERIOR
Suite 2 10,76 15,2 2 2 4 4
Suite 3 12,41 16,24 2 2 4 4
WC3 441 8,88 1 1 1 1
Varanda 2 2,94 7,88 1 1
Varanda 3 3,71 8,92 1 1

Tabela 1: Levantamento quantitativo
Fonte: Autoras, 2023

4.2.1 Plantas de iluminagao

De acordo com os critérios estudados na norma NBR 5410 (2004), onde s&o
descritos no topico 3.3.1, resultando no projeto dos pontos de iluminagéo das
Figuras 13 e 14.
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Figura 13: Planta Baixa de lluminagéo Pavimento Térreo
Fonte: Autoras, 2023
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Figura 14: Planta Baixa de lluminagdo Pavimento Superior
Fonte: Autoras, 2023




4.2.2 Plantas de tomadas

Conforme os critérios estabelecidos na norma NBR 5410 (2004), onde séo
descritos no tépico 3.3.2, resultando no projeto de distribuicdo dos pontos de

tomadas das Figuras 15 e 16.
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Figura 15: Planta baixa pontos de tomadas e interruptores pavimento térreo
Fonte: Autoras, 2023
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Figura 16: Planta baixa pontos de tomadas e interruptores pavimento superior
Fonte: Autoras, 2023
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4.2.3 Plantas de iluminacao e tomadas

Adotando as diretrizes estabelecidas na norma NBR 5410 (2004), onde sao
descritos no topico 3.3.1 e 3.3.2, resultando no projeto de distribuigdo dos pontos de

tomadas das Figuras 17 e 18.
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Figura 17: Planta baixa pontos de iluminagéo, tomadas e interruptores pavimento térreo
Fonte: Autoras, 2023
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Figura 18: Planta baixa pontos de iluminacao, tomadas e interruptores pavimento superior
Fonte: Autoras, 2023
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4.2.4 Plantas de ligagoes

Conforme os critérios da norma NBR 5410 (2004), onde s&o descritos no tépico

3.3.3, resultando no projeto de distribuicdo das plantas de ligagcbes das Figuras 19

e 20.
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Figura 19: Planta baixa de ligagdes pavimento térreo
Fonte: Autoras, 2023
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Figura 20: Planta baixa de liga¢des pavimento superior
Fonte: Autoras, 2023
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4.2.5 Planta elétrica residencial

Apos todas etapas realizadas com base nos critérios da norma NBR 5410
(2004), onde sao descritos no tépico 3.3.3, resultando no projeto de distribuigdo da

rede elétrica residencial das Figuras 21 e 22.
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Figura 21: Planta elétrica residencial pavimento térreo
Fonte: Autoras, 2023
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Figura 22: Planta elétrica residencial pavimento superior
Fonte: Autoras, 2023
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LEGENDA

Condutor Fase

Condutor Neutro

— || —

Condutor Terra

Condutor Retorno

Tomada Baixa

Tomada Média

TOMADA DO AR CONDICIONADD

Tomada TV

— o (4 |4

Ponto de internet

QUADRO DE DITRIBUIGAD GERAL

Tomada dupla Média

Ponto de chuveiro

Ponto de lluminagao

E@H«Hﬂ

Quadro de comunicagdo

0 Interruptor Simples
o Interruptor Duplo
] Interruptor Triplo

Figura 23: Legendas
Fonte: Autoras, 2023
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4.3 Previsao de cargas

Considerando os critérios da NBR 5410 (2004). Os pontos para iluminagao e
tomadas foram dimensionados de acordo com a norma descrita acima e resultando

nos dados descritos na Tabela 2.

DESCRICAO POTENCIA
(VA ou W)
PAVIMENTO TERREO

luminacao interna 1140,00
luminacao externa 760,00
Tomadas de uso geral - quarto & banheiro 200000
Tomadas de uso geral - cozinha 1800,00
Tomadas de uso geral - sala e area externa 170000
Tomadas de uso especifico - microondas 130000
Chuveiro WC 1 2500,00
Chuveiro WC 2 2500,00
Ar condicionado 1720,00

PAVIMENTO SUPERIOR

lluminacéo geral 720,00
Tomadas de uso geral - quartos e banheiro 140000
Chuveiro WC 3 250000

Tabela 2: Planilha para previsdo de cargas
Fonte: Autoras, 2023

4.3.1 Divisao dos circuitos

A divisao dos circuitos sucede de acordo aos parametros normativos da NBR

5410 (2004), onde sao descritos no tépico 3.3.3 resultando a Tabela 3.
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% POTENCIA
CIRCUITO DESCRICAO (VA ou W)
PLANTA PAV. TERREO
1 luminacao interna 1140,00
2 luminacéo externa 760,00
3 Tomadas de uso geral - quarto & banheiro 2000,00
4 Tomadas de uso geral - cozinha 1600,00
5 Tomadas de uso geral - sala e area externa 1700,00
65 Tomadas de uso especifico - microondas 1300,00
7 Chuveiro WC 1 250000
3 Chuveiro WC 2 250000
9 Ar condicionade 1720,00
PLANTA PAV. SUPERIOR
1 lluminacao geral 720,00
2 Tomadas de uso geral - guartos e banheiro 1400,00
3 Chuveiro WC 3 2500,00

Tabela 3: Planilha para divisdo dos circuitos
Fonte: Autoras, 2023

4.3.2 Dimensionamento dos disjuntores primarios

De acordo com o projeto, a demanda calculada vai ser referente aos critérios
estabelecidos na norma NBR 5410 (2004), que esta descrito no topico 3.3.6

resultando na Tabela 4.

CIRCUITO DESCRICAO T&T E:%‘ TENSAO (V) COR&ENTE D'SJ(‘{‘)'TOR DR (30 mpa)
PLANTA PAV. TERREO
1 luminacéo interna 1140,00 127,00 8,98 10,00 nao
2 luminacdo externa 760,00 127,00 5,99 10,00 sim
3 Tomadas de uso geral - quarto e banheiro 2000,00 127,00 15,75 16,00 nao
4 Tomadas de uso geral - cozinha 1800,00 127,00 1418 16,00 sim
5 Tomadas de uso geral - sala e area externa 1700,00 127,00 13,39 16,00 sim
6 Tomadas de uso especifico - microondas 1300,00 220,00 591 10,00 sim
7 Chuveiro WC 1 2500,00 220,00 11,37 16,00 sim
8 Chuveiro WC 2 2500,00 220,00 11,37 16,00 sim
9 Ar condicionado 1720,00 220,00 7,82 10,00 nao
PLANTA PAV. SUPERIOR
1 lluminacao geral 720,00 127,00 5,67 6,00 nao
2 Tomadas de uso geral - quartos e banheiro 1400,00 127,00 11,03 16,00 nao
Chuveiro WC 3 2500,00 220,00 11,37 16,00 sim

Tabela 4: Planilha para dimensionamento dos disjuntores
Fonte: Autoras, 2023
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4.3.3 Dimensionamento dos dispositivo diferencial residual

Conforme estabelecido pela NBR 5410 (ABNT, 2004), os dispositivos de
corrente diferencial residual sdo dimensionados de acordo com as diretrizes

descritas no topico 3.3.7, resultado na Tabela

CARGA POR FASE ( DR COM 30MPA E 50A)

PLANTA PAVIMENTO TERREO

Fase R Fase S Fase T
8,98
5,99
15,75
14,18
13,39
5.91 5,91
11,37 11,37
11,37 11,37
7,28
TOTAL
42 83 4031 | 3973

CARGA POR FASE ( DR 30MPA E 20A)

PLANTA PAVIMENTO SUPERIOR

Fase R Fase S Fase T
567
11,03
11,37 11,37
TOTAL
16,70 [ 11,37 [ 11,37

Tabela 5: Planilha para dimensionamento dos dispositivos residuais
Fonte: Autoras, 2023

4.3.4 Dimensionamento dos condutores

Utilizando a tabela apresentada nas Figuras 08, 09, foi possivel dimensionar

os condutores do projeto, usando como base de calculo o topico 3.3.4 resultando na

Tabela 6.
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CONDUTOR CAPACIDADE
CIRCUITO DESCRICAO 'z\(,’g Em‘)‘ TENSAO (V) COR(F;?NTE D'SJ&';TOR OR(B0mpa) [ (AIEE TCE%:RU(L%E) i
(mm?) (VA)
PLANTA PAV. TERREO
1 luminacao interna 1140,00 127,00 8,98 10,00 néo 1,50 2,50 130,00
2 luminacéo externa 760,00 127,00 599 10,00 sim 1,50 2,50 510,00
3 Tomadas de uso geral - quarto e banheiro 2000,00 127,00 15,75 16,00 nao 2,50 2,50 32,00
4 Tomadas de uso geral - cozinha 1800,00 127,00 14,18 16,00 sim 2,50 2,50 232,00
5 Tomadas de uso geral - sala e area externa 1700,00 127,00 13,39 16,00 sim 2,50 2,50 332,00
6 Tomadas de uso especifico - microondas 1300,00 220,00 591 10,00 sim 4,00 2,50 900,00
7 Chuveiro WC 1 2500,00 220,00 11,37 16,00 sim 4,00 2,50 675,00
8 Chuveiro WC 2 2500,00 220,00 11,37 16,00 sim 4,00 2,50 675,00
9 Ar condicionado 1720,00 220,00 7.82 10,00 nao 4,00 2,50 480,00
TOTAL
PLANTA PAV. SUPERIOR
1 lluminacéo geral 720,00 127,00 567 6,00 néo 1,50 2,50 42,00
2 Tomadas de uso geral - quartos e banheiro 1400,00 127,00 11,03 16,00 néo 2,50 2,50 632,00
3 Chuveiro WC 3 2500,00 220,00 1,37 16,00 sim 4,00 2,50 675,00
TOTAL
Tabela 6: Planilha para dimensionamento dos condutores
Fonte: Autoras, 2023
CONDUTOR CAPACIDADE
CRCUITO DESCRICRO ';&T 5’:% TENSAO (V) COR(ES"TE D'SJ&’;TOR ORGOmpa) | AAEE TCE%:%”(T’“?"'E) Ry, CARGA POR FASE
(mm?) (VA)
PLANTA PAV. TERREQ FaseR Fase § Fase T
1 luminacdo interna 1140,00 127,00 8,98 10,00 ndo 1,50 250 130,00 898
2 luminacéo externa 760,00 127,00 599 10,00 sim 1,50 2,50 510,00 599
3 Tomadas de uso geral - quarto e banheiro 2000,00 127,00 1575 16,00 nio 2,50 2,50 32,00 1575
4 Tomadas de uso geral - cozinha 1800,00 127.00 1418 16,00 sim 2,50 2,50 232,00 1418
5 Tomadas de uso geral - sala e area externa 1700,00 127,00 1339 16,00 sim 2,50 2,50 332,00 1339
6 Tomadas de uso especifico - microondas 1300,00 220,00 591 10,00 sim 4,00 2,50 900,00 591 591
7 Chuveiro WC 1 2500,00 220,00 137 16,00 sim 400 2,50 675,00 137 137
8 Chuveiro WC 2 2500,00 220,00 137 16,00 sim 400 250 675,00 137 137
9 Ar condicionado 1720,00 220,00 782 10,00 ndo 400 250 480,00 728
TOTAL 4283 4031 3973
PLANTA PAV. SUPERIOR
1 Iluminacéo geral 720,00 127,00 567 6,00 néo 150 250 4200 5,67
2 Tomadas de uso geral - quartos e banheiro 140000 127,00 11,03 16,00 ndo 2,50 2,50 632,00 1,03
3 Chuveiro WC 3 2500,00 220,00 137 16,00 sim 400 250 675,00 137 137
TOTAL 16,7 1137 1137

Tabela 7: Planilha geral para dimensionamento da instalagao elétrica
Fonte: Autoras, 2023
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4.4 Confrontamento entre a situagcao da planta inicial da residéncia
e as condigoes ideais, estabelecidas na Norma

A alimentagdo energética da residéncia é fornecida pela COELBA, a
distribuidora local, utilizando um sistema monofasico com voltagem de 127 V. O

processo de construgao da residéncia teve inicio no ano de 2023.

Tanto o sistema de iluminagdo quanto as tomadas compartilham a saida da
mesma caixa de iluminacdo e ndo possui uma divisdo correta dos circuitos que
seriam executados. A totalidade da instalacdo seria controlada por um disjuntor
geral, localizado em um quadro de distribuicdo unico no pavimento térreo, o que
resulta em dificuldade para acessar o quadro aumentando também os riscos de
acidentes elétricos, caso haja algum imprevisto nas instalagdes do pavimento

superior, conforme ilustrado nas Figuras 11, 12.

Apds a conclusdo do projeto elétrico, foram corrigidos os defeitos das
distribuicdes de pontos e circuitos que seriam executados na residéncia, garantindo
a presenca de todos os elementos necessarios estabelecidos pela norma NBR 5410
(2004) com objetivo de assegurar a protegao tanto dos individuos quanto do imoével.
O projeto de instalagao elétrica da residéncia foi ajustado de acordo com os padrbes
normativos vigentes. Houve um acréscimo na quantidade de pontos de iluminagéo e
tomadas nos ambientes que demandam uma necessidade maior, e a disposigao dos
interruptores foi estabelecida com o intuito de proporcionar maior comodidade aos

usuarios em cada ambiente.

Com o esboco inicial do projeto elétrico residencial, que detalha a distribuigao
de pontos que foi elaborado por um profissional ndo qualificado, que esta anexado
no topico 4.1 com ele foi possivel analisar as diferengcas entre o projeto nao
elaborado dentro das diretrizes da norma, e o projeto preliminar que realizamos
conforme a NBR 5410 (2004), e assim foi possivel criar uma tabela comparativa do

antes e depois resultando na Tabela 8 apés a concluséo do projeto.
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. , PERIMETRO iﬁ?égiﬁi&%@gﬁgﬁg PONTOS DE ILUMINAGAO oo TE~S B TUE ADOTADA
COMODOS AREA (M?) ™ D0 PF;% ‘:5:]2 POR ELABOR?\D’\?OSRK'&NFORN1E %ngggﬁg?g COEZ%mE A | (QuANTIDADE )
POR NORMA
PLANTA PAV. TERREO
Cozinha 19,51 18,54 2 4 3 6 1
Sala de estar 297 21,03 1 6 2 7
Quarto 1 8,84 11,09 1 1 2 4
Suite 1 12,48 14,36 1 2 3 4 1
We 1 441 8,88 1 1 1 1
We 2 441 8,88 1 1 1 1
Varanda - - - 10 2
PLANTA PAV. SUPERIOR
Suite 2 10,76 15,2 1 2 3
Suite 3 1241 16,24 1 2 4 4
WC 3 441 8,88 1 1 1
Varanda 2 2,94 7,88 1
Varanda 3 3,71 892 1

Tabela 8: Planilha de pontos estabelecidos antes e depois
Fonte: Autoras, 2023

5. CONSIDERAGOES FINAIS

No setor da construgcdo civil, € comum encontrar instalacbes elétricas
irregulares, muitas vezes influenciadas pela cultura local e falta de informacéo da
regido. Esse cenario é mais evidente em cidades de menor porte, onde ainda
persiste a cultura de realizar obras sem projetos elétricos devido as suas condigdes,
falta de supervisdo dos engenheiros ou profissionais técnicos, resultando em

problemas a longo prazo e expondo os habitantes a riscos elétricos.

Apods as analises feitas por meio da inspecéao visual de plantas, traz um alerta
para uma situagcdo no que diz respeito a segurancga das instalagdes elétricas, uma
vez que grande parte das residéncias carece de projeto elétrico. Os servigos
frequentemente sdo conduzidos por profissionais sem formagao técnica na area,
desconsiderando os critérios normativos, notadamente na NBR 5410 (2004), no

planejamento e execug¢ao dos servigos.

A elaboragdo de um projeto elétrico possibilita prever as cargas energéticas
necessarias para os eletrodomésticos, distribuindo-as conforme a quantidade de
usuarios e equipamentos. Além disso, permite o levantamento preciso de materiais,

evitando desperdicios e impactando positivamente no custo final. Essa abordagem
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também favorece a eficiéncia energética, garantindo a seguranga dos individuos e

da propriedade.

No caso especifico do projeto elétrico analisado que seria executado, nao
contemplou a distribuigdo correta dos pontos de iluminagao e tomadas. No entanto,
foi possivel destacar a importancia de seguir os critérios normativos da NBR 5410

para garantir a seguranga da edificagao e de seus ocupantes.

Em resumo, € crucial contar com um projeto elétrico residencial elaborado por
profissionais qualificados, que siga rigorosamente as especificagdes do projeto e
respeite as normas, como a NBR 5410 (2004), para assegurar a todos os usuarios,

preservando o imovel e eliminando riscos de incéndio.

Como sugestédo para evitar a continuidade da autoconstrugédo de imoveis e
elaboragao de projetos inadequados, seria pertinente que as autoridades municipais,
em colaboragdo com as empresas fornecedoras de energia elétrica,
implementassem um processo de fiscalizagdo rigorosa das obras. Assim, seria
ideal envolver a exigéncia de alvaras para emisséo legal da operagao, além da
emissao de laudos técnicos apds a conclusdo dos servigos realizados, garantindo
que sejam respeitadas as exigéncias e conformidades da norma vigente das

instalagdes elétricas de baixa tensdo garantido a seguranga dos usuarios.
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