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Pra que haja tempo de matar a dor!
Baila,bailarina,baila...

Traze contigo a primavera

Pra florir os campos, florescendo a Terra,
Numa explosiao de cores que tua dang¢a encerra.
Faze de tua arte uma suave prece

Capaz de enternecer os coragdes de pedra

Faze tua musica soar tao alto

Calando assim os estopins da guerra.!!!

Carmem Licia Carvalho de Souza
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Queridas professoras e queridos professores de Educa¢io Fisica, este
material é fruto das vivéncias que me foram oportunizadas por voceés, seja na
condi¢do de estudante ou na condi¢cdo de colega de trabalho. Configura-se
como material de apoio para o Ensino de danga pela area de Educagio Fisica,
em defesa da importancia deste conhecimento para a Formacio Humana
Integral, para a qual designamos a qualidade de formagao criativa.

A criatividade nao é algo natural, é preciso estimular, instrumentalizar e dar
espago para que as criancas e adolescentes permitam-se criar! Do pondo de
vista do ensino de dan¢a, ndo almejamos que a escola seja capaz de formar
profissionais da Danc¢a, mas a escola pode e deve oportunizar aos estudantes
a possibilidade de sentir-se apreciador e artista.

O que apresentamos em seguida € uma proposta de ensino de Danga,
fundamentada na Pedagogia Histérico Critica, desenvolvida em trés niveis
diferentes, quais sejam:

LPlanejamento para o Componente Curricular Educac¢ao Fisica em forma de
Ementa para o ano letivo;

II. Unidade de Contetido[1], ou seja, uma unidade de trabalho docente-
discente a partir de um contetido, abrangendo um conjunto de aulas que
responde a demanda dos objetivos formativos tragados.

III.Planos de aula que compde a unidade de contetido, com o detalhamento
dos procedimentos metodologicos, vinculado ao tempo de aula.

Esperamos que este material seja proveitoso, que seja provocador, que
levante questoes, duvidas, desejos. Ele ndo pretende ser uma ferramenta " ",'
fechada, mas um exemplo de abordagem usada por uma professora em um “, )
determinado momento da histéria, fruto b ﬁ questoes e davidas
nutridas pelos estudos no Mestrado Profissions > dos Instltutos
Federais de Educacdo, Ciéncia e Tecnologlg 0 Profissional e
Tecnoldgica - IFBA Campus Salvador. ' |

USSRy

[1] Conceito trazido por Gasparin (2012)
no livro “Uma didatica para a Pedagogia
Histoérico-Critica”




A pedagogia Historico-Critica € uma concep¢ao educacional, a qual
se materializa pela articulagcio entre uma perspectiva
historicizadora que compreende o ser humano a partir da categoria
Trabalho[2], e uma concep¢do critica ao modo de produciao
capitalista. Segundo Saviani[3] (2013) € uma resposta a necessidade
de encontrar alternativa a pedagogia dominante, colocando-se
também em oposi¢ao as pedagogias critico-reprodutivistas.

O termo Historico-Critica se justifica por representar a busca em dar
conta de apreender o movimento histérico no qual a educacio esta
inserida, como determinada e determinante, movimento esse que se
desenvolve dialeticamente em suas contradi¢gées. Ou seja, a
educacdo ndo é s6 determinada, ela também interfere no movimento
histérico da humanidade, mas também ela ndo sera a redentora,
pois esta inserida numa realidade que vai muito além dela mesma.

A Pedagogia Hitorico-Critica defende que "o trabalho educativo € o
ato de produzir direta e intencionalmente, em cada individuo
singular, a humanidade que & produzida historica e coletivamente
pelo conjunto dos homens(...)" ( Saviani. 2013, p. 13). E neste sentido é
preciso a busca constante pela competéncia tecnico-politica de
quem se coloca na tarefa de construir o campo educacional.

[2] Atividade fundante da Humanidade. Pelo trabalho o ser humano
transforma o mundo e a si mesmo. O humano ndo nasce humano,
humaniza-se pelo trabalho.

[3] Para uma compreensao contextualizada indico a leitura do livro
“Pedagogia Histérico Critica”, 112 edigdo rev: 2, DU cado em 2013
pela editora, Autores Associados. Para uma _ s rapida as

paginas 111 a 125 sdo capazes de fazer compreen cto de
elaboragao da proposta pedagdgica '
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A pedagogia Historico-Critica orienta organizar a pratica pedagodgica
com referéncia no movimento do conhecimento, o qual se faz na
passagem da sincrese a sintese pela mediagao da analise. No processo
pedagogico a pratica € ponto de partida e de chegada, em condigdes
qualitativamente diferentes, ou seja, a sincrese seria o ponto de
partida, a sintese seria o ponto de chegada. A analise, como mediag¢ao
do movimento do conhecimento, se coloca em trés processos distintos,
a problematizacio, a instrumentalizac¢io e a catarse.

Entdo a organizagdo dos processos ensino aprendizagem estaria
preocupada em pensar cinco passos constitutivos do movimento do
conhecimento:

1.Pratica Social inicial: T N e
2.Problematizac¢io; simplista.

3.Instrumentalizacao;
4.Catarse;

5.Pratica Social Final.

Sintese = percepg¢ao de
conjunto, articulada, histoérica.

Isso coloca a pratica como principio, Como afirma Saviani(2013, p.120)
“A pratica é ao mesmo tempo, fundamento, critério de verdade e
finalidade da teoria”. A produc¢io de conhecimento se da na pratica,
através dela, e com finalidade de transformagéo da mesma. Dentro de
uma perspectiva historica e dialética, esses | aSS0s  constitutivos nao
sdo estanques e isolados, eles se a lam de forma
interdependentes. " '
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do Componente Curricular

Como Proposta de Alterac¢ao do Deve ser apresentado ao conselho
Planejamento do Componente de curso para ser incluido como
Curricular Educagao Fisica do proposta de alteragio do Projeto
Curso Técnico de Nivel Médiode  Politico Pedagdgico e submetido a

Eletromecanica na Modalidade apreciacio e posterior aprovacio.
Integrado Campus Irecé

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DA BAHIA
CURSO TECNICO DE NiVEL MEDIO EM ELETROMECANICA NA MODALIDADE
INTEGRADO

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA

CARGA HORARIA: 60H - 72 AULAS

Estudar os elementos da Cultura corporal (Ginastica, Lutas, Jogos, Dan¢as e
Esportes) e investigar as praticas corporais do cotidiano, compreendendo-as
a partir dos determinantes sociais, culturais, geograficos, econdémicos e
religiosos.

Obetivo Geral

Oportunizar aos estudantes as experiéncias sociocorporais historicamente
construidas mediante a discussio, elaboracio e pratica dos elementos da
cultura corporal do movimento, contribuindo para a formag¢io do cidadio
histoérico-critico.




Eixo articulador

Praticas corporais do cotidiano.

Objetivos especificos

‘Consolidar conceitos relacionados aos temas da Cultura Corporal a partir

das praticas populares na regiao e do cotidiano dos estudantes;

e ‘Analisar as formas que se apresentam as dan¢as no dia-a-dia dos
estudantes a fim de estabelecer conexdes entre os conceitos envolvidos na
danca, seus fundamentos, sua produg¢io historica social e os processos de
apropriacao, divulgagao e acesso a cultura pela humanidade;

e ‘Investigar as praticas ginasticas presentes no dia-a-dia a partir dos
elementos estéticos e da saude, a fim de identificar em que medida
contribuem para a qualidade de vida.

o -Estudar a Capoeira em seus aspectos historicos, sociais, culturais e técnicos
a fim de perceber as relagoes de opressio e resisténcia que se estabelecem,
ainda hoje, numa sociedade racista, dividida em classes, patriarcal e
violenta com as minorias.

e ‘Mapear os jogos e brincadeiras comuns ao cotidiano, a fim de identificar as
praticas de reforgco dos papéis sociais exercidos historicamente por
“homens” e “mulheres” ou de subversao da logica patriarcal no exercicio de
respeito as varias existéncias.

e Estudar o Esporte como fen6meno moderno a fim de compreender seus

signos e codigos.

Objetos de Conhecimeto - Contetidos

e Histoéria da Educagio Fisica nas escolas

¢ Danc¢a - Conceito; Classificagdes; Dan¢as populares e folcloricas: historias e
pratica; Dang¢as de origem dos povos pretos (africanos, afro-americanos)
Dang¢as da moda: apropriacdo da induastria cultural e descaracterizac¢io;
Objetificag¢ao do corpo e sexualidade.

e Ginastica - Conceito; Historia; Classifica¢oes; Ginastica geral: historia e
pratica; Ginastica Circense: historia e pratica; Ginastica de trampolim.
Exercicio fisico e satude: questoes bioldgicas e sociais.

e Lutas - Capoeira - Historia, Conceito, Angola e Regional, Mestres e Pratica.

* Jogos e Brincadeiras - Conceito; Jogos e a divisdo social do trabalho: Jogos
populares.

e Esportes - Conceito; Esportivizagcdo; Esportes olimpicos de verio e de
inverno: Historia e pratica.



Metodologia

Como referéncia metodoldgica no campo da educagio indicamos a Pedagoria
Historico-Critica e a teoria Freiriana, e no campo da Educac¢io Fisica a
Abordagem Critico Superadora e a Critico Emancipatoria as quais tentam partir
da, Pratica social/Realidade dos estudantes passando pela teorizagdo e
elaboragdo de conhecimentos para reverberar em nova pratica
social/transformagao da realidade.

Os procedimentos metodologicos devem abranger a diversidade das linguagens,
explorar as possibilidades de constru¢do de conhecimento a partir da
experimentagao corporal, da escuta, leitura, escrita e conversag¢ao, sempre com
uma perspectiva historica em busca da formac¢ao humana integral.

Devem ser desenvolvidos, no minimo, trés instrumentos avaliativos por unidade
do ano letivo. Os instrumentos avaliativos contemplam diferentes estratégias e
linguagens, de forma que amplie a possibilidade de expressio de
desenvolvimento de aprendizagem por parte dos discentes. Sdo possibilidades de
estratégias: provas escritas, provas orais, provas praticas, trabalhos em grupo
e/ou individual, seminarios, portfolios, relatorios, constru¢io de materiais,
organizagio de eventos, produgio artistica.

Referéncias

e ASSIS, Savio. Reiventando o Esporte: possibilidade da pratica pedagogica.
Campinas: Autores Associados, chancela editorial CBCE, 2005.

e BARRETO, D. Dang¢a... Ensino, Sentidos e Possibilidades na Escola. Campinas:
Autores associados, 2004.

e CASTRO JUNIOR, L. V, ABIB, P.R.J e SOBRINHO, J. S. Capoeira e os diversos
aprendizados no espago escolar. Motrivivéncia. n. 14 (2000): Movimentos
Sociais: Educacao Fisica/Esporte/Lazer / Experimentando, disponivel em
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/5169

e COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educag¢ao Fisica. Sdo
Paulo: Cortez, 1992.

e DARIDO, S. C. Educagido Fisica: compartilhando experiéncias. Sio Paulo:
Phorte, 2011

e GASPARIN, J. L. Uma didatica para a Pedagogia-Historico-Critica. Campinas:
Autores Associados, 52 Edi¢ao, 2015.

e HUIZINGA, J. Homo lundens. Sao Paulo: Perspectiva, 1980.

e KUNZ, E. Educagao Fisica: ensino e mudangas. 32 edigdo. Ijui: Unijui, 2004

e SOARES, C. L. Educagio Fisica: Raizes Europeias e Brasil. Campinas: Autores
Associados, 1994.
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Unidade de Conteudo

Dancas no dia-a-dia

INDICAMOS PARA

Exercicio de planejamento, previsibilidade e
avaliacao da atividades pedagogicas, pois
ao fazer as simulacdes que o autor sugere,

DE ONDE SURGIVU?

Garparin indica esta organiza¢ao no
livro "Uma didatica para Pedagogia
Historico Critica', o autor sugere como

uma forma de organizagio do trabalho teMOs um parametro de comparagio de
docente-discente expectativas e resultados. Os resultados

podem ser verificados a partir dos
instrumentos avaliativos.

Elementos constitutivos do

. Orientacgoes de elaborac¢io de plano de acompanhamento
processo ensino

de atividade pedagdgica inspirado nas orientagoes de
Gasparin (2012)

aprendizagem para a
Pedagogia Historico Critica

Listar os contetdos e objetivos da Unidade de conteudo.

Elaborar h1poteses sobre a vivéncia que os estudantes tem
do conteudo, descrevendo o que sugerimos que eles ja
sabem e o que eles gostariam de saber sobre

Pratica social inicial

Formular questoes para auxiliar na produc¢iao de debates.
Elaborar questdoes problematizadoras viculadas as
. dimensoes que se deseja explorar na unidade de contetdo,
Problematizagao a exemplo das dimensées: religiosa, econdmica, cultural,
conceitual.

Indicar 0s procedimentos didatico-pedagodgicos
necessarios para cada um dos contetidos listados, a fim de
desenvolver aprendizagem vinculadas as dimensées
estabelecidas para serem problematizadas

Instrumentaliz¢ado

Simular as sinteses a serem produzidas mentalmente
pelos estudantes. Formular instrumentos com perguntas
Catarse ou orientagées para que os estudantes expressem as
sinteses mentais organizadas no processo ensino-
aprendizagem.

Indicar como se espera que os estudantes desejem agir no
mundo e por meio de quais a¢oes.

Pratica social Final




1.Pratica Social Inicial

1.1.Unidade de Contetido: Dan¢a no dia-a-dia

1.1.1. Objetivo Geral: Analisar as formas que se apresentam as dang¢as no
dia-a-dia das estudantes a fim de estabelecer conexdes entre os conceitos
envolvidos na danga, seus fundamentos, sua produc¢io histérica social e os
processos de apropriagao, divulgag¢ao e acesso a cultura pela humanidade.

1.1.2.Contetidos e objetivos especificos

1.0 que é danc¢a
Objetivo especifico: Identificar e mapear a pratica de diferentes formas e
estilos de dan¢as no dia-a-dia.

I1.0 que sdo danc¢as da moda
Objetivo especifico: Perceber como a indastria cultural pode se apropriar das
expressoes artisticas culturais moldando-as aos seus objetivos, tais como: o

lucro, o estimulo ao consumo, a reprodug¢do de comportamentos entre
outros.

III.Relagoes interpessoais nas dangas

Objetivo especifico: Compreender como as relagdes humanas se expressam
nas dang¢as, bem como identificar determinantes sociais, culturais,
econdmicos e religiosos nas mesmas.

IV.Comunicag¢ao nio verbal
Objetivo especifico: Compreender as formas de comunicagdo ndo verbal
como recursos para planejar elaboragoes coreograficas em danga.

V.Produgio coreografica

Objetivo especifico: Elaborar coreografias das danc¢as presentes no dia-a-dia
junto as estudantes a fim de que expressem reflexdes criticas quanto as
relacoes interpessoais vividas.
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1.Pratica Social Inicial

1.2 Vivéncia do Contetdo

1.2.1.0 que o(a)s estudantes ja podem saber sobre o contetdo?

Danc¢a é movimento do corpo. Danca é diversiao. Dan¢a da moda é o que
passa na TV ou o que esta em alta no Tik Toc. Indastria cultural é o que
organiza eventos e produgdes culturais, como musica, dancga, espetaculos,
teatro, comédia, filme e lucra a partir disso. As pessoas se divertem e se
conhecem na danc¢a. As pessoas podem construir lagos afetivos dangando
juntas. As dan¢as imitam relacbes entre as pessoas. No dia-a-dia sio
dancgados e assistido danc¢as como “Piseiro”, “BregaFunk”, “Pagode”, Funk,
Break, Forr6. Comunicac¢ao nao verbal € mimica. As pessoas conversam de
forma escrita. Comunicac¢io é conversa. Nao verbal € que nio tem fala. Nao
verbal € imagem. Fazer uma coreografia é fazer os gestos de uma mausica.
Para fazer a coreografia precisa ser boa de dang¢a, ter uma mausica e crias
passos de danc¢a.

1.2.2.0 que ele(a)s podem querer aprender?

Podem querer aprender como fazer alguns movimentos de uma danga
especifica; Identificar e se proteger de relagdes toxicas. Como ser dono(a)
do seu proprio corpo se aceitando e se colocando no mundo da dan¢a? Como
construir relagoes saudaveis? Entender por que o Funk nio € bem aceito na
escola? Como montar um espetaculo de dang¢a? Entender por que algumas
pessoas sabem dancar e outras nio. Como melhorar minha comunica¢ao?
Podem querer aprender dangar forro.

2. Problematizacao

2.1. Discussio sobre as dang¢as no dia-a-dia

Por que as danc¢as entram e saem de moda?

13



2. Problematizacao

2.2.Dimensodes do contetido a serem trabalhadas

2.2.1.Historica: Por que as pessoas dangam?
2.2.2. Conceitual: o que sdo dan¢as da moda? O que é comunicac¢ado? O que sdo
relacgoes interpessoais? O que € estar na moda? O que € moda?

2.2.3. Social: A dancga revela o que acontece de fato na realidade? A gente
consegue mudar o sentido de uma letra de musica ou o sentido de uma
coreografia de dang¢a?

2.2.4. Psicologica: O que tem a ver a danga com as relagoes entre as pessoas?
As dancgas que estdo na moda hoje expressam relagoes saudaveis?

2.2.5. Cultural: E possivel ter producgio propria de masica e danga?

2.2.6. Econdémica: Que tipo de danc¢a e de musica pode gerar lucro?

2.2.7. Operacional: O quer precisa pra fazer uma coreografia?

3. Instrumentalizac¢ao

3.1. A¢Oes docentes e discentes

3.1.1. Conceituar Dan¢a da moda

3.1.2. Pesquisar

3.1.3. Assistir a videos de dan¢as da moda

3.1.4. Identificar a reproduc¢io de pontos positivos e negativos das relag¢oes
interpessoais dentro das dancgas e letras de musicas que estao na moda.

3.1.5. Refletir e discutir sobre a comunicag¢io ndo verbal nas danc¢as da moda.

3.1.6. Reformular coreografias, ressignificar gestos, palavras, sentidos e
significados de dan¢as e musicas.

3.1.7. Produzir parédias musicais.

3.1.8. Construc¢io coletiva de
coreografia/apresentac¢do/encenac¢ao/performance

3.1.9. Apresentacio e apreciacio artistica no Festival de danc¢a

3.2.Recursos humanos e materiais:

Equipamentos audiovisuais, palco italiano, materiais para construgao
cenografica e iluminacao de palco.
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4.1.Sinteses - simulacio feita pela professora de como as estudantes
podem organizar o conhecimento no pensamento:

As danc¢as sdo resultado da necessidade de comunica¢do humana, ao
mesmo tempo a propria capacidade humana de comunicar-se, expressar-
se. Ela € em si mesma linguagem. Constitui-se da relagio tempo, espago e
movimento, traduzindo gestualmente sentimentos, sensagoes, relagoes,
percepcgoes de si e do mundo. As dang¢as da moda sdo aquelas dang¢as que
passam por um processo de apropriac¢ao pela indastria cultural, que por
sua influéncia nos meios de comunicagdo de massa conseguem acessar
grande quantidade de pessoas. Exatamente pela capacidade de se
capilarizar torna-se “moda”, muitas pessoas as conhece e reproduz. Essas
danc¢as tem potencial de retorno econémico e no geral se mantém na
midia por esse fator.

E possivel identificar nas dangas da moda a reproducio das relacoes
interpessoais que temos no dia-a-dia, e por isso mesmo, todas as
problematicas que identificamos em relagdes toxicas e abusivas sio
representadas nelas. Ndo ha uma intensio de criticar a realidade em que
vivemos nas dan¢as da moda, a intensio € tdo somente veicular e
comercializar, porém podemos fazer uma analise critica delas e de seu
desenvolvimento, é possivel pensar o nosso consumo dos produtos da
cultura de massa.

Também é possivel reinventar, adaptar, criar nossa propria arte, e para
isso, € necessario ter acesso ao conhecimento técnico especifico das
diferentes linguagens artisticas. As vivéncias e experimentag¢des em
dan¢a nos ajudam a perceber outras possibilidades estéticas, que podem
contribuir para a ampliagdo do nosso gosto pelas artes, bem como
respeitar as diferentes formas de expressoes artisticas que possam estar
relacionadas a localidade geografica, religido, identidades entre outras
questoes.
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41 .Avaliacdo - Fm roda de conversa e/ou produgdo dissertativa,

4.1.1. Historica: Por que as pessoas dangam?
4.1.2. Conceitual: o que sdo dang¢as da moda? O que € comunica¢iao? O
que sdo relagoes interpessoais? O que € estar na moda? O que é moda?
4.1.3. Social: A danc¢a revela o que acontece de fato na realidade? A
gente consegue mudar o sentido de uma letra de musica ou o sentido de
uma coreografia de danga?
4.1.4. Psicolégica: Como vocé percebe as relagdes que se expressam nas
danc¢as da. moda?
4.1.5. Estética: Como vocé caracteriza a estética valorizada nas dangas
da moda?
4.1.6.Cultural: E possivel ter produgio propria de musica e danga?
4.1.7. EconOmica: Em quais situagbées as dang¢as tém intengées
lucrativas?
4.1.8. Operacional: Descreva como seria um processo de elaborag¢ao e
produgao coreografica.

5. Pratica Social Final

5.1.1. Apreciacio artistica

5.1.2. Colocar-se no mundo como artista

16



Danc¢as no dia-a-dia

PORUMA CULTURA DE FESTIVAIS

Os planos de aula a seguir foram Todas as aulas sido planejadas para o
organizados conforme objetivos tragados mesmo publico, a serem realizadas de forma
na Unidade de Contetdo apresentada sequencial e articuladas.

anteriormente.

INSTITUICAO: Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia da Bahia
COMPONENTE CURRICULAR: Educacio Fisica
UNIDADE: Dan¢a no dia-a-dia

SERIE: 12 série do Curso Técnico de Nivel Médio Integrado em Eletromecénica
PROFESSORA: Samile Guimaraes Nogueira

Dicas de profs

Tempo pedagogicamente necessario

Os planos de aula tem uma previsio de 100 minutos para realiza¢ido, porém é
importante destacar que vale a pena estender o tempo de determinada
atividade pensando no objetivo estabelecido. Cada docente e cada estudante
tem ritmos diferentes e o que deve prevalecer é o cuidado pelo tempo
pedagogicamente necessario para o conjunto de pessoas envolvidas nos

processos de ensino e aprendizagem.

Articulagio entre ensino e extensao

Os planos de aula a seguir estao dentro de um projeto de ensino que culmina em
uma atividade coletiva entre turmas diferentes, mas esse projeto pode ir além
da, escola envolvendo comunidade, familiares e especilistas que possam
contribuir.




da unidade de contetdo; Identificar como a turma percebe o contetdo e
quais as aproximagdes da turma com a dancga. Provocar reflexdes sobre
quais fatores fazem as dangas entrarem e sairem de moda.

Procedimentos:

a. Apresentar a proposta de trabalho de todas as aulas e os subtemas a
serem trabalhados (Dan¢a, dang¢as da moda, relagées interpessoais,
Comunica¢do, comunica¢gdo nio verbal, coreografia, produg¢io
coreografica)

b. Promover uma Tempestade de ideias a cerca dos subtemas
apresentados, perguntando aos estudantes o que €? E Onde esta na sua
vida? Para cada um dos temas.

c. Registro no caderno dos subtemas e das impressées iniciais sobre eles,
estabelecidos a partir das discussdes geradas pela tempestade de ideias.

d. Registros de perguntas, questoes geradoras e de discordancia entre os
estudantes.

Recursos:

Quadro branco, piloto, sala de aula organizada em circulo.
Instrumento avaliativo:

Registros no caderno.

Referéncias:

e COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educacao Fisica.
Sao Paulo:Cortez, 1992.

e VARIOS AUTORES, Educagio Fisica - Ensino Médio, 22 edigio:
SEED-PR, Curitiba, 2006, Disponivel em
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/livro_didatico
/edfisica.pdf acessado em 25 de margo de 2022.

e MACIEIRA, J. A. CUNHA, F. J. de P. XAVIER NETO, L. P. (org.) Livro
didatico ptablico: educagiao, Joao Pessoa: Editora




AULAII

Suponhamos que
indiquem a miusica
Envolver - Anitta - 2021 -
Disco "Girl from Rio"

Tema da aula: Dang¢a da moda

Objetivos: Conceituar danca da moda e analisar algumas expressoes dela,
estabelecendo critica quanto as relag¢des interpessoais na nossa sociedade.
Refletir sobre quais fatores fazem as dangas entrarem e sairem de moda.

Procedimentos:

a. Exposi¢cdo conceitual do que sdo as Dan¢as da moda, qual o critério de
inclusio nesta classificag¢io. O que € moda.

b. Solicitar aos estudantes que falem nomes de danc¢as e/ou musicas que
estao na moda para que possam assistir ao video clipe delas pelo YouTube.

c. Escolher duas entre as indicag¢oes para assistir.

d. Apds assistir cada uma das indicag¢des, em grupos os estudantes devem
conversar sobre e fazer os registros para ser compartilhado, tomando como
referéncia:

‘Quantidade de visualizag¢oes do video;

‘Os gestos da dang¢a e o que eles comunicam;

‘Descrever como se sentem ao assistir e como se sentem/sentiriam ao
danc¢ar;

e. Exposi¢ado do que sdo relagoes interpessoais, o que sdo relagoes saudaveis,
toxicas e abusivas.

f. Os estudantes devem compartilhar suas respostas com a turma;

g. Estimular o debate sobre como sido vistas pela turma as relagdes
interpessoais nas musicas/danc¢as analisadas.

h. Orientag¢des de como fazer uma paroédia.




Recursos:
Quadro branco, piloto, equipamento audio visual com acesso a internet.

Instrumento avaliativo:

Registro das discussées em grupo no caderno. Para elaborar em casa: é
possivel ser diferente a abordagem? Produ¢do de uma parddia a partir das
reflexdes sobre relacdes saudaveis, toxicas e abusivas, a ser desenvolvida
com o0 mesmo grupo da sala de aula .

Referéncias:

e COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educag¢ao Fisica. Sdo
Paulo:Cortez, 1992.
VARIOS AUTORES, Educacio Fisica - Ensino Médio, 22 edi¢io: SEED-
PR, Curitiba, 2006, Disponivel em
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/livro_didatico/edf
isica.pdf acessado em 25 de marg¢o de 2022.
MACIEIRA, J. A. CUNHA, F. J. de P. XAVIER NETO, L. P. (org.) Livro

Dicas de profs

Para contribuir para o debate sobre o que € moda, podemos
investigar e trazer os conceitos de Indastria Cultural e Cultura de
massa.

Embora o tema da aula seja dan¢a da moda, € preciso lembrar que
existe uma linha ténue entre a dang¢a que passa pela apropriacio
cultural e assume esse espaco de destaque e os outros estilos de
danca. Uma possibilidade de enriquecer a compreensiao € buscar o
dialogo entre a dang¢a que inspira aquela danga que estid na moda,
assim € possivel conhecer os outros estilos de danc¢a. Por exemplo,
atualmente as musicas de sertanejo tem pegado o ritmo de
Batchatcha, entao é possivel discutir o que significa essa jun¢ao e
a0 mesmo tempo estudar o que € essa da




AULATIII

Tema da aula: Relag¢des interpessoais e expressoes artisticas como forma de
comunicacio.

Objetivos: Conceituar comunicag¢ido. Explorar as formas de comunicagio
humana. Perceber como as relagées interpessoais sao historicas e se
transformam, e como ela se expressa na arte.

Procedimentos:

a. Exposi¢do sobre o que é comunicac¢io, quais as formas de comunicacgio
humana, como as expressdes artisticas constituem-se como formas de
comunicac¢do. A comunicacido expressa uma ideia, que esta vinculada a um
tempo historico, e por isso € possivel perceber diferentes formas de
compreender as relagoes interpessoais em diferentes momentos historicos.

b. Apresentar musicas diferentes, parecidas com os estilos das que foram
analisadas na aula anterior, as quais tiveram grande sucesso no Brasil no
século XX e inicio do século XXI, para perceber as diferentes formas de
gestos, de organizacao das frases, dos ritmos entre outros aspectos.

c. Cada grupo deve organizar uma mimica que tente expressar o tema
escolhido para a parddia da musica que foi elabora em grupos como tarefa de
casa. Enquanto um grupo apresenta os outros grupos devem tentar
adivinhar.

d. Apés todas as apresentagoes, levantar com a turma o que dificultou e o que
facilitou a descoberta do que significavam as mimicas. Apresentar as
parddias elaboradas.

e. Expor elementos da produg¢do artistica e coreografica para o espacgo de
palco italiano, que ajudam o publico a compreender as mensagens que
desejam ser comunicadas pela danga.

Podemos apresentar:
e A roda - Sarajane - 1987 - Disco
Historia do Brasil
e Idid it again - Britney - 2000 - Disco
“Oopus!...I Did It Again Tour”
e Single Ladies - Beyoncé - 2008 -
Disco I Am.. Sasha Fierce
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equipamento audio visual com acesso a internet.
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Instrumento avaliativo:
Representaciao mimética dos temas da pardodia.

Referéncias:

e BARRETO, D. Danc¢a.. Ensino, Sentidos e Possibilidades na Escola.
Campinas: Autores associados, 2004.

e COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educagio Fisica.
Sao Paulo:Cortez, 1992.

¢ MARQUES, Isabel. Metodologia para o ensino de dang¢a: luxo ou
necessidade? In PEREIRA, Roberto e SOTER, Silva (orgs.) Li¢ées de
Danga 2. Rio de Janeiro: UniverCidade, 2004. p. 135 & 160

Como podemos articular o trabalho docente numa tentativa
interdisciplinar?

Sabemos que a maioria das escolas ndo oferecem as condi¢oes
adequadas de planejamento coletivo, para que seja realmente
possivel desenvolver uma proposta interdisciplinar. Porém,
dentro da estrutura da sua escola, ha alguma possibilidade de
construc¢ao coletiva de planejamento?

O tema da comunicagdo humana € um tema com grande
potencialidade de articula¢ido entre diversas areas, se nao for
possivel uma abordagem interdiciplinar & possivel pensar uma
abordagem disciplinar com varias disciplinas?




e

‘-\-.\ Tema da aula: Produeloicm - coreografia

B e
.~ Duragio da aula: 100 minutos

Objetivos: Produzir uma apresentacio artistica como releitura de uma
das dan¢as da moda parodiadas.

Procedimentos:

a. Junto com a turma, tragcar um plano de apresentacio, dividindo a sala
por grupos responsaveis por desenvolver as demandas dos elementos da
producio artistica e coreografica para o espago de palco italiano;

b. Cada grupo deve iniciar suas produgdes e ensaios.

Recursos: Equipamento audio visual com acesso a internet.

Instrumento avaliativo: Registro de planejamento para produg¢ado
artistica e coreografica. Produg¢ado de Making off.

Referéncias:

e BARRETO, D. Danga... Ensino, Sentidos e Possibilidades na Escola.
Campinas: Autores associados, 2004.

e COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educagao Fisica.
Sao Paulo:Cortez, 1992.

e MARQUES, Isabel. Metodologia para o ensino de dang¢a: luxo ou
necessidade? In PEREIRA, Roberto e SOTER, Silva (orgs.) Ligdes de
Dangca 2. Rio de Janeiro: UniverCidade, 2004. p. 135 a 160




Tema da aula: PTM artistica - coreografia

Duracgao da aula: 100 minutos

Objetivos: Produzir uma apresentacio artistica como releitura de uma das
danc¢as da moda parodiadas.

Procedimentos:
Junto com a turma, organizar equipamentos, materiais de palco,
iluminac¢ao, som e promover ensaios.

Recursos: Equipamento audio visual com acesso a internet. Diferentes
materiais a ser trazido ou solicitado com antecedéncia. pelos estudantes

Instrumento avaliativo: Registro de sensag¢odes a partir do ensaio. Como
avaliam que vai ficar a apresentacio?

Referéncias:

e FARO, Antonio José. Pequena Historia da Danga. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar Editor LTDA, 1986.

Dicas de profs

Dentro da instituicdo que vocé trabalha existem experiéncias
com organizac¢ao de eventos de dang¢a?

Na cidade onde vocé mora tem instituicées de educaciao que
desenvolvem projetos de ensino com dang¢a?

E sempre bom buscar um referencial de pessoas que ja tiveram
experiéncias com o ensino de dang¢a e com organiza¢iao de
eventos para compartilhar experiéncias, e de repente até se
forma uma parceria para oficinas, projetos de extensao.




Tema da aula: Apresentacio artistica e apreciacio artistica.
Duragio da aula: 100 minutos

Objetivos: Compartilhar e apreciar as produgdes artisticas feitas ao longo
da unidade de contetido na escola.

Procedimentos:

As professoras coordenario o momento de apresentacio, que devem
acontecer todas num mesmo espa¢co numa programagido coletiva, como
momento de culminincia previamente agendado na escola.

Recursos: Equipamento audio visual com acesso a internet. Diferentes
materiais a ser trazido ou solicitado com antecedéncia pelos estudantes.

Auditorio com palco italiano.

Instrumento avaliativo: Registro de sensag¢des a partir da apresentacgio e
da apreciacio artistica.

Referéncias:

e FARQO, Antonio José. Pequena Historia da Dan¢a. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar Editor LTDA, 1986.

Dicas de profs

O livro de Faro é um livro antigo que ainda traz muitas questoes
pendentes de aprofundamento, bem como uma no¢ao ainda muito
elitista da danca. Indicamos a leitura complementar de textos mais
recentes que trabalhem as questées de raga, género e classe.

Especificamente em relagdo ao Funk, indicamos o livro de Juliana
Braganca "Preso na gaiola:A Criminaliza¢ao do Funk Carioca nas
Paginas do Jornal do Brasil (1990-1999)" publicado pela Appis em
2020

Existem muitas discussoes que trazem a relevancia de estar atento
aos preconceitos de ragca que impreguinam o jugamento das dangas
produzidas por pessoas pretas.




AULA VII
Tema da aula: Avaliagido do evento artistico e auto avaliacao
Duragao da aula: 100 minutos

Objetivos: Avaliar o processo ensino aprendizagem durante a Unidade de
Contetdo; Avaliar o evento artitico e se avaliar enquanto apreciador e
artista da danca.

Procedimentos:

a. A professora, deve promover junto aos estudantes um momento de
conversa onde vao compartilhar as impressoes sobre o evento, sobre o que
sentiram em relacdo a sua apresentacio e a apresentacio dos outros.
Comparar a percep¢ao das musicas e dangas originais com a percep¢ao das
miusicas e dang¢as parodiadas.

b. Revisitar os registros no caderno da primeira aula. Refletir sobre as
questoes problematizadas ao longo das aulas. Fazer uma auto avaliagao.

Recursos: Quadro branco, pincel, caderno e caneta.

Instrumento avaliativo: Responder as questdoes problematizadoras
elaboradas ao longo da unidade junto ao registro de auto avaliag¢ao. Relato
de experiéncia sobre o evento.

Referéncias:

e BARRETO, D. Danga... Ensino, Sentidos e Possibilidades na Escola.
Campinas: Autores associados, 2004.

e COLETIVO DE AUTORES. Metodologia h w de Educacio Fisica.
Sao Paulo:Cortez, 1992. i
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A proposta do Ensino Médio Integrado tem a inten¢do de promover a ciéncia,
a cultura e a educag¢io em agoes de ensino, pesquisa e extensio que percebam
o conhecimento de forma histérica e contextualizada. Todo conhecimento é
interdisciplinar, porém a abordagem interdisciplinar de ensino, pesquisa e
extensado exigem articulagao, planejamento e uma prerspectiva historica do
conhecimento, o que nio € tradi¢ao nas institui¢des escolares.

Entao que tal a gente tentar "interdisciplinar’, como verbo, a disposi¢ao de
atores sociais que assumem a demanda de novas praticas para a construcgao
de uma nova realidade?

O tema “Relagdes interpessoais” pode potencializar o trabalho coletivo
interdisciplinar. E uma teméatica recorrente a ser tratada nas primeiras
séries do ensino médio, onde geralmente os estudantes estio passando pelo
processo de acolhimento da institui¢do, e neste momento, varios temas
criticos sdo inseridos no dia-a-dia deles, a exemplo das relagées étnico-
raciais, preconceitos, misoginia, machismo, feminismo, feminicidio, assédio,
homofobia, entre outros.

Este plano de ensino pode ser trabalhado de forma interdisciplinar, que tal
entrar em contato com outros componentes curriculares da area de
linguagens e de outras areas para pensar algo mais amplo?

Lingua portuguesa, Literatura, Artes, Linguas estrangeiras podem articular
seus planos de ensino em relac¢do a produgao textual, girias e expressdes em
linguas estrangeiras, nogoes estéticas de artes, performance e interpretacgio.
E possivel que histéria, geografia, sociologia, filosofia pensem a construgio
do festival de dan¢a, discutindo conceitos préprios da area, levantando
reflexdes sobre as transformagodes culturais ao longo da histéria, a midia, a
percep¢ao de si no mundo entre outros aspectos.

Componente Curriculares da area de exatas e especificos da formacio
técnica podem contribuir com a construelo ﬂmgl'a-ﬁca. pensando
instalag¢oes de cortina, iluminagio, entre outru s de acordo com o0s
objetivos de cada componente curricular e de tun na em suas
apresentacgoes. e




"(...)A criatividade é ensinada quando o individuo
é levado a se apropriar da experiéncia humana
acumulada. Isso ndo garante que o aluno se
tornara necessariamente um grande artista ou
cientista, mas promovera seu desenvolvimento de
modo geral e possibilitara o desenvolvimento do
ato criativo. E nesse sentido que afirmamos que a
educacgdo escolar é extremamente criativa, pois
cria no aluno algo novo, algo que até entdo era
desconhecido, algo que era, nos dizeres de Saviani
(2011, p. 201), “a face invisivel da lua” - aquilo que o
aluno ndo conseguiria ver com seus proprios
olhos, mas comeg¢a a enxergar tio somente a
partir da media¢gdo dos conhecimentos que lhe
foram transmitidos."

Saccomani, 2016, p. 188
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